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ÝCKò˜ ð‚è‹...ÝCKò˜ ð‚è‹...

ÜPõ£˜‰î îI› ªï…êƒèÀ‚°, õí‚è‹. 

CøŠð£è 27-10-2026 Ü¡Á ÜPMò™ îI› Ý˜õô˜èœ ªð¼‹Fó÷£è 
èô‰¶ ªè£‡ì ÜPMò™ Mö£ ÜPMò™ Ë™ ªõOf†´ì¡ 
ï¬ìªðŸø¬îò´ˆ¶ Ü‚«ì£ð˜ ñ£î Þî› ªõOõ¼Aø¶. 
õ£êè˜èO¬ì«ò Þî› °Pˆî ªðKò âF˜ð£˜Š¬ð»‹ ãŸð´ˆFJ¼‚Aø¶. 
âF˜ð£˜Š¹‚«èŸøõ£Á  ð™«õÁ ¶¬øèœ, HK¾è¬÷ àœ÷ì‚Aò ðˆ¶ 
ÜPMò™ ªî£N™¸†ð‚ è†´¬óèÀ‹, ÜPMò™ CÁè¬îŠ«ð£†®J™ ðK² ªðŸø ºî™ 
Í¡Á è¬îè¬÷»‹ «ê˜ˆ¶ ä‰¶ ÜPMò™ è¬îèœ ÞîN™ Þì‹ªðŸÁœ÷ù. ñ¼ˆ¶õŠ 
ð°FJ½‹ “èŸè èêìø” ñ£íõ˜èÀ‚è£ù ð°FJ½‹ ÜP¾‚° M¼‰îO‚°‹ ð™«õÁ 
ªêŒFèÀ‹ àƒèœ èõùˆ¬î ß˜‚°‹ âù ï‹¹A«ø¡. ÜPMò™ Mö£, Ë™ ªõOf´ 
°Pˆî MKõ£ù ðA˜¾ Mö£¾‚° õó Þòô£îõ˜èÀ‚° ÝÁîô£è Ü¬ñ»‹.

ÞîN¡ å¼ è†´¬óˆ ªî£°Š¹ ñ¼ˆ¶õˆ ¶¬ø‚è£ù 2026 Ý‡´‚è£ù «ï£ð™ ðK² 
ªðÁ‹ è‡´H®Š¬ð MõKŠð«î£´, Ü†¬ìŠðìº‹ ÞòŸHò™, «õFJò™, ñ¼ˆ¶õ‹, 
Þô‚Aò‹ ñŸÁ‹ Ü¬ñF‚è£ù «ï£ð™ ðK²èœ ªðŸøõ˜èO¡ ðìƒè¬÷‚ ªè£‡´ 
õ‰F¼‚Aø¶. ¹Fò è‡´H®Š¹è¬÷»‹ ÜîŸ° è£óíñ£è Þ¼‰î ÜPMòô£÷˜è¬÷»‹ 
ï£‹ ªõOJ†´ ñA¿‹ Þ‰î î¼íˆF™ å¼ ªï¼ì«ô£´ å¼ Mù£¾‹  Ãì«õ â¿õ¬î 
î´‚è Þòô£¶. 140 «è£® ñ‚èÀ‚° «ñ™ G¬ø‰F¼‚°‹ ïñ¶ ï£†®™ ã¡ ÞŠ«ð£¶ «ï£ð™ 
ðK² ªðÁðõ˜èœ Þ™¬ô? Þ¬î Ýó£ò «õ‡ì£ñ£? Ýó£Œ‰¶ ÜîŸè£ù è£óíƒè¬÷ 
ÜP‰¶ b˜¾è¬÷ º¡ªù´‚è «õ‡ì£ñ£? 

å¼ î¬ôò£ò è£óí‹, ïñ¶ Þ‰Fò ñ‚èO¡ è™M º¿¬ñò£ù î£Œªñ£N õN‚è™Mò£è 
Þ¼‰¶ C‰î¬ù‚° õNõ°‚°«ñò£ù£™ ÜPMò™ ñùŠð£¡¬ñ»‹ Ýó£Œ„C‚è£ù 
C‰FŠ¹ FøÂ‹ ªð¼AJ¼‚°‹. Þ¶ õ÷˜‰î ÜŒ«ó£ŠHò ï£´è÷£ù ªü˜ñ¡, Hó£¡v 
ªïî˜ô£‰¶ ñŸÁ‹ ÝCò ï£´è÷£ù äŠð£¡, ªè£Kò£, Yù£M½‹ î£Œªñ£N õN‚è™MJ¡ 
º‚Aòˆ¶õˆ¬î àí˜‰¶ ï¬ìº¬øŠð´ˆîŠð†ì¶î£¡ â¡ð¶ ¹KAø¶. 

Þ‰Fò£M½‹ î£Œªñ£N õN‚è™M¬ò á‚°Mˆ¶ Ü«î «ïóˆF™ ÝƒAô‹ 
îèõ™ ªî£ì˜¹‚è£ù ªñ£Nò£è ãŸÁ‚ ªè£œ÷Šð†´ ÜF½‹ àKò Fø¬ùŠ ªðø 
àÁF â´‚è «õ‡´‹. ºî™ªñ£N ÜPMò™ îI¬ö º¡ªù´ˆ¶ ÞòƒAõ¼õ¶ 
Þ‰î î¬ôò£òŠ ðE‚° å¼ ðƒèOŠð£è Þ¼‚°‹ â¡ðF™ ï£‹ ªð¼¬ñ 
ªè£œ÷ô£‹. ÜPMò™ ªî£N™¸†ð‚ è¬ôªê£Ÿè¬÷ à¼õ£‚A ÜõŸ¬ø ªð£¶Š 
¹ö‚èˆF™ ªè£‡´ õ¼õ¶‹ ºî™ªñ£N «ð£¡ø Ü¬ñŠ¹èO¡ èì¬ñò£è 
â‡E ªêòô£ŸÁ«õ£‹. 
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ÝCKò˜ °¿ àÁŠHù˜èœ 

F¼ Cƒ¬è Þ÷ƒ«è£õ¡ F¼ ï.ªüòó£x F¼ñF ó. vªì™ô£ bð£

Þ¶ °Pˆ¶ àƒèO¡ â‡íƒè¬÷ õó«õŸè, îI›ï£†®™ Ýó£Œ„C ñŸÁ‹ õ÷˜„C¬ò 
«ñ‹ð´ˆî â¡ù ªêŒò «õ‡´‹? â¡ø î¬ôŠH™ Þ¼ ð‚èƒèÀ‚° Iè£ñ™ â¿F 
ÜÂŠ¹ƒèœ. Í¡Á Cø‰î è†´¬óèÀ‚° ºî™ªñ£N ªð£ƒè™ Mö£M™ ðK²èœ 
õöƒèŠð´‹. è†´¬ó ÜÂŠð «õ‡®ò ÞÁF ï£œ 15 ïõ‹ð˜ 2026. 

Þ‰î Þî› °Pˆî àƒèœ è¼ˆ¶‚è¬÷ âƒèÀ‚° â¿¶ƒèœ. Ü¶ ÞîN¡ îó‹  àòó 
àî¾‹. ï¡P.

ÞÁFò£è, ÜPõ£˜‰î õ£êè˜è÷£Aò îƒèO¡ Þî› °Pˆî H¡Û†ìº‹, «ñ‹ð£†®Ÿè£ù 
Ý«ô£ê¬ùèÀ‹ «ñ½‹ õ½ «ê˜‚°‹. Þî¬ö ð®ˆ¶M†´ îƒèœ è¼ˆ¶‚è¬÷ ªîK-
M»ƒèœ. 

ºî™ªñ£N Üø‚è†ì¬÷ ÜPMò™ Ëôè‹, ÜPMò™ ÜP¾ˆFø¡ «ð£†®èœ, 
«è£¬ì‚è£ô ðJŸC ºè£‹ âù Þ¬÷ò î¬ôº¬ø ÜPMò™ ñùŠð£¡¬ñ«ò£´ Ã®ò 
õ÷˜„C¬ò Ü¬ìò ªêòô£ŸP õ¼Aø¶. àƒèœ ï™ åˆ¶¬öŠ¹‹, Ýîó¾‹ ÞŠðE¬ò 
«ñ«ô£ƒè„ ªêŒ»‹ âù ï‹H‚¬è«ò£´ Ü¬ùõ¼‚°‹ ï™ õ£›ˆ¶èœ. 

									         ï†¹I°, 

								          ð£ô. ð¡m˜ªê™õ‹ 
ÝCKò˜, ºî™ªñ£N ÜPMò™ îI› Þî›

Email: camarivan@yahoo.co.in 
õ¬ôˆî÷‹: www.muthalmozhi.org



ñô˜-06 | Þî›-10 | Ü‚«ì£ð˜-2026 | îQ„²ŸÁ 5

ºî™ªñ£N ÜPMò™ ªî£Nô¸†ðƒè¬÷, ÜPMò™ ñùŠð£¡¬ñ¬ò ñ£íõ˜èOì‹ â´ˆ¶ 
ªê™½‹ õ¬èJ™ ªî£ì˜‰¶ ðœOèÀ‚° ÜPMò™ Ëôèƒè¬÷ Ü¬ñˆ¶ õ¼Aø¶. 

ËŸÁ‚èí‚è£ù ¹ˆîèƒè«÷£´ î°‰î Üôñ£K¬ò»‹ õöƒA Ëôè‹ Þòƒè õNõ¬è 
ªêŒòŠð´Aø¶. 

ÜPMò™ Ë™è¬÷ õ£C‚°‹ ðö‚èˆ¬î á‚°M‚°‹ â‡íˆF™ Ëôèƒèœ Ü¬ñ‚A¡ø 
ðœOèO™ îIN™ ÜPMò™ Mù£® Mù£ «ð£†®è¬÷ ªî£ì˜‰¶ ïìˆF õ¼A«ø£‹. 

Þ‰î ðEJ™ ªð£¡HÎ˜  GÁõù‹ îƒè÷¶ ðƒèOŠð£è Þ¼ 
ðœOèÀ‚° Ëôè‹ Ü¬ñ‚è å¼ Þô†ê‹ ï¡ªè£¬ì¬ò 27-09-
2026 Ü¡Á ïì‰î ÜPMò™ Mö£M™ õöƒAù˜. Þ¬îˆ ªî£ì˜‰¶ 
W›‚è‡ì Þ¼ ðœOèÀ‚°‹ Þ‹ñ£î ÞÁFJ™ Ëôèƒè¬÷ 
Ü¬ñˆ¶ Fø‚è Þ¼‚A¡«ø£‹ â¡ð¬î ñA›«õ£´ ªîKMˆ¶‚ 
ªè£œA«ø£‹. 

* Üó² «ñ™G¬ôŠ ðœO, ªè£‚è£óò¡«ð†¬ì, ï£ñ‚è™ 
ñ£õ†ì‹. 

* Üó² ñ£FK «ñ™G¬ôŠ ðœO, Üôñ£F, F¼õœÙ˜ 
ñ£õ†ì‹ 

è™M õ÷˜„CJ½‹ îIö˜è¬÷ ÜPMò™ñòñ£‚°‹ 
ðEèO½‚° â¡Á‹ ¶¬íGŸ°‹ ªð£¡HÎ˜ GÁõùˆF¡ 
î¬ôõ˜ ñŸÁ‹ «ñô£‡¬ñ Þò‚°ï˜, îIöèˆF¡ î¬ôCø‰î 

ªî£N™ ÜFð˜ F¼I° ªð£¡Âê£I 
Üõ˜èÀ‚° ºî™ªñ£N ªî£‡´ ñŸÁ‹ 
è™M Üø‚è†ì¬÷ ï¡P¬ò ªîKMˆ¶‚ 
ªè£œAø¶.

ªð£¡Âê£Iªð£¡Âê£I
G˜õ£è Þò‚°ï˜G˜õ£è Þò‚°ï˜
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ÜPMò™ Mö£
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1. ÌI 2 ñE «ïó‹ î£ñîñ£è„ ²ö¡øî£™.. 8

2. èN¾„ ªê™õ‹ 10

3. ÜPMò¬ô ÝŸøô£‚°«õ£‹ 12
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ß. èŸè èêìø ñ£íõ˜èÀ‚è£è
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à. ÜPMò™ Mö£

àœ÷ì‚è‹
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ÌIJ™ å¼ï£œ â¡ð¶ 24 ñE «ïó‹. 
ÌI ²ö™õîŸ° 24 ñE «ïó‹ 

â´ˆ¶‚ªè£œõî£™ Þ‰î‚ èí‚°.

ðô è£óEèœ ÌIJ¡ ²öŸC¬òˆ 
b˜ñ£Q‚A¡øù. GôM¡ ß˜Š¹ M¬êò£™ 
èì™ Ü¬ôèO™ ãŸð´‹ ñ£Ÿø‹, ÌIJ¡ 
G¬ø, ÌIJ¡ ÍìèˆFŸ°‹ (Mantle), ªõO 
àœ÷èˆFŸ°‹ (Outer core) Þ¬ì«ò ãŸð´‹ 
àó£Œ¾ àœO†ìŠ ðô è£óEèœ ÌIJ¡ 
²öŸC¬ò‚ è†´Šð´ˆ¶A¡øù.

ÌIJ¡ ²öŸC âŠ«ð£¶‹ 24 ñE «ïóñ£è«õ 
Þ¼‰î¶ A¬ìò£¶. ÌIJ¡ õóô£ŸP™ 
Þó‡´ º¬ø Þ‰î «ïó èí‚° ñ£P»œ÷¶. 
Þ‰î «ïó‚èí‚A™ ãŸð†ì ñ£Ÿø‹ ÌIJ¡ 
î¬ôMF¬ò«ò ñ£ŸP â¿FJ¼‚Aø¶.

Ý‹, à‡¬ñî£¡. Yù£M¡ ªêƒ´ 
ªî£N™¸†ð ð™è¬ô‚èöèˆ¬î„ «ê˜‰î 
GôMò™¶¬ø M…ë£Qèœ èì½‚è®J™ 
àœ÷ ð£¬øèO¡ Ü´‚°è¬÷ Ýó£Œ‰¶ Üî¡ 
õ£Jô£èŠ ÌIJ¡ ²öŸC õóô£Ÿ¬ø ÜPò 
ºŸð†´œ÷ù˜. ²ñ£˜ 700 I™Lò¡ Ý‡´èÀ‚° 
º¡H¼‰¶ 200 H™Lò¡ Ý‡´èÀ‚° º¡ 
õ¬óJô£ù è£ôè†ìˆ¬î„ ê£˜‰î ð£¬øè¬÷ 
ÞîŸè£è Ýó£Œ‰îù˜.

ÝƒAôˆF™ ¬ìì¬ô† (Tidalite) âù 
Ü¬ö‚èŠð´‹ Þ‰îŠ ð£¬ø Ü´‚°èœî£¡ 
åšªõ£¼ è£ôˆF½‹ èì™ Ü¬ôèO¡ iKò‹ 
â‰î÷¾ Þ¼‰F¼‚Aø¶ âÂ‹ Ýî£óƒè¬÷ˆ 
î£ƒA GŸ°‹ îìòƒè÷£è Þ¼‚A¡øù. Þ¬î 
Ýó£Œõî¡ Íô‹ èìL¡ î®ñQ™ ãŸð†ì 
ñ£Ÿøƒè¬÷»‹ ï£‹ ÜPòô£‹.

Þšõ£Á ð£¬ø Ü´‚°èO¡ îó¾è¬÷»‹, 
Gô¾‚°‹ ÌI‚°‹ Þ¬ìJô£ù ß˜Š¹ M¬ê 
àøMù£™ èì™ Ü¬ôèO¡ M¬êJ™ (Tidal Force) 
ãŸð†ì ñ£Ÿøƒè¬÷»‹ Þ¬íˆ¶ Ýó£Œ‰î£™ 
ÌI Üî¡ Ü„C™ âšõ÷¾ «õèˆF™ ²ö¡ø¶ 
â¡ð¬î ªê£™LMìô£‹.

Þî¡ð® Ýó£Œ‰îF™ ÌIJ¡ ²öŸC 
«õèˆF™ Þó‡´ º¬ø ñ£Ÿø‹ ãŸð†´œ÷¶ 
ªîKòõ‰¶œ÷¶. Ü‰î ñ£ŸøˆF¡ð® ÌIJ¡ 
²öŸC «õè‹ °¬ø‰¶, å¼ï£O¡ Ü÷¾ 
Þ¡¬ø‚° Þ¼Šð¬îMì 2.2 ñE «ïó‹ 
Ã´îô£è Þ¼‰¶œ÷¶.

ÌI ²ö™õîŸ° 24 ñE «ïó‹ â´ˆ¶‚ªè£œÀ‹ 
G¬ôJ™, 2.2 ñE «ïó‹ Ã´îô£è„ ²ö¡ø¶ 
Üšõ÷¾ ªðKò Mûòñ£ âùˆ «î£¡øô£‹. 
à‡¬ñJ™ Ã´îô£è A¬ìˆî Þ‰î 2.2 ñE 
«ïó‹î£¡ ÌIJ™ àJ˜èœ ªêNˆ¶Š ðóõ 
ªð¼‹ è£óíñ£è Þ¼‰F¼‚Aø¶ â¡A¡øù˜ 
M…ë£Qèœ.

Ý‹, à‡¬ñî£¡.

àJ˜èœ õ£›õîŸ° Ý‚Cü¡ «î¬õ. îŸ«ð£¶ 
ÌIJ™ àœ÷ î£õóƒèœ åO„«ê˜‚¬è âÂ‹ 
Gè›¾ Íô‹ è£˜ð¡ ¬ì Ý‚¬ú¬ì àP…C 
°®ˆ¶ Ý‚Cü¬ù ªõO«òŸÁA¡øù. Ýù£™ 
ÌI à¼õ£ù ý£¯ò¡ è£ôˆF™ (Hadean Eon) 
è£ŸÁ ñ‡ìôˆF™ Ý‚Cü¡ Þ™¬ô.

ý£®ò¡ è£ô‹ º®‰¶ Ý˜‚Aò¡ è£ô‹ 
ªî£ìƒAò«ð£¶î£¡ èì™èœ à¼õ£Aù. Þ‰î‚ 
è£ôè†ì‹î£¡ åŸ¬ø„ ªê™ àJ˜èœ ð™AŠ 
ªð¼°õîŸè£ù Åö¬ô ãŸð´ˆF‚ ªè£´ˆî¶. 
èìL™ «î£¡Pò ¬êò«ù£ ð£‚¯Kò£‚èœî£¡ 
ºîL™ Ý‚Cü¬ù à¼õ£‚°‹ «õ¬ô¬ò„ 
ªêŒîù.

¬êò«ù£ ð£‚¯Kò£‚èœ ÅKòQL¼‰¶ ªðøŠ 
ð´‹ åO¬ò‚ªè£‡´ åO„«ê˜‚¬èJ™ ß´ð†´ 
Ý‚Cü¬ù ªõOŠð´ˆ¶ð¬õè÷£è Þ¼‰îù. 
Þ‰î„ ªêò™ð£†®ù£™î£¡ õOñ‡ìôˆF™ 
Ý‚Cü¡ Ü÷¾ ÜFèK‚èˆ ªî£ìƒAò¶.

è£ŸÁ ªõOJ™ Ý‚Cü¡ ªð¼Aòî£™ 
æ«ê£¡ ðìô‹ à¼õ£Aò¶. (æ«ê£¡ â¡ð¶ 
Í¡Á Ý‚Cü¡ Üµ‚èœ Þ¬í‰¶ à¼õ£õ¶). 
å«ê£¡î£¡ M‡EL¼‰¶ õ¼‹ ¹øáî£‚ 
èF˜èœ ÌI¬òˆ î£‚è£î õ‡í‹ «èìòñ£èˆ 
Fè›Aø¶.

ÌI 2 ñE «ïó‹ ÌI 2 ñE «ïó‹ 
î£ñîñ£è„ ²ö¡øî£™..î£ñîñ£è„ ²ö¡øî£™..

ï¡ñ£ø¡ F¼ï£¾‚èó²ï¡ñ£ø¡ F¼ï£¾‚èó²
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æ«ê£¡ à¼õ£AòH¡ ¹ø áî£‚ èF˜èœ 
î£‚°î™ °¬ø‰îî£™ åŸ¬ø„ ªêò™ àJKùƒèœ 
ðô ªê™ àJKùƒè÷£èŠ ðKíI‚°‹ Gè›¾èœ 
«õè‹ â´ˆîù. «ñ½‹ Þ‰îŠ ð™ªê™ 
àJKùƒèœ âOî£ù àì™ÃÁèO™ Þ¼‰¶ 
C‚èô£ù àì™ÃÁè¬÷‚ ªè£‡ì ð™«õÁ 
àJKùƒè÷£è¾‹ ðKíIˆîù.

å¼ ð£Œ„ê™«ð£ô Iè «õèñ£è ïì‰î Þ‰î 
Gè›¬õˆî£¡ è£‹dKò¡ ªõ®Š¹ âù M…
ë£Qèœ Ü¬ö‚A¡øù˜.

Þ‰î è£‹dKò¡ ªõ®Š¹ Gè›õîŸ° 
¬êò«ù£ ð£‚¯Kò£‚èO¡ ðƒ° âšõ÷¾ 
º‚Aò«ñ£, Ü«îÜ÷¾ ðƒ¬è ÌIJ¡ ²öŸC 
«õèº‹ ªè£‡´œ÷¶.

¬êò«ù£ ð£‚¯Kò£‚èœ åO„«ê˜‚¬èJ™ 
ß´ðì ÅKò åO «õ‡´ñ™ôõ£? ÌIJ¡ 
²öŸC «õè‹ °¬øò«õ 2.2 ñE«ïó‹ Ã´îô£è 
ðè™ªð£¿¶èœ A¬ìˆ¶œ÷ù. Þî¡ è£óíñ£è 
ÅKò ÝŸø™ ÌIJ™ M¿õ¶ ÜFèñ£A ¬êò«ù£ 
ð£‚¯Kò£‚èœ ÜFè «ïó‹ åO„«ê˜‚¬èJ™ 
ß´ð†´ ÜFè Ü÷¾ Ý‚T¬ù à¼õ£‚A»œ÷ù.

Ü¶ñ†´I™ô£ñ™ ÜFè ÅKò åOò£™ 
ÌIJ¡ ªõŠð Ü÷M½‹ ñ£Ÿø‹ ãŸð†´ 
ð¼õG¬ô, õOñ‡ìô Þòƒ°G¬ôJ½‹ 
ñ£Ÿø‹ Gè›‰¶œ÷¶. Þî¡ è£óíñ£è¾‹ 
Ý‚Cü«ùŸø Gè›¾èœ ÜFèKˆ¶œ÷ù.

Þ‰î Ý‚Cü«ùŸø Gè›¾î£¡ ï£‹ «ñ«ô 
ð£˜ˆî¶«ð£ô àJ˜èœ ð™A ªð¼è º‚Aò 
ðƒè£ŸP Þ¼‚Aø¶.

ÞŠð®ò£è ÌIJ¡ ²öŸCJ¡ «ïóˆF™ 
ãŸð†ì ñ£Ÿø‹ ÌIJ¡ «ð£‚¬è«ò ñ£ŸP 
Þ¼‚Aø¶.

Ü¶êK, ºîL™ ã¡ ÌIJ¡ ²öŸC «ïó‹ 
ÜFèKˆF¼‚è «õ‡´‹? ïñ¶ Gô¾ îŸ«ð£¬îò 
²ŸÁŠð£¬îJ™ Þ¼‰¶ F¯ªóù 20,000 A«ô£ 
e†ì˜ Éó‹ MôA„ ªê¡ø¶î£¡ è£óí‹. 
GôM™ ãŸð†ì ñ£Ÿø‹ èì™ Ü¬ôèO¡ 
M¬êJ™ ñ£Ÿøˆ¬î ãŸð´ˆF, ÌIJ¡ ²öŸC»‹ 
ñ£P»œ÷¶.

Gô¾ ªè£…ê‹ «è£Hˆ¶‚ªè£‡´ ªê¡øî£™ 
â¡ùªõ™ô£‹ Gè›‰F¼‚Aø¶ âùŠ ð£¼ƒèœ!

õí‚è‹ 

«ó£ü£ ºˆ¬îò£ Ýó£Œ„C Ëôè îI› ÜP¾ õ÷£è‹ îóñEJ™ 
è†ìŠð†´ õ¼Aø¶. îI›ï£´ Üó² ÞîŸè£è æ¶‚Aò ÞìˆF™ IèŠ ªðKò Ýó£Œ„C Ëôèˆ¬î 
àœ÷ì‚Aò õ÷£èŠ ðE ïì‰¶ õ¼Aø¶. ðô îI› Ü¬ñŠ¹èÀ‹, ªõOï£´ õ£› îI›˜èÀ‹ 
Ýîó¾ ÜOˆ¶ GF õöƒA õ¼Aø£˜èœ. 

ºî™ªñ£N ªî£‡´ ñŸÁ‹ è™M Üø‚è†ì¬÷»‹ îù¶ ðƒèOŠð£è ºî™ªñ£N 
àÁŠHù˜èœ, îI› õ£êè˜èœ, ÝŒõ£÷˜èœ, Ý˜õô˜èœ âù Ü¬ùõKìº‹ ï¡ªè£¬ìŠ ªðŸÁ 
«ó£ü£ ºˆ¬îò£ Ýó£Œ„C ËôèˆFŸ° õöƒè M¬öA«ø£‹. 

ï¡ªè£¬ìò£÷˜èO¡ ªðò˜ ð†®ò«ô£´ ªñ£ˆî ï¡ªè£¬ì¬ò õöƒè F†ìIìŠð†´œ÷¶. 

ï¡ªè£¬ìò£è °PŠH†ìˆ ªî£¬è¬òˆî£¡ õöƒè «õ‡´‹ â¡ð¶ è†ì£òI™¬ô. Üõóõ˜ 
M¼ŠðˆFŸ° ãŸð õöƒèô£‹. 

îI› ÜP¾ õ÷£èˆF¡ è†´ñ£ùŠðEèœ, àœè†ì¬ñŠ¹ à†ðì å¼ ê¶ó Ü®‚°ˆ 
«î£ó£òñ£è ₹ 5000 ªêôõ£°‹ â¡Á ñFŠHìŠð†´œ÷¶. è†´ñ£ùˆF™ àƒè÷¶ ðƒèOŠ¹  
å¼ ê¶ó Ü® Ü÷M™ Ãì Þ¼‚èô£‹. âˆî¬ù ê¶ó Ü®èœ â¡ð¶‹ àƒèœ M¼Šð‹. 

30000 ê¶ó Ü® GôˆF™ è†´ñ£ùŠ ðE ïì‰¶ õ¼Aø¶. å¼ «ó£ü£ ºˆ¬îò£ â¡ø 
îQñQîK¡ «êèKŠH™ å¼ Þô†ê‹ ÝõíƒèÀì¡ ªî£ìƒèŠð†ì Þ‰Ëôè‹ Þ¡Á ä‰î¬ó 
Þô†ê‹ Ýõíƒè¬÷ˆ î£‡® MKõ¬ì‰¶œ÷¶. 

Þ‰î î¬ôº¬ø‚è£ù ªð¼‹ðEJ™ ïñ¶ ðƒèOŠ¬ð»‹ àÁF ªêŒ«õ£‹ 

ï¡ªè£¬ì¬ò ÜÂŠð «õ‡®ò Gpay Íôñ£è Þ‰î õƒA‚ èí‚°‚° ÜÂŠðô£‹. 

õƒA Mõó‹:
Mudhal Mozhi Charitable and Educational Trust	          IDFC First Bank Limited, Purasawalkam Branch
Current Account No. 10067918521		           IFSC Code:  IDFB0080147

ï¡P.										            î¬ôõ˜ 
ºî™ªñ£N ªî£‡´ ñŸÁ‹ è™M Üø‚è†ì¬÷
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èN¾ â¡ð¶ ÞN¾. Þ¶ ªð£¶õ£ù 
è‡«í£†ì‹. ÜîŸ°‚ è£óí‹ ðò¡ 

ð£†®Ÿ° Hø° É‚A âPòŠð´‹ ªð£¼†è÷£è 
Þ¼Šð¶‹, Fì, Fóõ, õ£» èN¾èœ M¼‹ðˆîè£î 
M¬÷¾è¬÷ ãŸð´ˆ¶õ¶‹ Ý°‹. Þ¶ ñFŠ¹ 
èNˆîô£èŠ ð£˜‚èŠð´Aø¶. èN¾ ïñ¶ 
õ£›‚¬è¬ò»‹ êºî£òˆ¬î»‹ Iè Ýöñ£è 
ð£F‚Aø¶ â¡Aø ¹Kî™ Ü¬ùõKìˆF½‹ 
Þ¼‚Aø¶. ñ‚èœ ªî£¬èŠ ªð¼‚è‹, ¸è˜¾ 
ÜFèKŠ¹ ñŸÁ‹ ïèóñòñ£‚è™ è£óíñ£è‚ 
èN¾èO¡ Ü÷¾ ï£À‚° ï£œ ªð¼A‚ ªè£‡´ 
õ¼Aø¶ â¡ð¶‹ ñÁ‚è Þòô£î à‡¬ñ. Þ¶ 
ñQî˜èO¡ àì™ ïô‹, ªð£¼÷£î£ó‹ ñŸÁ‹ 
å†´ ªñ£ˆî êºî£ò Ü¬ñŠH½‹ è´¬ñò£ù 
î£‚èˆ¬î ãŸð´ˆF ªð¼‹ êõ£ô£è ñ£P GŸAø¶. 
ñFŠ¹ °¬ø‰î Þ‰î‚ èN¾è¬÷ «ñô£‡¬ñ 
ªêŒ¶ õ¼õ£Œ ß†´‹ ðô õNº¬øèœ 
ï¬ìº¬ø‚° õ‰¶œ÷ù. Þ‹ºòŸCJ™ 
«ñ‹ð†ì ªî£N™ ¸†ðƒèÀ‹, Üµ°º¬ø»‹ 
èN¾è¬÷ ªê™õñ£è ñ£Ÿø‚Ã®ò õ£ŒŠ¹èÀ‹ 
à¼õ£A õ¼A¡øù.

èN¾èœ ã¡ êºî£òˆFŸ° êõ£ô£è 
Þ¼‚A¡øù? °Š¬ð‚ Aìƒ°èO™ Þ¼‰¶ 
ªõO«òÁ‹ ï„² c˜ (leachate) Gôˆî® cK™ 
èô‰¶ °®c¬ó ð£›ð´ˆ¶Aø¶. Þîù£™ 
Mõê£ò GôƒèÀ‹ î¡ î¡¬ñ¬ò Þö‚A¡øù. 
ñ‚°‹ °Š¬ðèœ è£ŸP™ô£ñ™ Ü¿°‹«ð£¶ 
eˆ«î¡ «ð£¡ø ð²¬ñ Þ™ô õ£»‚èœ 
ªõO«òÁA¡øù. ªî£NŸê£¬ôèO™ Þ¼‰¶ 
èKòIô õ£» ªð¼ñ÷M™ àIöŠð´A¡øù. 
Þ¶ àôè ªõŠðñòñ£‚è½‚° º‚Aò è£óíñ£è 
Þ¼‚Aø¶. èìL™ èô‚°‹ ñ£² ñŸÁ‹ ªïAN‚ 
èN¾è¬÷ àíªõ¡Á G¬ùˆ¶ à†ªè£œÀ‹ 
Ý¬ñèœ, e¡èœ «ð£¡ø Þô†ê‚èí‚è£ù 
èì™õ£› àJKùƒèœ ªî£ì˜‰¶ àJKö‚A¡øù. 
Þ¶ èN¾èœ ãŸð´ˆ¶‹ ²ŸÁ„Åö™ eî£ù 
î£‚è‹. èN¾èO¡ î£‚è‹ Þˆ¶ì¡ GŸðF™¬ô.

õ£›MìƒèO™ °Š¬ðèœ, èN¾ c˜ 
«ð£¡ø èN¾èœ º¬øò£è ÜèŸøŠðì£ñ™ 
«îƒ°‹«ð£¶ Üƒ° ªè£²‚èœ, ß‚èœ ñŸÁ‹ 
âLèœ ªð¼°A¡øù. Þîù£™ ªìƒ°, 
ñ«ôKò£, è£ôó£ ñŸÁ‹ H«÷‚ «ð£¡ø Ýðˆî£ù 
«ï£Œèœ ðó¾A¡øù. Þ¶ ñQî Ý«ó£‚AòˆF¡ 
eî£ù èN¾èœ ãŸð´ˆ¶‹ î£‚è‹. èN¾ 
«ñô£‡¬ñ‚è£è¾‹ èN¾è÷£™ ãŸð´‹ 
«è´è¬÷ êKªêŒò Üóê£ƒèº‹ ªð£¶ñ‚èÀ‹ 
ªð¼ñ÷¾ ðíˆ¬î»‹ «ïóˆ¬î»‹ ªêôMì 
«õ‡®»œ÷¶. êºî£òˆF™ ð™«õÁ 
î£‚èƒè¬÷»‹ «è´è¬÷»‹ à‡ì£‚A êõ£ô£è 
Þ¼‚°‹ èN¾è¬÷ âŠð® «ñô£‡¬ñ 
ªêŒõ¶? ÜîŸ° èN¾èœ ðŸPò ¹Kî¬ô 
MKõ£‚A‚ ªè£œ÷ «õ‡´‹. èN¾èœ âŠð® 
õ¬èŠð´ˆîŠð´A¡øù, ÜõŸP¡ î¡¬ñèÀ‹ 
î£‚èƒèÀ‹ âŠð® «õÁð´A¡øù, ¬èò£À‹ 
º¬øèœ â¡ù? Þ¬î ªîK‰¶ ªè£œõ¶ 
èN¬õ ªê™õñ£‚°‹ ºòŸC‚° ¶¬í¹K»‹. 
èN¾è¬÷ õ¬èŠð´ˆ¶õF™ ðô õó¡º¬øèœ 
àœ÷ù.

Fì, Fóõ, õ£» èN¾èœ

èN¾èO¡ ð¼Šªð£¼œ (Physical state) 
G¬ô¬ò‚ ªè£‡´ Fì, Fóõ, õ£»‚ èN¾èœ 
âù õ¬èŠð´ˆîŠð´Aø¶. Fì‚èN¾ â¡ð¶ 
Fóõ G¬ôJ«ô£ è¬ó‚è Þòô£î G¬ôJ«ô£ 
Þ™ô£î å¶‚èŠð´‹ Ü™ô¶ É‚A âPòŠð´‹ 
ªð£¼†èœ. ÞF™ ñ†°‹ Fì‚èN¾ â¡ð¶ 
ÞòŸ¬èò£è ¸‡µJKè÷£™ C¬î‰¶ ñ†°‹ 
èKñŠ ªð£¼†èœ. àí¾‚èN¾, Þ¬ô 
î¬öèœ «ð£¡ø¬õ ÞF™ Üìƒ°‹. ñ†è£î 
Fì‚èN¾è÷£ù ªïAN, è‡í£®, I¡ùµ‚ 
°Š¬ðèœ âOF™ C¬î‰¶ ñ‚è‚Ã®ò¬õ 
Ü™ô. ï„²ˆ î¡¬ñ õ£Œ‰î, ÜKˆ¶‚ è¬ó‚°‹ 
ð‡¬ð‚ ªè£‡ì, âF˜M¬ù¬òˆ É‡ì‚Ã®ò 

ð£ô. ð¡m˜ªê™õ‹ð£ô. ð¡m˜ªê™õ‹
ªð£Pò£÷˜, ÅöLòô£÷˜ªð£Pò£÷˜, ÅöLòô£÷˜
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Fì‚èN¾èœ Ýðˆî£ù Fì‚èN¾è÷£è‚ 
ªè£œ÷Šð´A¡øù.

æ´‹, ð£»‹ G¬ôJ™ àœ÷ Fóõ‚ 
èN¾èœ ªî£NŸê£¬ôèœ, õEè õ÷£èƒè÷, 
Þ™ôƒèœ âù Ü¬ùˆ¶ ÞìƒèO™ Þ¼‰¶‹ 
ªõO«òŸøŠð´A¡øù. ªî£NŸê£¬ôèO™ 
«õFŠ ªð£¼œè«÷£´‹ â‡ªíŒ «ð£¡ø 
ñ£²‚è«÷£´‹ àœ÷ èN¾ c˜èœ ²ˆF èK‚èŠð†´ 
ÜÂŠð£M®™ Gôˆ¬î»‹ c˜G¬ô è¬÷»‹ 
ñ£²Šð´ˆFM´‹. ïèó‚ èN¾c˜ ²ˆFèK‚èŠð†´ 
bƒ° M¬÷M‚°‹ ï„²Š ªð£¼œè¬÷»‹ 
ñ£²‚è¬÷»‹ ÜèŸPòH¡ ñÁ²öŸC ªêŒòŠðì 
«õ‡´‹. èN¾ cK™ «ï£Œ‚A¼Ièœ, ¸‡ 
ªïANŠ ªð£¼†èœ,ñ¼‰¶Š ªð£¼†èœ, èù 
à«ô£èƒèœ, ï£÷I™ô£ ²óŠHè¬÷ Y˜°¬ô‚°‹ 
ªð£¼†èœ âùŠ ðô¾‹ èô‰F¼‚°‹. èN¾ c˜ 
èõù‚°¬øõ£è‚ ¬èò£÷Šð´‹«ð£¶ õ£›Mì 
ÞöŠ¹‚°‹ àJKù ÜN¾‚°‹ õNõ°‚°‹. 
åšªõ£¼ ï£À‹ àôA¡ 80% èN¾ c˜ 
â‰îMîñ£ù ²ˆFèKŠ¹‹ Þ¡P ïñ¶ ²ŸÁÅöL™ 
èô‚Aø¶ âùAø îèõ™ Iè¾‹ èõ¬ô‚°Kò¶. 
Þ¶ ÞòŸ¬è¬ò»‹ ªð£¶ ²è£î£óˆ¬î»‹ 
Ü„²Áˆ¶õ«î£´ è£ôG¬ô ñ£Ÿøˆ¬îˆ î£ƒ°‹ 
Fø¡, c˜õ£› ð™½J˜Š ªð¼‚è‹, àí¾ 
ñŸÁ‹ c˜ ð£¶è£Š¹ ÝAòõŸP™ c‡ìè£ô 
M¬÷¾è¬÷ ãŸð´ˆ¶Aø¶.

õ£»‚ èN¾‹ ñQîQ¡ ªêò™è÷£™ 
àŸðˆF ñŸÁ‹ «õFˆ ªî£NŸê£¬ôèO™ 
Þ¼‰¶‹ ¹¬îŠð®õ âKªð£¼œè¬÷ âK‚°‹ 
ªî£N™ÃìƒèO™ Þ¼‰¶‹ ªð¼ñ÷M™ 
àIöŠð´A¡øù. èKòIô õ£», eˆ«î¡ 
«ð£¡ø õ£»‚èœ è£ŸÁ ñ£²ðì¾‹ è£ôG¬ô 
ñ£ŸøˆFŸ° è£óíñ£è¾‹ Þ¼‚A¡øù. «ð£‚° 
õóˆ¶ á˜Fèœ, I¡ àŸðˆF G¬ôòƒèœ, 
Mõê£ò Gôƒèœ, Þ™ôƒèœ âù õ£»‚èN¾èœ 
àIöŠð´‹ Þìƒèœ ï£†®™ ðóM»œ÷ù.

Fì, Fóõ, õ£»‚ èN¾èœ âù ªð£¶õ£è 
õ¬èŠð´ˆîŠð†ì£½‹, ÞòŸ¬è õ÷ƒè¬÷ 
«ðµõîŸ°‹, èKò îìˆ¬î °¬ø‚è¾‹, Gôˆ¬î 
GóŠ¹‹ èN¾èO¡ Ü÷¬õ °¬ø‚è¾‹ èN¾è¬÷ 
êKò£è¾‹, àŸðˆFò£°‹ Þìƒè¬÷‚ ªè£‡´‹ 
õ¬èŠð´ˆ¶õ¶ CøŠð£ù º¬ø. Þ¶ 1) àí¾, 
ªïAN, Ü†¬ì, î£œ «ð£¡ø i†´‚ èN¾èœ, 
2) Ü½õôèƒèœ ñŸÁ‹ õEè ªêò™ð£†®™ 
à‡ì£°‹ è£Aîƒèœ, I¡ùµ‚°Š¬ðèœ, 
è†´Š ªð£¼†èœ, ÉŒ¬ñŠð´ˆ¶‹«ð£¶ 
ªõO«òŸøŠð´‹ °Š¬ðèœ «ð£¡ø èN¾èœ, 

3) ªî£NŸê£¬ôèO™ à¼õ£°‹ àŸðˆF‚ èN¾  
«õF, ªïAN, à«ô£è‚ èN¾èœ 4) ñ¼ˆ¶ 
õñ¬ùèO™ à‡ì£°‹ É‚AªòPòî‚è ñ¼ˆ¶õ 
èN¾, è£ô£õFò£ù ñ¼‰¶èœ, àJKò™ èN¾ 
«ð£¡ø‚ èN¾èœ 5) ²óƒèO½‹, î£¶‚è¬÷ 
HKˆªî´ŠðF½‹ à‡ì£°‹ «êÁ, êèF, èQñ‚ 
èN¾èœ 6) «õ÷£‡¬ñ ñŸÁ‹ è£™ï¬ì 
õ÷˜ŠH™ à‡ì£°‹ ðJ˜eîƒèœ, bõù °Š¬ð, 
àó‚èN¾èœ 7) è†´ñ£ù‹ ñŸÁ‹ Þ®Š¹ 
èN¾èœ âù ðô HK¾è÷£è õ¬èŠð´ˆ¶î™ 
«ñô£‡¬ñ‚° âOî£è Þ¼‚A¡øù.

Þ¬õèO™ â™ô£‚ èN¾èÀ‹ ðòQ™ô£ñ™ 
É‚A âPò‚Ã®ò¬õè÷£? Þ™¬ô. Þ¡Á 
ãŸð†®¼‚°‹ ªî£N™¸†ð º¡«ùŸøƒè÷£™ 
Þ‚èN¾èO™ CôõŸ¬ø ñÁ²öŸC ªêŒ¶ 
ðò¡ð´ˆî Þò½‹. è‡í£®, è£Aîƒèœ, 
à«ô£èƒèœ «ð£¡ø ªð£¼†è¬÷ ñÁ²öŸCJ¡ 
õ£Jô£è ðò¡ð´‹ ªð£¼÷£è ñ£Ÿø 
Þò½‹. Cô èN¾èœ HKˆªî´Šðî¡ Íô‹ 
ñÁðò¡ð£†´‚° àî¾‹. Cô èN¾è¬÷‚ 
ªè£‡´ «õÁ ðò¡ðì‚Ã®ò ªð£¼†è¬÷ 
îò£K‚è Þò½‹.

å¼õ¼‚° èNõ£è Þ¼‚°‹ ªð£¼œ 
Þ¡ªù£¼õ¼‚° ðò¡ð´ˆî‚Ã®ò ªð£¼÷£è 
Þ¼‚°‹. «î£†ì‚ °Š¬ð, ðöˆ«î£™, ií£AŠ 
«ð£ù è£ŒèP ðöƒèœ «ð£¡øõŸ¬ø‚ ªè£‡´ 
èKñ àóƒè¬÷ àŸðˆF ªêŒò Þò½‹. Þ‰î 
º¬øè¬÷ å¼ƒA¬íˆ¶ ªêò™ð´‹«ð£¶ å¼ 
ªð£¼À‹ èN¾ â¡«ø£ °Š¬ð â¡«ø£ É‚A 
âPò‚Ã®ò G¬ô‚° îœ÷Šðì£¶. èN¾èO™ 
Þ¼‰¶ ªî£ì˜‰¶ ðò¡ð´ ªð£¼†è¬÷ 
à‡ì£‚A, Üî¡ Íô‹ õ¼õ£Œ ß†ì‚Ã®ò 
õ£ŒŠ¹è¬÷ à¼õ£‚èô£‹. Þ¶ ÞNõ£è ÉŸPò 
èN¾è¬÷ èN¾„ ªê™õñ£è ñ£ŸÁ‹.

ð™½J˜ ÞöŠ¹, è£ôG¬ô ñ£Ÿø‹, ñ£² 
ð´î™ âù Í¡Á õ¬èò£ù êõ£™è¬÷ à¼õ£‚A 
õ¼Aø¶ àôè èN¾ ªï¼‚è®. Ýù£™, Þ¬î 
å¼ ªð¼‹ õ£ŒŠð£è â´ˆ¶‚ ªè£‡´ ²Nò 
èN¾, õ†ìŠ ªð£¼÷£î£ó‹ «ð£¡ø b˜¾è¬÷ 
ªêò™ð´ˆ¶‹«ð£¶ ñ£²ð´î¬ô î´ˆ¶ Åö¬ô 
ð£¶è£ˆ¶ õ¼ñ£ùˆ¬î ªð¼‚A ªð£¼÷£î£ó 
ñFŠ¬ð»‹ ªè£´‚è º®»‹. àôA™ êKò£ù 
èN¾ «ñô£‡¬ñ¬ò ðôŠð´ˆ¶õî¡ Íô‹ 
2050 Þ™ 108.5 H™Lò¡ ÜªñK‚è ì£ô˜ Gèó 
Þô£ðˆ¬î ß†ì Þò½‹ âù å¼ èEŠ¹ 
²†®‚è£†´Aø¶. èEŠ¹ èùõ£è ñ†´I™ô£¶, 
è÷ˆF™ ªêò™ð†ì£™ ªõÁ‹ èN¾, èN¾„ 
ªê™õñ£è ªè£‡ì£ìŠð´‹.
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ªê¡ø Í¡Á Þî›èO™ îIö˜ ð£ó‹ðKò 
ÜPMò™, Ü¡ø£ì õ£›‚¬èJ™ 

ÜPMò™, ÜP¾ è†ì¬ñŠ¹, ÜPMò™ 
«è£†Šð£´èœ, ÜõŸP¡ ðò¡ð£´èœ, ÜóC¡ 
ªè£œè¬èèœ ñŸÁ‹ ÜPMòL¡ ðô¡ 
êÍèˆF¡ ðô ð°Fè¬÷ ªê¡ø¬ì‰F¼‚Aøî£? 
«ð£¡ø àðî¬ôŠ¹èO™ â¡Â¬ìò ¹Kî¬ô 
ªè£´ˆ¶œ«÷¡. Þ‰î ªî£ìK™ îQñQî 
ÝŸø™, õ¬èèœ, õ÷˜‚°‹ õNèœ ,êõ£™èœ 
ðŸP Ýó£Œ«õ£‹,C‰FŠ«ð£‹.

îQñQî ÝŸø™:

F¼‚°øœ “ÝŸø™” â¡ø ªê£™¬ô ñù 
õL¬ñ(°-25), ¹ôùì‚è‹(°-25), ß¬è(°-225), 
îõ‹ (°-269) ÝAò ðKñ£íƒèO™ M÷‚°Aø¶.
F¼‚°øO¡ ð£˜¬õJ™ ÝŸø™ â¡ð¶ Hø¼‚°Š 
ðò¡ ÜO‚°‹ õL¬ñ, îù‚è£ù ê‚F¬ò Mì, 
Hø¼‚è£ù ß¬è ñŸÁ‹ Ý¡Iè õL¬ñ«ò 
à‡¬ñò£ù ÝŸø™. Þ¡¬øò ÅöL™ 
“îQñQî ÝŸø™” â¡ð¬î å¼õKì‹ àœ÷ 
ÜP¾, Fø¡, àì™/ñù ïô‹, ñùŠð£¡¬ñ, 
ÜÂðõ‹, êÍèˆ Fø¡, õ£ŒŠ¬ðŠ ðò¡ð´ˆ¶‹ 
Fø¡ ÝAòõŸP¡ å¼ƒA¬í‰î ê‚Fò£èŠ 
ð£˜‚èô£‹.

îQñQî ÝŸøL¡ º‚Aò õ¬èèœ:

õ¬è àî£óí‹ / ªð£¼œ
ÜPõ£Ÿø™ C‰Fˆî™, ¹K‰¶ªè£œÀî™, 

î˜‚è‹, Hó„C¬ù b˜ˆî™

èŸø™ ÝŸø™ ¹Fò¬îˆ ªî£ì˜‰¶ 
èŸÁ‚ªè£œÀî™

ªî£N™¸†ð 
ÝŸø™

èEQ, ªêòŸ¬è ¸‡íP¾, 
Þò‰Fó‹, ªî£N™¸†ðˆ¬îŠ 
ðò¡ð´ˆ¶î™

ªêò™Fø¡ àŸðˆF, ð¿¶ ð£˜ˆî™, 
ªîK‰î¬î„ ªêò™ð´ˆ¶î™

ð¬ìŠð£Ÿø™ ¹Fò ªð£¼œ/ªî£N™ 
/«ò£ê¬ù à¼õ£‚°î™

ªî£ì˜ð£Ÿø™ õ£Œªñ£NˆFø¡, è¼ˆ¬îˆ 
ªîOõ£èŠ ðA˜î™, Ã˜‰¶ 
èõQˆî™

êÍè ÝŸø™ °¿ŠðE, ñŸøõ˜èÀì¡ 
Þ¬í‰¶ ªêò™ð´î™

î¬ô¬ñ 
ÝŸø™

ñ‚è¬÷ å¼ƒA¬íˆ¶ 
Þô‚¬è Ü¬ìî™, °¿/
GÁõù «ñô£‡¬ñ

ñù ÝŸø™ «î£™M, Ü¿ˆî‹ 
ÝAòõŸ¬ø êñ£Oˆî™, 
Mì£ºòŸC

àì™ ÝŸø™ àì™ïô‹, «õ¬ô, 
M¬÷ò£†´

ªî£N™ 
º¬ù¾ 
ÝŸø™

õ£ŒŠ¬ð‚ è‡ìP‰¶ 
ªêò™ð´ˆ¶î™

ªïP ÝŸø™ ªð£ÁŠ¹, «ï˜¬ñ, êÍè 
Ü‚è¬ø

îQñQî ÝŸø™ - Cô â´ˆ¶‚è£†´èœ:

ï‹I¬ì«ò õ£›‰î CôK¡ YKò ªêò™ð£´è¬÷ 
Ýó£Œõî¡ Íô‹ îQñQî ÝŸø¬ô ¹K‰¶ 
ªè£œ÷ô£‹ âù è¼¶A«ø¡. Þ¡Á‹ ï£‹ 
ÜÂðM‚°‹ ðô êÍè º¡«ùŸøƒè¬÷ 
ê£ˆFòñ£‚Aòõ˜è¬÷ “îQñQî ÝŸøô£™ 
êÍè ñ£Ÿø‹” â¡ø «è£íˆF™ ðô¬ó 
â´ˆ¶‚è£†ì£è‚ ªè£œ÷ô£‹. å¼õK¡ êÍèŠ 
¹Kî™, ÜP¾, ¶E¾, Mì£ºòŸC, ¹¶¬ñ, 
å¿‚è‹ Ü™ô¶ êÍèŠ ªð£ÁŠ¹ âšõ£Á 

ªî£ì˜ - 4

ÜPMò¬ô ÜPMò¬ô 

ÝŸøô£‚°«õ£‹ÝŸøô£‚°«õ£‹  
Cƒ¬è. Þ÷ƒ«è£Cƒ¬è. Þ÷ƒ«è£
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îQñQî˜  º‚Aò ÝŸø™  ãŸð´ˆFò ñ£Ÿø‹

ñè£ˆñ£ è£‰F 

ÜU‹¬ê, ñ‚è¬÷ 
å¼ƒA¬í‚°‹ Fø¡

²î‰FóŠ «ð£ó£†ìˆF™ ñ‚èO¡ 
ªð¼ñ÷Mô£ù ðƒ«èŸ¹

ì£‚ì˜ Ü‹«ðˆè˜

è™M, ê†ì ÜP¾, 
êÍècF C‰î¬ù

ê£F å´‚°º¬ø‚° âFó£ù «ð£ó£†ì‹; 
ÜóCòô¬ñŠ¹ à¼õ£‚èˆF™ º‚Aò ðƒ°

ªðKò£˜ ß.«õ.ó£.

ð°ˆîP¾, «èœM 
«è†°‹ ¶E¾

êÍè Y˜F¼ˆî‹, ê£F âF˜Š¹, ªð‡èœ àK¬ñ 
ðŸPò MNŠ¹í˜¾

è£ñó£ü˜

âO¬ñ, G˜õ£èˆ 
Fø¡, è™M eî£ù 
èõù‹

ðœO‚ è™M MKõ£‚è‹ ñŸÁ‹ ñ£íõ˜ 
«ê˜‚¬è¬ò á‚°Mˆî™

ì£‚ì˜ ã.H.«ü. 
ÜŠ¶™ èô£‹

ÜPMò™ Ý˜õ‹, 
èù¾ è£í„ ªêŒî™

Þ¬÷ë˜èOì‹ ÜPMò™, ªî£N™¸†ð‹, 
ï£†´ŠðŸÁ ðŸPò á‚è‹

õ˜Wv °Kò¡
ªî£N™¸†ð‹, 
Ã†´ø¾ Ü¬ñŠ¹

ð£™ àŸðˆFJ™ “ªõœ¬÷Š ¹ó†C (White 
Revolution)”; Aó£ñŠ¹ø Mõê£JèO¡ õ¼ñ£ù 
õ£ŒŠH™ ñ£Ÿø‹

ì£‚ì˜ â‹. âv. 
²õ£Iï£î¡

«õ÷£‡ ÜPMò™
Þ‰Fò ð²¬ñŠ ¹ó†CJ™ º‚Aò ÜPMò™ 
ðƒèOŠ¹

C‰¶ˆî£Œ êŠè£™ Mì£ºòŸC, è¼¬í
ÝîóõŸø °ö‰¬îèÀ‚è£ù c‡ìè£ô êÍèŠ 
ðEèœ

«ê£ù‹õ£ƒ²‚
¹¶¬ñ, àœÙ˜ 
Hó„C¬ù‚è£ù 
ªð£PJò™

ôì£‚A™ c˜ «êIŠ¹ àœO†ì àœÙ˜ 
ªî£N™¸†ðˆ b˜¾èœ

ì£‚ì˜ H‰«îwõ˜ 
ð£î‚

êÍèŠ ¹¶¬ñ
²è£î£ó‹, èNŠð¬ø ñŸÁ‹ ÉŒ¬ñ 
ªî£ì˜ð£ù êÍèŠ ðEèœ
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ªðKò ñ£Ÿøñ£è ñ£Pò¶ â¡ð¬î è£†´õîŸ°‹ 
Þõ˜èœ ðòÂœ÷ àî£óíƒèœ.

îQñQî ÝŸø™ õ÷˜ŠðF™ ÜPMò™ 
ÜPM¡ º‚Aòˆ¶õ‹:

îQñQî ÝŸø™ â¡ð¶ å¼õKì‹ ãŸèù«õ 
Þ¼‚°‹ Fø¬ñè¬÷ ñ†´‹ °P‚è£¶. 
à‡¬ñ¬òŠ ¹K‰¶ªè£‡´, è£óí-M¬÷¬õ 
ÜP‰¶, Hó„C¬ù¬ò Ýó£Œ‰¶, êKò£ù 
º®ªõ´ˆ¶, ÜP¬õ„ ªêòô£è ñ£ŸÁ‹ Fø¡ 
ÜF™ º‚Aòñ£ù¶. Þ‰î ÝŸø¬ô õ÷˜ŠðF™ 
ÜPMò™ ÜP¾ Ü®ˆî÷ñ£è Ü¬ñAø¶.

1. 	C‰F‚°‹ º¬ø¬ò ñ£ŸÁAø¶

2. 	Hó„C¬ùè¬÷ˆ b˜‚°‹ Fø¬ù õ÷˜‚Aø¶

3. 	“ªîK‰î¶” â¡ðFL¼‰¶ “ªêŒòˆ ªîK‰î¶” 
â¡ø G¬ô‚° Ü¬öˆ¶„ ªê™Aø¶

4. 	Íìï‹H‚¬èJL¼‰¶ Ýî£ó Ü®Šð¬ìJô£ù 
º®ªõ´Š¹‚° àî¾Aø¶

5. 	î¡ù‹H‚¬è¬ò õ÷˜‚Aø¶

6. 	ªî£N™ ñŸÁ‹ «õ¬ôõ£ŒŠ¹ˆ Fø¬ù 
ÜFèK‚Aø¶

7. 	ÜPMò¬ô ªð£¼÷£î£ó ÝŸøô£è ñ£ŸÁAø¶

àî£óíñ£è, I¡ê£ó‹ ðŸPò ð£ìˆ¬îŠ 
ð®Šð¶ ÜP¾.

I¡ê£ó è¼Mèœ, Þò‰Fóƒèœ âšõ£Á 
Þòƒ°Aø¶ â¡ð¬îŠ ¹K‰¶ªè£œõ¶ ðò¡ 
ð£†´ ÜP¾. ÜõŸP™ ãŸð†ì «è£÷£¬ø‚ 
è‡ìP‰¶ êKªêŒõ¶ Fø¡.

Ü¬î Ü®Šð¬ìò£è‚ ªè£‡´ ¹Fò 
è†´Šð£†´ è†ì¬ñŠ¬ð (Control System) 
à¼õ£‚°õ¶ ð¬ìŠð£Ÿø™.

ÜP¬õ Ü®Šð¬ìò£è‚ ªè£‡ì êº 
î£òˆ¬î à¼õ£‚è ðœO Ü÷M™ ÜPMò™ 
è‡«í£†ìˆ¬î àœ÷ì‚Aò ð£ìƒèÀ‹, 
ªêò™º¬ø ðJŸCèÀ‹ ÜõCò‹. ÜPMò™ 
â¡ð¶ «î˜M™ ÜFè ñFŠªð‡ ªðÁõîŸè£ù 
ð£ì‹ ñ†´ñ™ô, õ£›¬õ «ñ‹ð´ˆ¶‹ 
àŸðˆF ê‚F. ñ£íõ˜èOì‹ ÜPMò™ ÜP¬õ 
ð£ìŠ¹ˆîèˆFL¼‰¶ õ£›‚¬è‚°‚ ªè£‡´ 
ªê™õ¶ º‚Aò‹.

ªêò™õNŠðì‹ (Flow Chart) :

ÜPMò™ ÜP¾

ªî£N™¸†ðŠ ¹Kî™

Fø¡

Hó„C¬ù‚°ˆ b˜¾

ªð£¼œ/«ê¬õ à¼õ£‚è‹

õ¼ñ£ù‹

êÍè / ªð£¼÷£î£ó º¡«ùŸø‹

âO¬ñò£ù ¹Kî½‚è£è ð™«õÁ ÃÁèœ/ 
ªêò™ð£´èÀ‚° Þ¬ìJô£ù àø¬õ ðì 
õ®M™ è£†ì ºòŸCˆF¼‚A«ø¡.

Þ‰î ªî£ìK¡ «ï£‚è‹ â´ˆ¶‚ªè£‡ì 
î¬ôŠ¬ð ðô «è£íƒèO™ ÜµA, ªêò™ 
ð£†®Ÿ°ˆ «î¬õò£ù ¹Kî¬ô ªè£´Šð¶‹, 
êºî£ò º¡«ùŸøˆFŸ°ˆ «î¬õò£ù âù¶ 
C‰î¬ù‚° â†®ò b˜¬õ»‹ ªè£´Šðî£°‹. 
õ¼‹ ªî£ì˜èO™ «ñ½‹ MKõ£èŠ ðA˜A«ø¡.

â

â

â

â

â

â

«ï£ð™ ðK²
ÞòŸHò½‚è£ù «ï£ð™ ðK² 

ªð™Tòˆ¬î„ «ê˜‰î Hó£¡Cv 
«ý™êÂ‚° ÜPMŠ¹.

ävAÎŠ GÎ†K«ù£ ÝŒõèˆFŸ° 
º‚Aò ðƒèOŠ¹è¬÷ õöƒAòîŸè£è 

«ï£ð™ ðK² ÜPMŠ¹.
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V2V ªî£N™¸†ð‹ ê£¬ôèO¡ âF˜è£ôˆ¬î 
âŠð® ñ£ŸøŠ «ð£Aø¶?

å¼ è£˜ ñE‚° 80 A«ô£e†ì˜ «õèˆF™ 
ªê¡Á ªè£‡®¼‚Aø¶.

ÜîŸ° º¡ù£™ ªê™½‹ è£˜ F¯ªó¡Á 
H«ó‚ «ð£´Aø¶.

æ†´ï˜ Ü¬î èõQ‚Aø£˜. Ýù£™ ÜîŸ°œ 
Cô Mù£®èœ èì‰¶ M†ìù.

Ü‰î º¡ù£™ ªê™½‹ è£˜, “ï£¡ F¯ªó¡Á 
H«ó‚ «ð£´A«ø¡” â¡Á àƒèœ è£Kì‹ 
ªê£™LJ¼‰î£™?

ÜŠ«ð£¶ àƒèœ è£˜ º¡Ã†®«ò àƒè¬÷ 
â„êKˆF¼‚èô£‹.

Þ¡ªù£¼ è£†C¬ò G¬ùˆ¶Š ð£¼ƒèœ.

å¼ ê‰FŠH™, è†®ìˆF¡ ñÁ¹øˆF™ 
Þ¼‰¶ å¼ è£˜ «õèñ£è õ¼Aø¶. àƒèÀ‚°‹ 
Ü‰î è£¼‚°‹ ï´M™ ²õ˜ Þ¼Šðî£™, Ü‰î 
õ£èù‹ àƒèœ è‡èÀ‚°ˆ ªîKòM™¬ô.

Ýù£™ Ü‰î è£˜ àƒèœ è£Kì‹,

“ï£¡ Þ‰îˆ F¬êJ™ õ‰¶ 
ªè£‡®¼‚A«ø¡”

â¡Á ªê£™LM†ì£™?

Þ¶ ÜPMò™ èŸð¬ù Ü™ô.

Þ¶î£¡ V2V - Vehicle-to-Vehicle Communication.

âO¬ñò£è„ ªê£¡ù£™,

õ£èùƒèœ å¡Á‚ªè£¡Á îèõ™ ªê£™L‚ 
ªè£œõ¶.

õ£èùƒèœ «ð²ñ£?

G„êòñ£è ñQî˜è¬÷Š «ð£ô «ðê£¶. 
åšªõ£¼ õ£èùº‹ îù¶ Þ¼ŠHì‹, «õè‹, 
ªê™½‹ F¬ê, «õèˆ¬î‚ °¬øˆî™, F¯˜ 
H«ó‚Aƒ «ð£¡ø º‚Aòñ£ù îèõ™è¬÷ Ü¼A™ 
Þ¼‚°‹ õ£èùƒèÀì¡ ðA˜‰¶ ªè£œÀ‹.

Ü‰îˆ îèõ¬ôŠ ðò¡ð´ˆF ñŸø õ£èùƒèœ 
Ýðˆ¬î º¡Ã†®«ò ÜP‰¶ ªè£œ÷ º®»‹.

àî£óíñ£è, º¡ù£™ ªê™½‹ õ£èù‹ 
F¯ªó¡Á H«ó‚ «ð£†ì£™, H¡ù£™ õ¼‹ 
õ£èùˆFŸ° Ü‰îˆ îèõ™ A¬ì‚èô£‹.

æ†´ï˜ Þ¡Â‹ Ü‰î õ£èùˆ¬îŠ ð£˜‚è£ñ™ 
Þ¼‚èô£‹.

Ýù£™ Üõó¶ è£˜ ãŸèù«õ Ýðˆ¬îŠ ðŸP 
ÜP‰F¼‚èô£‹.

ÜŠ«ð£¶ è£K¡ F¬óJ™ â„êK‚¬è 
«î£¡øô£‹.

Ü™ô¶ åL Íô‹ æ†´ï¬ó â„êK‚èô£‹.

Cô âF˜è£ô Ü¬ñŠ¹èO™, õ£èù«ñ î£ù£è 
«õèˆ¬î‚ °¬ø‚è¾‹ º®»‹.

è£K¡ è‡èÀ‚° ÜŠð£™

Þ¡¬øò ïiù è£˜èO™ «èñó£, radar «ð£¡ø 
ðô è¼Mèœ àœ÷ù.

Ü¬õ è£¬ó„ ²ŸP â¡ù Þ¼‚Aø¶ â¡ð¬î 
è‡´H®‚è àî¾A¡øù.

Ýù£™ ÜõŸÁ‚°‹ å¼ õó‹¹ à‡´.

è‡ ð£˜‚è£î¬î âŠð®‚ 
è‡´H®Šð¶?

º¡ù£™ ªê™½‹ ªðKò «ð¼‰¶ å¼ è£¬ó 
ñ¬ø‚èô£‹.

F¼ ð Þó£«ê‰Fó¡ F¼ ð Þó£«ê‰Fó¡ 

õ£èùƒèœ «ðêˆ õ£èùƒèœ «ðêˆ 

ªî£ìƒAù£™..ªî£ìƒAù£™..
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å¼ è†®ì‹ ê‰FŠH™ õ¼‹ õ£èùˆ¬î 
ñ¬ø‚èô£‹.

å¼ õ¬÷¾‚°Š H¡ù£™ Þ¼‚°‹ õ£èù‹ 
ïñ‚°ˆ ªîKò£ñ™ Þ¼‚èô£‹.

V2V Þƒ° «õÁð†ì àîM¬ò õöƒ°Aø¶.

ñŸªø£¼ õ£èù‹ î¡¬ùŠ ðŸPò îèõ¬ô 
ÜÂŠ¹õî£™, Ü¬î «ïó®ò£èŠ ð£˜‚è º®ò£î 
Å›G¬ôJ½‹ Üî¡ Þ¼Š¬ðŠ ðŸP ÜPò 
º®»‹.

Þîù£™ å¼ è£K¡ ÜP¾ Ü‰î‚ è£¼‚°œ 
ñ†´‹ Þ¼‚è£¶.

Ü¼A™ Þ¼‚°‹ è£˜èÀ‚°‹ Ü¶ 
ªê¡ø¬ì»‹.

å¼ CPò îèõ™... ªðKò ðò¡

å¼ õ£èù‹ F¯ªó¡Á H«ó‚ «ð£´Aø¶.

Ü‰îˆ îèõ™ ÜîŸ°Š H¡ù£™ Þ¼‚°‹ 
è£¼‚°„ ªê™Aø¶.

Ü‰î‚ è£K¡ H¡ù£™ Þ¼‚°‹ ñŸªø£¼ 
è£¼‚°‹ ªê™Aø¶.

ÞŠð®ò£è Ýðˆ¶ ðŸPò îèõ™ «õèñ£èŠ 
ðóõ º®»‹.

å¼ õ¬èJ™, ê£¬ôJ™ å¼ ®T†ì™ 
â„êK‚¬è Ü¬ô à¼õ£Aø¶.

Þî¡ «ï£‚è‹ æ†´ïK¡ «õ¬ô¬òŠ 
ðPŠð¶ Ü™ô.

Üõ¼‚° Þ¡Â‹ Cô Mù£®èœ Üõè£ê‹ 
ªè£´Šð¶.

ê£¬ôJ™ Cô Mù£®èœ â¡ð¶ IèŠ ªðKò 
Mûò‹.

ñE‚° 80 A«ô£e†ì˜ «õèˆF™ ªê™½‹ 
å¼ è£˜ å¼ Mù£®J™ ²ñ£˜ 22 e†ì˜ ðòí‹ 
ªêŒAø¶.

Üîù£™ å¼ Mù£® Ãì æ†´ïK¡ 
âF˜M¬ù‚° A¬ìˆî£™, Ü¶ Mðˆ¬îˆ îM˜‚è 
àîõ‚Ã´‹.

ê‰FŠ¹èO™ å¼ ¹Fò ð£¶è£Š¹

ïèóƒèO™ ðô Mðˆ¶èœ ê‰FŠ¹èO™ 
ïì‚A¡øù.

å¼ õ£èù‹ å¼ F¬êJ™ õ¼Aø¶.

ñŸªø£¼ õ£èù‹ Þ¡ªù£¼ F¬êJ™ 
õ¼Aø¶.

Þó‡¬ì»‹ HK‚°‹ è†®ì‹ Ü™ô¶ «õÁ 
õ£èù‹ Þ¼‚èô£‹.

æ†´ï˜èœ å¼õ¬óªò£¼õ˜ ð£˜‚è º®ò£ñ™ 
«ð£èô£‹.

V2V Þ¼‰î£™, Þó‡´ õ£èùƒèÀ‹ 
îƒèÀ¬ìò Þ¼ŠHì‹ ñŸÁ‹ «õèˆ¬îŠ 
ðA˜‰¶ ªè£œ÷ º®»‹.

Ü¬õ Ýðˆî£ù º¬øJ™ å¡¬ø «ï£‚A 
õ¼õ¶ ªîK‰î£™, Þ¼ æ†´ï˜èÀ‚°‹ 
â„êK‚¬è ªè£´‚è º®»‹.

Þî¡ Íô‹ “ð£˜ˆî Hø°” ïìõ®‚¬è 
â´ŠðîŸ°Š ðFô£è,

“ð£˜ŠðîŸ° º¡«ð” Ýðˆ¬î ÜP‰¶ ªè£œÀ‹  
õ£ŒŠ¹ A¬ì‚Aø¶.

Ý‹¹ô¡v õ‰î£™?

ïèóŠ «ð£‚°õóˆF™ ï£‹ Ü®‚è® ê‰F‚°‹ 
å¼ Hó„C¬ù Þ¶.

H¡ù£™ Ý‹¹ô¡v õ¼Aø¶.

¬êó¡ «è†Aø¶.

Ýù£™ Ü¶ â‰îŠ ð£¬îJ™ õ¼Aø¶ â¡Á 
àìù®ò£èˆ ªîKòM™¬ô.

V2X «ð£¡ø ªðKò connected-vehicle 
Ü¬ñŠ¹èO™ Üõêó á˜F»‹ î¡Â¬ìò 
Þ¼ŠHìˆ¬î Ü¼A™ Þ¼‚°‹ õ£èùƒèÀ‚° 
ªîKM‚è º®»‹.

ÜŠ«ð£¶,

“Ý‹¹ô¡v õ¼Aø¶. õN M´ƒèœ.” â¡ø 
â„êK‚¬è º¡Ã†®«ò A¬ì‚èô£‹.

æ†´ï˜ ðîŸøI¡P õN ãŸð´ˆî º®»‹. 
Þ¶ Ý‹¹ô¡ú§‚° ñ†´ñ™ô. bò¬íŠ¹ 
õ£èùƒèœ ñŸÁ‹ Hø Üõêó «ê¬õ 
õ£èùƒèÀ‚°‹ ðò¡ðìô£‹.

V2V-¬òˆ î£‡® V2X

õ£èùƒèœ å¡«ø£´ å¡Á «ð²õ¶ V2V.

Ýù£™ âF˜è£ôˆF™ õ£èù‹ õ£èùˆ¶ì¡ 
ñ†´‹ «ðê£¶.

Ü¶ «ð£‚°õóˆ¶ C‚ù½ìÂ‹ «ðêô£‹.
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ê£¬ôJ™ àœ÷ Ü¬ñŠ¹èÀìÂ‹ «ðêô£‹.

Network ñŸÁ‹ Hø «ð£‚°õóˆ¶ 
Ü¬ñŠ¹èÀìÂ‹ ªî£ì˜¹ ªè£œ÷ô£‹.

Þ¶î£¡ V2X - Vehicle-to-Everything.

å¼ õ£èù‹,

“ï£¡ âƒ«è Þ¼‚A«ø¡?”

â¡ð¬î ñ†´‹ ÜPò£ñ™,

“â¡¬ù„ ²ŸP â¡ù ïì‚Aø¶?”

â¡ð¬î»‹ ¹K‰¶ ªè£œÀ‹ G¬ô‚° õ¼õ¶ 
Þî¡ «ï£‚è‹.

5G õ‰î£™ â™ô£‹ b˜‰¶M´ñ£?

Þ™¬ô.

Þ¬î»‹ ªîOõ£èŠ ¹K‰¶ ªè£œ÷ «õ‡´‹. 
V2V â¡ð¶ 5G ñ†´«ñ ê£˜‰î ªî£N™¸†ð‹ 
Ü™ô.

Ü¼A™ Þ¼‚°‹ Þó‡´ õ£èùƒèœ 
«ïó®ò£è îèõ™ ðKñ£P‚ ªè£œÀ‹ º¬øèÀ‹ 
àœ÷ù.

Ü«î «ïóˆF™, 5G «ð£¡ø ¹Fò îèõ™ 
ªî£ì˜¹ ªî£N™¸†ðƒèœ ªðKò network-
èÀì¡ õ£èùƒè¬÷ Þ¬íŠðF™ º‚Aò ðƒ° 
õA‚èô£‹.

âù«õ âF˜è£ôˆF™ è£˜ å¼ îQ Þò‰Fóñ£è 
Þ™ô£ñ™, å¼ ªðKò îèõ™ ªî£ì˜¹ àôA¡ 
å¼ ð°Fò£è ñ£Á‹.

Þ‰Fò£¾‚° Þ¶ ã¡ º‚Aò‹?

Þ‰Fò ê£¬ôèœ îQˆ¶õñ£ù¬õ.

è£˜.  «ð¼‰¶.  ô£K.  Ý†«ì£. «ñ£†ì£˜ 
¬ê‚Aœ. ¬ê‚Aœ. ð£îê£K.

â™«ô£¼‹ å«ó ê£¬ô¬òŠ ðA˜‰¶ 
ªè£œAø£˜èœ.

ðô «ïóƒèO™ F¯˜ lane change, F¯˜ H«ó‚, 
âF˜ð£ó£î Mîñ£è ê£¬ô‚°œ õ¼‹ õ£èù‹ 
«ð£¡øõŸ¬ø ê‰F‚è «õ‡®J¼‚Aø¶.

âù«õ Þ‰Fò£M™ connected vehicle 
technology‚° ªðKò «î¬õ Þ¼‚Aø¶.

Þ‰Fò Üó²‹ Þ¬î «ï£‚A ïèóˆ 
ªî£ìƒA»œ÷¶.

2026™ ê£¬ôŠ «ð£‚°õóˆ¶ ñŸÁ‹ ªï´…
ê£¬ô Ü¬ñ„êè‹ V2V communication ªî£ì˜ð£è 
AIS-230 â¡ø îóG¬ô¬ò Ü®Šð¬ìò£è‚ 
ªè£‡ì õ¬ó¾ MFè¬÷ ªõOJ†ì¶.

ÜF™ õ£èùƒèœ å¡Á‚ªè£¡Á ð£¶è£Š¹ˆ 
îèõ™è¬÷Š ðA˜õ¶, Üõêó H«ó‚ â„êK‚¬è, 
º¡ð‚è «ñ£î™ â„êK‚¬è, îõø£ù F¬êJ™ 
ªê™½‹ õ£èù‹ °Pˆî â„êK‚¬è «ð£¡ø 
ðò¡ð£´èœ °PŠHìŠð†´œ÷ù. Þ‰î MFèœ 
îŸ«ð£¶ õ¬ó¾ G¬ôJ™ àœ÷ù.

TRAI-»‹ 2026™ Þ‰Fò£M™ V2X ªî£ì˜ð£ù 
regulatory framework °Pˆ¶ consultation 
«ñŸªè£‡ì¶.

Þî¡ ªð£¼œ, V2V â¡ð¶ ªî£¬ôÉó 
âF˜è£ôˆF™ ñ†´‹ ïì‚èŠ«ð£°‹ Mûò‹ 
Ü™ô.

Þ‰Fò£M½‹ ÜîŸè£ù Ü®ˆî÷‹ à¼õ£èˆ 
ªî£ìƒA»œ÷¶.

Ýù£™ å¼ ªðKò êõ£™ Þ¼‚Aø¶

â™ô£ è£˜èÀ‹ å¡«ø£´ å¡Á «ðêˆ 
ªî£ìƒAù£™ å¼ Hó„C¬ù â¿‹.

Ü¬õ ªê£™½‹ îèõ¬ô ï‹ð º®»ñ£?

å¼ è£˜ à‡¬ñJ™ H«ó‚ «ð£ì£ñ™,

“ï£¡ H«ó‚ «ð£´A«ø¡”

â¡Á ªð£Œò£ù îèõ¬ô ÜÂŠHù£™?

å¼ õ£èù‹ îõø£ù Þ¼ŠHìˆ¬î 
ÜÂŠHù£™?

ò£ó£õ¶ Þ‰î îèõ™ ªî£ì˜¬ðˆ î£‚è 
ºò¡ø£™?

Üîù£™ V2V -‚° «õè‹ ñ†´‹ «ð£î£¶.

ï‹ðèˆî¡¬ñ»‹ ð£¶è£Š¹‹ «î¬õ.

«ñ½‹, å¼ õ£èù‹ îù¶ Þ¼ŠHìˆ¬î 
ªî£ì˜‰¶ ðA˜‰î£™, Ü‰îˆ îèõ¬ô ò£˜ 
ðò¡ð´ˆ¶Aø£˜èœ â¡ø «èœM»‹ â¿Aø¶.

âù«õ V2V-J¡ âF˜è£ôˆF™ cybersecurity 
ñŸÁ‹ privacy Þó‡´‹ º‚Aòñ£ù¬õ.

â™ô£ è£˜èÀ‹ V2V ÝAM´ñ£?

Þ¶ Þ¡ªù£¼ ªðKò «èœM.

å¼ è£K™ V2V Þ¼‰î£™ ñ†´‹ «ð£î£¶.
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Ü¬î„ ²ŸP»œ÷ õ£èùƒèÀ‹ Þ‰î 
Ü¬ñŠ¹ì¡ Þ¬í‰F¼‚è «õ‡´‹.

100 è£˜èO™ 5 è£˜èÀ‚° ñ†´‹ V2V 
Þ¼‰î£™, Üî¡ º¿Š ðò¬ùŠ ªðø º®ò£¶.

Üîù£™ Þ¶ å¼ îQŠð†ì è£K¡ 
ªî£N™¸†ð‹ Ü™ô.

Þ¶ å¼ º¿ ê£¬ô Ü¬ñŠH¡ ªî£N™¸†ð‹.

è£˜ îò£KŠð£÷˜èœ.

Üó².

ê£¬ô Ü¬ñŠ¹èœ.

ªî£¬ôˆªî£ì˜¹ GÁõùƒèœ.

ªñ¡ªð£¼œ GÁõùƒèœ.

Ü¬ùõ¼‹ Þ¬í‰¶ ªêò™ðì «õ‡´‹.

î£ù£è æ´‹ è£˜èÀ‚° Þ¶ å¼ ¹Fò 
õ£ŒŠ¹

Self-driving car ðŸP ï£‹ «ð²‹«ð£¶, «èñó£, 
radar, AI «ð£¡øõŸ¬øŠ ðŸP ÜFè‹ «ð²A«ø£‹.

Ýù£™ å¼ î¡ù£†C õ£èùˆFŸ° ñŸø 
õ£èùƒèœ â¡ù ªêŒòŠ «ð£A¡øù â¡ð¬î 
ÜP‰¶ ªè£œõ¶‹ º‚Aò‹.

º¡ù£™ ªê™½‹ è£˜ «õèˆ¬î‚ °¬ø‚Aø¶.

Ü¶ ã¡?

Üî¡ º¡ù£™ Mðˆ¶ ïì‰F¼‚èô£‹.

Ü™ô¶ ê£¬ôJ™ å¼ î¬ìJ¼‚èô£‹.

Ü™ô¶ å¼ Ý‹¹ô¡v õóô£‹.

Ü‰îˆ îèõ¬ô Ü‰î õ£èù‹ H¡ù£™ õ¼‹ 
è£¼ì¡ ðA˜‰¶ ªè£‡ì£™, H¡ù£™ õ¼‹ è£˜ 
Þ¡Â‹ «õèñ£è¾‹ ð£¶è£Šð£è¾‹ º®¾ 
â´‚è º®»‹.

Þ¶î£¡ âF˜è£ôˆF™ cooperative driving â¡ø 
¹Fò C‰î¬ù‚° õN è£†´Aø¶.

õ£èùƒèœ îQˆîQò£è ñ†´‹ æì£ñ™,

å¼õ¼‚ªè£¼õ˜ îèõ™ ªè£´ˆ¶ 
å¼ƒA¬í‰¶ Þòƒ°õ¶.

ï£¬÷ è£˜ ï‹Iì‹ â¡ù ªê£™½‹?

Þ¡Á ï‹º¬ìò è£˜,

“Y† ªð™† ÜE»ƒèœ”

â¡Á ªê£™Aø¶.

“âKªð£¼œ °¬øõ£è àœ÷¶”

â¡Á ªê£™Aø¶.

“º¡ù£™ î¬ìò£è Þ¼‚Aø¶”

â¡Á ªê£™Aø¶.

ï£¬÷ Ü¶,

“º¡ù£™ ªê™½‹ õ£èù‹ F¯ªó¡Á H«ó‚ 
«ð£†´œ÷¶.”

“àƒèœ blind spot-™ å¼ Þ¼ê‚èó õ£èù‹ 
õ¼Aø¶.”

“H¡ù£™ Ý‹¹ô¡v õ¼Aø¶.”

“Þ‰î„ ê‰FŠH™ ñŸªø£¼ õ£èùˆ¶ì¡ 
«ñ£¶‹ Üð£ò‹ àœ÷¶.”

â¡Á ªê£™ôô£‹.

ÜŠ«ð£¶ è£˜ ï‹¬ñ„ ²ŸP»œ÷ àôèˆ¬îŠ 
¹K‰¶ ªè£œ÷ˆ ªî£ìƒ°‹.

à‡¬ñò£ù ñ£Ÿø‹

V2V-J¡ ªðKò ñ£Ÿø‹ «õèñ£ù Internet 
Ü™ô.

ÜP¬õŠ ðA˜õ¶î£¡.

Þ¡Á å¼ è£¼‚° ªîK‰î Mûò‹ Ü‰î‚ 
è£¼‚°œ ñ†´«ñ Þ¼‚Aø¶.

ï£¬÷ Ü‰îˆ îèõ™ Ü¼A™ Þ¼‚°‹ ñŸø 
è£˜èÀ‚°‹ ªê¡ø¬ìòô£‹.

å¼ è£K¡ Üõêó â„êK‚¬è ñŸªø£¼ è£K¡ 
ð£¶è£Šð£è ñ£øô£‹.

å¼ è£K¡ H«ó‚ îèõ™ Üî¡ H¡ù£™ õ¼‹ 
ðô è£˜è¬÷ â„êK‚èô£‹.

å¼ Ý‹¹ô¡R¡ Þ¼ŠHì‹ Üî¡ ð£¬îJ™ 
Þ¼‚°‹ õ£èùƒèÀ‚° º¡Ã†®«ò ªîKòô£‹.

Þîù£™ âF˜è£ô ê£¬ôJ™ å¼ ¹Fò àø¾ 
à¼õ£èô£‹.

õ£èù‹ - õ£èù‹.

õ£èù‹ - ê£¬ô.

õ£èù‹ - ñQî¡.

Ü¬ùˆ¶‹ å«ó îèõ™ õ¬ôò¬ñŠH™ 
Þ¬í‰F¼‚°‹.
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ê£¬ôJ¡ Ü´ˆî î¬ôº¬ø

å¼ è£ôˆF™ ñQî¡ ñ†´«ñ ê£¬ô¬ò 
èõQˆî£¡.

Hø° Þò‰Fóƒèœ ð£˜‚èˆ ªî£ìƒAù.

ÞŠ«ð£¶ Þò‰Fóƒèœ å¡«ø£´ å¡Á «ðêˆ 
ªî£ìƒ°A¡øù.

Ü‰î à¬óò£ì™ ï‹ðèñ£ùî£è¾‹ ð£¶ 
è£Šð£ùî£è¾‹ Þ¼‰î£™, ê£¬ôJ¡ âF˜è£ô‹ 
ñ£øô£‹.

å¼ è£˜ ñŸªø£¼ è£Kì‹,

“èõùñ£è Þ¼. º¡ù£™ Ýðˆ¶ Þ¼‚Aø¶.”

â¡Á ªê£™½‹ ï£œ ªî£¬ôM™ Þ™ô£ñ™ 
Þ¼‚èô£‹.

ÜŠ«ð£¶ ï£‹ æ†´‹ è£˜èœ ªõÁ‹ ï‹¬ñ 
å¼ ÞìˆFL¼‰¶ Þ¡ªù£¼ Þìˆ¶‚°‚ 
ªè£‡´ ªê™½‹ Þò‰Fóƒè÷£è Þ¼‚è£¶.

ï‹¬ñ„ ²ŸP»œ÷ àôèˆ¬îŠ ¹K‰¶ ªè£‡´, 
ï‹¬ñ ð£¶è£‚è ºò½‹ ¹ˆFê£L ¶¬íò£è 
ñ£øˆ ªî£ìƒAJ¼‚°‹.

Üµê‚F - Þ¡¬øò «î¬õ
îQñQî «î¬õ‚°‹, ªî£N™¸†ð õ÷˜„C‚°‹ I¡ê£ó‹ Þ¡Á Üˆò£õCòñ£ù¶. 

Ü‰î I¡ê£ó‹ âŠð® A¬ì‚Aø¶ ªîK»ñ£? 

Gô‚èK¬ò ðò¡ð´ˆF Üù™ I¡ê£óº‹, Üµ¬õŠ H÷‰¶ ÜFL¼‰¶ à‡ì£°‹ 

ªõŠðˆî£™ Üµ I¡ê£óº‹, è£Ÿø£¬ô Íô‹ A¬ì‚°‹ è£ŸÁ I¡ê£óº‹, ÅKò 

ªõŠðˆFL¼‰¶ ªðÁ‹ ÅKò ê‚F I¡ê£óº‹, c˜ «õèˆFL¼‰¶ ªðÁ‹ c˜ I¡ê£óº‹, 

Þ¶îMó °Š¬ð, ê£íˆFL¼‰¶‹ I¡ê£ó‹ îò£K‚èŠð´Aø¶. 

Gô‚èK «ð£¡ø ¹¬îð®õ âKŠªð£¼œèœ ð²¬ñ °®™ õ£»‚è¬÷ àI›õî£™, 

ÞõŸ¬øŠ ðò¡ð´ˆ¶õ¶ ð®Šð®ò£è °¬ø‚èŠð´‹.  c˜, è£ŸÁ, ÅKò ªõŠð‹ Íô‹ 

A¬ì‚°‹ I¡ê£óˆF½‹ ð¼õG¬ô ñ£ŸøˆFŸ«èŸð î†´ð£´ «ï¼‹. âù«õ Üµ 

I¡ê£ó‹ î£¡ G¬ôò£ù ðô¬ùˆ î¼‹. ÜµI¡ G¬ôòƒèœ Ü¬ñ‚è Iè‚ °¬ø‰î 

Ü÷M™ Þì‹ «ð£¶‹. ªêô¾‹ °¬øõ£°‹.

ÜµML¼‰¶ I¡ê£ó‹ ªðø »«óQò‹ â¡ø âKªð£¼œ ðò¡ð´ˆîŠð´Aø¶. 

êeðˆF™ «î£Kò‹ Íôº‹ I¡ê£ó‹ ªðÁ‹ º¬ø è‡ìPòŠð†´œ÷¶. ï‹ ï£†®™ 

«î£Kò‹ Iè ÜFèÜ÷M™ ÞòŸ¬èò£è«õ A¬ìŠðî£™ ÜÂI¡ àŸðˆF«ò ÞQ ï‹ 

ï£†®Ÿ° àè‰îî£°‹.

 Üµê‚F ªî£N™¸†ð‹ àí¾ ªð£¼†èœ ðîŠð´ˆ¶îL½‹, ñ¼ˆ¶õˆF½‹ ÜFè‹ 

ðò¡ð´ˆîŠð´Aø¶. ¹ŸÁ«ï£Œ õ‰î£«ô ñóí‹ î£¡ â¡ø G¬ô Þ¡Á ñ£PJ¼‚Aø¶. 

¹ŸÁ«ï£Œ‚° ÜÁ¬õ CA„¬ê, «ó®«ò£ ªîóçH, W«ñ£ªîóçH âù Í¡Á õ¬è 

CA„¬êèœ îóŠð´A¡øù. ÞF™ «ó®«ò£ ªîóçH CA„¬ê Üµê‚FJ¡ å¼ Üƒèñ£ù 

ÜòQ‚ èF˜i„² (Ionising Radiation) â¡ø ªî£N™¸†ðˆ¬î ðò¡ð´ˆF ªêŒòŠð´Aø¶. 

â½‹¹ ºP¾, ®.H, G«ñ£Qò£, Í¬÷‚è†®, A†Q èŸèœ, Þîò õ£™¾ Ü¬ìŠ¹, ñ£˜ðèŠ 

¹ŸÁ«ï£Œ «ð£¡ø Mò£Fè¬÷Š ðŸP ¶™Lòñ£è ÜPò â‚v«ó, ŠÙ«ó£v«è£ŠH, 

«ñ«ñ£Aó£çH, «ì£«ñ£Aó£çH, Ý…C«ò£Aó£çH, ð£R†ó£¡ âIû¡ «ì£«ñ£Aó£çH 

â¡ø ñ¼ˆ¶õ ðìŠðF¾ «ê£î¬ùèœ  (medical imaging) ÜõCòñ£°‹. Þ„«ê£î¬ùèÀ‚°‹ 

ÜµM¡ ÜòQ‚ èF˜i„² â¡ø ªî£N™ ¸†ð‹î£¡ ðò¡ð´ˆîŠð´Aø¶. 

 ñ™Lè£ Ü¡ðöè¡, ÝCK¬ò, î£Œ êˆò£ ªñ†K‚ ðœO 
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1905‹ Ý‡®™, Ý™ð˜† ä¡v¯¡ 
îù¶ ¹ó†Cèóñ£ù åOˆ¶èœ 

I¡M¬÷¾ â¡Â‹ ÞòŸHò™ ªè£œ¬è¬ò 
ªõOJ†ì£˜. Üõ˜ åO å¼ °PŠH†ì 
ÝŸø¬ô àœ÷ì‚Aò åOˆ¶èœè÷£™ (photons) 
Ýù¶ â¡Á ÃPù£˜. ÜFè ÜF˜ªõ‡è¬÷‚ 
ªè£‡ì ¹ø áî£ «ð£¡ø I¡è£‰î Ü¬ôèœ 
ªè£‡´ å¼ à«ô£èˆF™ àœ÷ I¡¶èœè¬÷ 
ªõO«òŸÁ‹ Gè›¬õ Þõó¶ «è£†ð£´ 
M÷‚A‚ ÃPò¶. ÞîŸ°, 1921™ Üõ¼‚° «ï£ð™ 
ðK² õöƒèŠð†ì¶. Þ¬îŠ ðŸP êŸÁ MKõ£èŠ 
ð£˜Š«ð£ñ£?

Þ‰î‚ è‡´H®Š¹‚° Ü®Šð¬ìò£ù 
è¼‹ªð£¼œ èF˜i„¬êŠ ðŸP ÜPî™ Þ¡P 
ò¬ñò£î¶ Ý°‹. 

ðˆªî£¡ðî£‹ ËŸø£‡®¡ HŸð°FJ™ 
(1850-1900), ªü˜ñ£Qò Üó²‹, ªü˜ñ£Qòˆ 
ªî£N™ GÁõùƒèÀ‹ åO¼‹ I¡M÷‚A™ 
Þ¼‰¶ °¬ø‰î ÝŸøL™ ÜFè Ü÷¾ åO¬òŠ 
ªðÁ‹ º¬ø¬ò ÜP‰¶ ªè£œõF™ ï£†ì‹ 
ªè£‡®¼‰îù˜. 

Þ¼‹¬ð à¼‚°‹ «ð£¶, CõŠ¹, ñ…êœ, 
ªõ‡¬ñ â¡Á ðô õ¬è Gøƒèœ õ¼õ¬î‚ 
è‡´ ÞîŸ°‹ ªõŠð G¬ô‚°‹ àœ÷ 
ªî£ì˜¬ð ÜPò¾‹ ºò¡øù˜. 

ºî¡ ºîL™, A˜ê£Š (Kirchaff) â¡Â‹ M…
ë£Q Ü¬ùˆ¶ I¡è£‰î Ü¬ô õK¬êè¬÷»‹ 
îù‚°œ àœ õ£ƒAŠ H¡ ªõOJ´‹ å¼ 
ªð£¼¬÷ è¼‹ªð£¼œ â¡Á õ¬óò¬ø ªêŒî£˜. 
Ü´ˆ¶, Ý†«ì£ ô‹ñ˜, ªð˜®ù£‡† è˜™ð£‹ 
â¡Â‹ Þ¼ M…ë£Qèœ 1898™ º¿¬ñò£ù 
å¼ è¼‹ªð£¼¬÷ à¼õèŠð´ˆF, ÜFèK‚°‹ 
ªõŠðG¬ôèO™ ÜîQ¡Á ªõO õ¼‹ I¡è£‰î 
Ü¬ôèO¡ ð‡¹è¬÷ Ýó£Œ‰îù˜. åšªõ£¼ 
ªõŠð G¬ôJ½‹, ªõO õ¼‹ Ü¬ôèO¡ 
åO ÝŸø™ Üì˜ˆF¬ò (Intensity) ÜõŸP¡ 
ÜF˜ªõ‡èÀì¡ ªî£ì˜¹ ªêŒîù˜. ÜF™, 
åšªõ£¼ ªõŠð G¬ôJ½‹ å¼ °PŠH†ì 
ÜF˜ªõ‡E™ åO ÝŸø™ Üì˜ˆF à„êˆ¬îˆ 
ªî£†ì¶.

Þ‰îˆ îó¾è¬÷, ÞòŸHò™ð® å¼ 
êñ¡ð£†®™ ªè£‡´ õó ðô M…ë£Qèœ 
ºò¡øù˜. 

ªõŠð‚ èF˜ i„² Ü¬ôè÷£è ªõO 
õ¼õî£™, M…ë£Qèœ ÜõŸP¡ ÝŸø½‹ å¼ 
ªð£¼OL¼‰¶ ñŸªø£¼ ªð£¼À‚° Yó£è¾‹, 
ªî£ì˜„Cò£è¾‹ ðKñ£øŠð´‹ â¡Á ï‹Hù˜. 
Ýù£™, Üõ˜èO¡ êñ¡ð£´èœ è‡ìPòŠð†ì 
îó¾è¬÷ M÷‚è º®ò£ñ™ î´ñ£Pù.

«óL-p¡R¡ êñ¡ð£´ Iè‚ °¬ø‰î 
ÜF˜ªõ‡èO™ «ê£î¬ùˆ îó¾è«÷£´ åˆ¶Š 
«ð£ù¶. Ýù£™, ¹ø áî£ ñŸÁ‹ Ü¬î Mì 
ÜFè ÜF˜ªõ‡èO™ º®M™ô£ ÝŸø¬ô‚ 
è£†®ò¶. Þ¶ ¹ø áî£Š «ðóN¾ (ultra violet 
catastrophe) â¡Á «ðêŠð†ì¶.

Þ«î «ð£¡Á, Mò¡v à¼õ£‚Aò êñ¡ð£´ 
ÜFè ÜF˜ªõ‡èœ ªè£‡ì èF˜ Ü¬ôè«÷£´ 
åˆ¶ G¡ø¶. CõŠ¹ Gø ÜF˜ªõ‡èÀ‚°‚ 
W«ö º®M™ô£ ÝŸø¬ô‚ è£†®ò¶.

Mò¡ (1889) ñŸÁ‹ «óL -p¡v (1900) êñ¡ 
«è£†ð£´è¬÷ˆ ªî£ì˜‰¶, 1900‹ Ý‡´ ñ£‚v 
H÷£ƒ‚ Ü¬ùˆ¶ˆ îó¾è¬÷»‹ å¼ƒA¬í‚°‹ 
õ¬èJ™ å¼ «è£†ð£¬ì ðK‰¶¬óˆî£˜.

å¼ ªð£¼À‚°‹, Ü¬ôèÀ‚°‹ Þ¬ì«ò 
à‡ì£°‹ ÝŸø™ ðKñ£Ÿø‹ ªî£ì˜„C Ýù¶ 
Ü™ô, ÝŸø™ ¸‡¶‡´è÷£èŠ (quantum) 
ðKñ£øŠð´‹ â¡ø ªè£œ¬è¬ò º¡ ¬õˆî£˜. 
Üõ˜ º®M™ ªõO‚ ªè£í˜‰î êñ¡ð£´ Iè 
âOî£ù¶.

Þó£ü«è£ð£™ ê‰î£ù‹ Þó£ü«è£ð£™ ê‰î£ù‹ 
«ñù£œ ªêò™ Þò‚°ï˜, äæC«ñù£œ ªêò™ Þò‚°ï˜, äæC

åOˆ¶èœ I¡M¬÷¾åOˆ¶èœ I¡M¬÷¾
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E = n*h*ῠ 

E = å¼ °PŠH†ì ÜF˜ªõ‡ à¬ìò 
Ü¬ôJ¡ ÝŸø™ 

h = H÷£ƒ‚ ñ£PL

ῠ = ÜF˜ªõ‡

n = 1,2,3, .....

ñ£‚v H÷£ƒ‚ è‡ìPòŠð†ì îó¾è¬÷ 
º¿¬ñò£è M÷‚°‹ å¼ êñ¡ð£†¬ì‚ 
èEî º¬øJ™ î‰î£«ó åNò, Ü¬î M÷‚°‹ 
å¼ ÞòŸHò™ «è£†ð£ì£è Üõó£™ M÷‚è 
º®òM™¬ô.

ÞîŸA¬ìJ™, 1887™ ªü˜ñ£Qò M…
ë£Q ªýŒ¡K„ «ý˜†v â¡ðõ˜ I¡è£‰î 
Ü¬ôè«÷£´ «ê£î¬ùèœ ïìˆF‚ ªè£‡®¼‚°‹ 
«ð£¶, ¹ø áî£ åO Ü¬ô å¼ I¡º¬ùJ™ 
iê I¡º¬ùèÀ‚° Þ¬ì«ò bŠªð£P»‹, 
I¡ù¿ˆîˆF™ ñ£Ÿøˆ¬î»‹ è‡ì£˜.

Þ¬î Ü´ˆ¶, ªü. ªü. î£‹ú¡ â¡ðõ˜ 
1897™, Ü‰î «ê£î¬ùJ™ ªõOŠð†ì ¶èœ å¼ 
I¡¶èœ (Electron) â¡Á àÁF ªêŒî£˜.

Þ¬îˆ ªî£ì˜‰¶ 1905™, ä¡v¯¡, «ñ‚v 
H÷£ƒA¡ êñ¡ð£†¬ì Ü®Š¬ìò£è‚ ªè£‡´ 
åO å¼ °PŠH†ì ÝŸø¬ô‚ ªè£‡ì 
¶èœè¬÷‚ (Photons) ªè£‡ì¶ â¡Á‹, Üî¡ 
ÝŸø™ åO Ü¬ôJ¡ ÜF˜ªõ‡«í£´ ªî£ì˜¹ 
à¬ìò¶ â¡Á‹ M÷‚Aù£˜.

å¼ I¡¶è¬÷ å¼ ªð£¼OL¼‰¶ ªõO«òŸø 
å¼ °¬ø‰î Ü÷¾ ÝŸø™ «õ‡´‹ â¡Á‹, 
Ü‰î ÝŸø¬ô‚ ªè£‡ì å¼ åOˆ¶è÷£™ 
ñ†´«ñ Ü¶ º®»‹ â¡ø£˜. Üî£õ¶, ï‹ 
è‡µ‚°ˆ ªîKA¡ø CõŠ¹, ñ…êœ, ð„¬ê, 
áî£ «ð£¡ø Ü¬ôèœ, ñŸÁ‹ ¹ø CõŠ¹ 
(Infrared) Ü¬ôèœ °¬ø‰î ÜF˜ªõ‡è¬÷‚ 
ªè£‡ì¬õ. Ýè«õ, Ü¬õèO¡ ÝŸø½‹ 
°¬øõ£ù¬õ. Ü¬õèÀ‚°, å¼ I¡¶è¬÷ 
ªõO«òŸÁ‹ ÝŸø™ Þ™¬ô. 

Ýù£™, ¹ø áî£ Ü¬ôèœ ÜFè 
ÜF˜ªõ‡è¬÷‚ ªè£‡ì¬õ. ÜF™ àœ÷ 
åOˆ¶èœèœ å¼ I¡¶è¬÷ å¼ ªð£¼O™ 
Þ¼‰¶ ªõO«òŸÁ‹ ÝŸø™ ªè£‡ì¬õ. 
åOˆ¶èœèO¡ ÝŸø™ I¡¶è¬÷ ªõO«òŸÁ‹ 
ÝŸø¬ô Mì ÜFèñ£è Þ¼‰î£™, Ü‰î ÜFè 
ÝŸø™ Ü‰î I¡¶èO¡ Þòƒ°‹ ÝŸøô£è 
(kinetic energy) ñ£ÁAø¶. Þ¬î å¼ Üöè£ù 
êñ¡ð£ì£è ä¡v¯¡ à¼õ£‚Aù£˜.

EPhoton = E0 + Kmax 

EPhoton = å¼ åOˆ¶èO¡ ÝŸø™

E0 = å¼ I¡¶è¬÷ ªõO«òŸø «õ‡®ò 
°¬ø‰î Ü÷¾ ÝŸø™

Kmax = å¼ I¡¶èO¡ ÜFè Ü÷¾ Þòƒ°‹ 
ÝŸø™

Þ‰î M÷‚èˆF¡ ð®, åO å¼ I¡è£‰î 
Ü¬ôò£è¾‹, Cô «ïóƒèO™ åOˆ¶èœè÷£è¾‹ 
ªêò™ð´‹ à‡¬ñ¬ò ªõO‚ ªè£í˜‰î£˜.

åOJ¡ ÝŸø¬ô I¡ ÝŸøô£è ñ£ŸÁ‹ 
ªî£N™ ¸†ðƒèœ Þ‰î è‡´ H®ŠH¡ Íô‹ 
ªð¼AŸÁ. ÅKò I¡èô‹ (Photo voltoic cell), 
î£QòƒAˆ ªî¼ M÷‚°èœ, î£QòƒA‚ èî¾èœ, 
¹¬è è‡ìP»‹ è¼M, â‡Eò™ ðì‚ è¼M 
(digital camera) â¡Á ðô ªî£N™ ¸†ðƒèœ 
ïñ‚° Þî¡ Íô‹ àîMò£è Þ¼‚A¡øù.

¹ŸÁ«ï£Œ‚è£ù îQ ïð˜ mRNA î´ŠÌCèœ

¹ŸÁ«ï£¬ò‚ °íŠð´ˆ¶õF™ mRNA 
ªî£N™¸†ð‹ å¼ ¹Fò ¹ó†C¬ò 

ãŸð´ˆF»œ÷¶.  «ï£ò£OJ¡ àìL™ 
àœ÷ ¹ŸÁ«ï£Œ ªê™èO¡ ñóðµ 
ñ£Ÿøƒè¬÷ Ýó£Œ‰¶, ÜîŸ«èŸð 

à¼õ£‚èŠð´‹ Þ‰îˆ î´ŠÌCèœ, àìL¡ 
«ï£Œ âF˜Š¹ ñ‡ìôˆ¬î É‡® ¹ŸÁ«ï£Œ 
ªê™è¬÷ ñ†´‹ ÜN‚°‹ Fø¡ ªè£‡ì¬õ.  

è¬íòŠ ¹ŸÁ«ï£Œ ñŸÁ‹ ªñô«ù£ñ£ 
(«î£™ ¹ŸÁ«ï£Œ) ÝAòõŸPŸè£ù 

«ê£î¬ùèO™ Þ‰î î´ŠÌC IèŠªðKò 
ªõŸP¬òŠ ªðŸÁ, îŸ«ð£¶ 3-Ý‹ è†ì 
ñ¼ˆ¶õŠ ðK«ê£î¬ù¬ò â†®»œ÷¶. 

ð£ó‹ðKò CA„¬êè÷£ù W«ñ£ªîóH¬ò Mì 
Þ¶ °¬øõ£ù ð‚èM¬÷¾è¬÷‚ ªè£‡ì¶.  

âF˜è£ôˆF™ åšªõ£¼ «ï£ò£O‚°‹ 
îQˆîQò£è õ®õ¬ñ‚èŠð´‹ î´ŠÌC 

º¬ø ñ¼ˆ¶õ àôA™ ªð¼‹ ï‹H‚¬è¬ò 
ÜOˆ¶œ÷¶
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Þ¼ðˆF«ò£ó£‹ ËŸø£‡®¡ Iè„Cø‰î 
ªî£N™¸†ðŠ ¹ó†C â¶ â¡Á «è†ì£™, 

«ò£C‚è£ñ™ ªêòŸ¬è ¸‡íP¾ (Artificial 
Intelligence – AI) â¡Á ÃPMìô£‹. ñQî¬ùŠ 
«ð£ô C‰F‚°‹, ªêò™ð´‹ Þò‰Fóƒè¬÷ 
à¼õ£‚°‹ ºòŸCJ™ ÜPMò™ àôè‹ 
Iè«õèñ£è º¡«ùP õ¼Aø¶. Ü«î «ïóˆF™, 
Hóð…êˆF¡ Iè„ C‚èô£ù Ü¬ñŠð£ù ñQî 
Í¬÷ (Human Brain) ñŸÁ‹ ªêòŸ¬è ̧ ‡íP¾ 
ÝAòõŸÁ‚° Þ¬ì«òò£ù ªî£ì˜¹‹, 
«ð£†®»‹ îŸ«ð£¬îò ÜPMò™ Mõ£îƒèO¡ 
¬ñòŠªð£¼÷£è ñ£P»œ÷¶. Þ‰î Þó‡´ 
¸‡íP¾èÀ‹ Þ¬í»‹ ¹œO ñQî °ôˆ¬î 
âƒ«è ªè£‡´ «ê˜‚èŠ «ð£Aø¶?

ñQî Í¬÷J¡ è†ì¬ñŠ¹ ñŸÁ‹ 
Üî¡ îQˆ¶õ‹:

ÞòŸ¬èJ¡ Iè ÜŸ¹îñ£ù ð¬ìŠ¹ 
ñQî Í¬÷ Ý°‹. ²ñ£˜ 86 H™Lò¡ 
GÎó£¡è¬÷‚ (Neurons) ªè£‡ì Þ‰î àJK 
ò™ èEQ, Iè‚ °¬ø‰î I¡ê£óˆ¬îŠ 
(²ñ£˜ 20 õ£†v) ðò¡ð´ˆF å†´ªñ£ˆî 
àì¬ô»‹, àí˜¾è¬÷»‹, C‰î¬ùè¬÷»‹ 
è†´Šð´ˆ¶Aø¶.

àí˜¾‹ ð°ˆîP¾‹:

ñQî Í¬÷ò£™ ªõÁ‹ îèõ™è¬÷„ 
«êIŠð¶ ñ†´ñ™ô£ñ™ àí˜¾è¬÷Š ¹K‰¶ 
ªè£œ÷¾‹, Å›G¬ô‚° ãŸð º®ªõ´‚è¾‹ 
º®»‹.

ªïA›¾ˆ î¡¬ñ (Neuroplasticity):

¹Fò ÜÂðõƒèœ Íô‹ î¡¬ùˆî£«ù 
ñ£ŸPò¬ñˆ¶‚ ªè£œÀ‹ îQˆ¶õñ£ù ÝŸø™ 
ñQî Í¬÷‚° à‡´.

ð¬ìŠð£Ÿø™ (Creativity):

ºŸP½‹ ¹Fò è¬ôèœ, Þô‚Aòƒèœ 
ñŸÁ‹ ÜPMò™ è‡´H®Š¹è¬÷ à¼õ£‚°‹ 
èŸð¬ùˆFø¡ ñQî Í¬÷J¡ Hóˆ«òè 
ªê£ˆî£°‹.

ªêòŸ¬è ¸‡íPM¡ îŸ«ð£¬îò 
õ÷˜„C:

ñÁ¹ø‹, ñQîù£™ à¼õ£‚èŠð†ì ªêòŸ¬è 
¸‡íP¾ °PŠð£è Ý›‰î èŸø™ (Deep 
Learning) ñŸÁ‹ ïó‹Hò™ õ¬ôŠH¡ù™èœ 
(Neural Networks) Íô‹ ñQî Í¬÷J¡ 
ªêò™ð£†¬ìŠ HóFðL‚è ºò™Aø¶.

AI ñŸÁ‹ ñQî Í¬÷: º‚Aò 
«õÁð£´èœ:

ð‡¹èœ ñQî Í¬÷
ªêòŸ¬è 

¸‡íP¾ (AI)

ÝŸø™ 
¸è˜¾

Iè‚ °¬ø¾ (20 
õ£†v).

Iè ÜFè‹ 
(ÅŠð˜ 

èEQèÀ‚° 
ªñè£ õ£†v 

«î¬õ).

èŸø™ º¬ø
Cô àî£óíƒèœ 
Íô«ñ èŸÁ‚ 
ªè£œÀ‹.

ð™ô£Jó‚ 
èí‚è£ù îó¾èœ 

«î¬õ.

àí˜¾èœ

«è£ð‹, ñA›„C, 
ÜÂî£ð‹ 
«ð£¡ø 

àí˜¾èœ 
à‡´.

àí˜¾èœ 
ÜŸø¶, 

°Pf´èO¡ 
Ü®Šð¬ìJ™ 
Þòƒ°õ¶.

ðò¡ð£´
ªð£¶õ£ù 

î¿õ™ Fø¡.
°PŠH†ì 

ðE‚è£ù Fø¡.

Ü˜„êù£ Ü˜„êù£ 
²«õî£ó‡ò‹²«õî£ó‡ò‹

ªêòŸ¬è ¸‡íP¾, ñQî Í¬÷‚° ñ£Ÿø£?
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îó¾ ªêòô£‚è‹ (Data Processing): 

ñQî Í¬÷ò£™ èŸð¬ù ªêŒò º®ò£î 
Ü÷MŸ° H™Lò¡ èí‚è£ù îó¾è¬÷ (Big 
Data) Cô ªï£®èO™ ð°Šð£Œ¾ ªêŒ»‹ Fø¡ 
ãä-‚° àœ÷¶.

º¬ø¬ñ è‡ìPî™ (Pattern Recognition): 

ñ¼ˆ¶õˆ ¶¬øJ™ â‚v«ó ñŸÁ‹ v«è¡ 
ÜP‚¬èè¬÷ ñQî ñ¼ˆ¶õ˜è¬÷Mì Ièˆ 
¶™Lòñ£è‚ èEˆ¶ «ï£Œè¬÷‚ è‡ìPAø¶.

ÜF«õè‚ èí‚W´:

C‚èô£ù èEîŠ ¹F˜è¬÷»‹, õ£Qò™ 
îó¾è¬÷»‹, èEQèœ Ièˆ ¶™Lòñ£è„ 
ªêŒ¶ º®‚A¡øù.

Í¬÷-èEQ Þ¬ìºè‹ (Brain–Computer 

Interface – BCI):

ÜPMò™ Þî›èO™ îŸ«ð£¬îò ý£† 
ì£H‚ Í¬÷-èEQ Þ¬ìºè‹ (BCI) Ý°‹. 
â«ô£¡ ñv‚A¡ GÎó£Lƒ‚ (Neuralink) «ð£¡ø 
GÁõùƒèœ ñQî Í¬÷¬ò»‹, èEQ¬ò»‹ 
«ïó®ò£è Þ¬í‚°‹ ªî£N™¸†ðˆ¬î à¼ 
õ£‚A õ¼A¡øù.

Þî¡Íô‹: ñ¼ˆ¶õŠ ¹ó†C:

ð‚èõ£î‹ ñŸÁ‹ ïó‹Hò™ °¬øð£´è÷£™ 
ð£F‚èŠð†ìõ˜èœ, îƒèO¡ C‰î¬ù 
Íôñ£è«õ£ èEQ¬ò«ò£ Ü™ô¶ ªêòŸ¬è‚ 
¬è, è£™è¬÷«ò£ Þò‚è º®»‹.

G¬ùõ£Ÿø™ ªð¼‚è‹:

ñQî Í¬÷J¡ G¬ùõ£Ÿø¬ô ®T†ì™ 
º¬øJ™ ÜFèKŠðîŸè£ù ê£ˆFò‚ÃÁèœ 
Ýó£òŠð†´ õ¼A¡øù.

ªìLðF (Telepathy):

«ðê£ñ«ô«ò ñQî˜èœ îƒèO¡ â‡íƒèœ 
Íô‹ «ïó®ò£èˆ ªî£ì˜¹ªè£œÀ‹ è£ô‹ 
ªî£¬ôM™ Þ™¬ô.

êõ£™èÀ‹ î£˜eè‚ «èœMèÀ‹ (Ethical 

Concerns):

ªî£N™¸†ð‹ Mò‚è ¬õˆî£½‹, Þî¡ 
H¡ùEJ™ àœ÷ «ðó£ðˆ¶‚è¬÷»‹ ÜPMò™ 
àôè‹ â„êK‚Aø¶.

îQ»K¬ñ Ýðˆ¶ (Privacy Issues):

Í¬÷J™ CŠèœ ªð£¼ˆîŠð´‹ «ð£¶ å¼ 
ñQîQ¡ îQŠð†ì â‡íƒèœ Ãì «ý‚ 
ªêŒòŠðìô£‹.

¯T†ì™ Ü®¬ñˆîù‹: 

ñQî˜èœ îƒèO¡ ²òC‰î¬ù¬ò Þö‰¶ 
ºŸP½‹ Þò‰Fóƒè¬÷„ ê£˜‰F¼‚°‹ G¬ô 
à¼õ£èô£‹.

ªêòŸ¬è ªð£¶ ¸‡íP¾ (AGI): 

ñQî¬ù Mì ÜFè ¹ˆFê£Lˆîù‹ ªè£‡ì 
å¼ Þò‰Fó‹ à¼õ£‚èŠð†ì£™, Ü¶ ñQî 
ÞùˆF¡ è†´Šð£†¬ì eP„ ªê™ô‚Ã´‹ 
â¡ø Ü„ê‹ Gô¾Aø¶.

º®¾¬ó: 

²¼‚èñ£è‚ ÃP¡, ªêòŸ¬è ¸‡íP¾ 
â¡ð¶ ñQî Í¬÷‚° ñ£ŸÁ Ü™ô, Ü¶ ñQî 
Í¬÷J¡ c†C (Extension) Ý°‹. ñQîQ¡ 
ð¬ìŠð£Ÿø½‹, Þò‰FóˆF¡ ÜF«õè„ ªêò™ 
ð£´‹ Þ¬í»‹ «ð£¶, Ü¶ àôè÷£Mò 
«ï£ŒèÀ‚è£ù b˜¾ è£ôG¬ô ñ£Ÿøˆ¬î‚ 
è†´Šð´ˆ¶î™ «ð£¡ø ðô ÜFêòƒè¬÷‚ 
Gè›ˆ¶‹.

Þò‰Fóƒè¬÷ ñQîñòñ£‚°õ¬î Mì 
ñQî «ïòˆ¬î Þò‰FóƒèÀ‚°‚ èŸÁ‚ 
ªè£´ŠðF™î£¡ Þ‰î ÜPMò™ ¹ó†CJ¡ 
à‡¬ñò£ù ªõŸP ÜìƒA»œ÷¶. ªî£N™ 
¸†ðˆ¬î å¼ è¼Mò£è ñ†´«ñ ðò¡ð´ˆF, 
ñQî Í¬÷J¡ â™¬ôòŸø Fø¬ù ï™õNJ™ 
ªê½ˆ¶õ«î ñQî°ôˆF¡ âF˜è£ôˆ¬î 
õ÷ñ£‚°‹.

èEQJ™ ªõ°«ïó‹ 
ðE¹Kðõ˜èœ 20-20-20 

ðJŸC¬òŠ ðöè «õ‡´‹. 
Üî£õ¶, 20 GIìƒèÀ‚° 

å¼º¬ø, 20 Ü® ªî£¬ôM½œ÷ 
ªð£¼¬÷, 20 Mï£®èœ ð£˜ˆ¶ 
è‡è¬÷ Þô°õ£‚°õ¶î£¡ 

ðJŸC. ÜšõŠ«ð£¶ è‡è¬÷‚ 
è¿¾õ¶‹ ÜõŸÁ‚°Š 
¹ˆ¶í˜„C¬òˆ î¼‹.

- «û‚ C‰î£ ñî£˜
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îó‹ ð£˜ˆ¶ õ£ƒ°A«ø£ñ£, Ü™ô¶ îì‹ 
ñ£P M¿A«ø£ñ£?

ï£‹ å¼ ªð£¼¬÷ õ£ƒ°‹«ð£¶, 
‘ï£ªñ£¡Á‹ ãñ£O Þ™¬ô; îó‹ ð£˜ˆ¶, 
«ò£Cˆ¶ˆî£¡ õ£ƒ°«õ£‹’ â¡ø Ü¬ê‚è 
º®ò£î ²òï‹H‚¬è»ì¡î£¡ ªêò™ð´A«ø£‹. 
ïñ‚°Š ¹ˆFê£Lˆîùñ£èˆ «î˜‰ªî´‚èˆ 
ªîK»‹ â¡Á‹, «ð£Lˆ îóˆ¬î ï‹ñ£™ 
âOF™ Ü¬ìò£÷‹ è£í º®»‹ â¡Á‹ 
ï‹¹A«ø£‹. Ýù£™, ï£‹ ÜFè M¬ô ªè£´ˆ¶ 
õ£ƒ°‹ Üˆî¬ù ªð£¼†èÀ‹, Ü™ô¶ ï‹H 
ãŸ°‹ åšªõ£¼ º®¾‹ à‡¬ñJ«ô«ò 
î˜‚èÌ˜õñ£ùî£ (Rational) â¡ø£™, Ü¶ å¼ 
IèŠªðKò «èœM‚°Pî£¡.

«ñ«ô£†ìñ£èŠ ð£˜ˆî£™, ÞîŸ°Š H¡ù£™ 
ê‰¬îŠð´ˆ¶‹ õEè MÎèƒèÀ‹ îó¾èÀ‹ 
Þ¼Šðî£è cƒèœ G¬ù‚èô£‹. Þƒ° ï£‹ 
èõQ‚è «õ‡®ò º‚AòŠ ¹œO Ü¬îMì 
Ýöñ£ù¶: Þ‰î õEè MÎèƒèœ âŠð® 
ï‹º¬ìò ñùMòL¡ ðôiùƒè¬÷Š (Cognitive 
Biases) ðò¡ð´ˆF‚ ªè£œA¡øù? ï£‹ MNŠð£è 
Þ¼Šðî£è G¬ùˆ¶‚ ªè£‡«ì, âŠð® ïñ‚«è 
ªîKò£ñ™ å¼ ñ£¬ò‚°œ (System 1 Automation) 
C‚A‚ ªè£‡´, ï‹ ªê£‰î ï‹H‚¬èè¬÷«ò 
‘à‡¬ñ’ â¡Á ï‹H ãñ£ÁA«ø£‹ â¡ð«î 
Þƒ° ï£‹ Ýó£ò «õ‡®ò ¬ñò‹.

MŸèŠð´õ¶ îó¾è÷£, Ü™ô¶ 
èù¾è÷£?

è¬î 1: è™ÖK‚ èù¾Š ðô¬èèÀ‹, 
¹œOMõó ñ£¬ò»‹

ï£¡ êeðˆF™ å¼ è™ÖK‚° CøŠ¹ MK¾¬ó 
ÝŸø„ ªê¡P¼‰«î¡. Ü¶ ñ£íõ˜ «ê˜‚¬è‚ 
è£ô‹. è™ÖKJ¡ ̧ ¬öõ£J™ ñ†´I¡P, âƒ° 

ð£˜ˆî£½‹ ñ£íõ-ñ£íMèO¡ ðìƒèÀì¡ 
Ã®ò Hó‹ñ£‡ìñ£ù M÷‹ðóŠ ðô¬èèœ 
è‡E™ð†ìù.

Ü‰îŠ ðô¬èèO™ ªðKî£è â¡ù 
â¿FJ¼‰î¶ ªîK»ñ£? “âƒèœ è™ÖKJ™ 
ð®ˆ¶ º®ˆî ñ£íõ˜èO™ 5 «ð˜, Ý‡´‚° 25 
ô†êˆFŸ°‹ ÜFèñ£ù ê‹ð÷ˆF™ «õ¬ô‚°ˆ 
«î˜õ£A»œ÷ù˜” â¡ð¶î£¡.

å¼ ªð£PJò™ è™ÖKJ™ êó£êKò£è 
õ¼ìˆFŸ° 1,000 ºî™ 1,500 ñ£íõ˜èœ 
«ê˜Aø£˜èœ â¡Á ¬õˆ¶‚ªè£œ«õ£‹. 
è£˜Šð«ó† GÁõùƒèO™ «õ¬ô ð£˜ˆî âù¶ 
ÜÂðõˆF™ âù‚° ï¡ø£è«õ ªîK»‹; å¼ 
ê£î£óí ¹Fò Þ÷‹ªð£Pò£÷¼‚° ñ£î„ ê‹ð÷‹ 
25,000 Ïð£Œ â¡ø£™, õ¼ìˆFŸ° Ü¶ ²ñ£˜ 
3 ô†ê Ïð£Œî£¡ õ¼‹. ÜŠð®J¼‚è, Þ‰î 
25 ô†ê‹, 30 ô†ê‹ â¡ðªî™ô£‹ ¹œOMõó 
Môè™èœ Ü™ô¶ à„ê‚è†ì Ü÷¾è÷£èˆî£¡ 
Þ¼‚è º®»‹. Ýù£™, Þ‰î MFMô‚°è¬÷ 
ñ†´«ñ ªðKî£è‚ è£†® Üƒ° å¼ Mò£ð£óˆ 
î‰Fó‹ Üóƒ«èÁAø¶.

Ü¬îŠ ð£˜‚°‹ ñ£íõ«ù£, ñ£íM«ò£ 
Ü´ˆ¶ õ£ƒèŠ«ð£°‹ ä«ð£¡ èùM™ Iî‚Aø£˜ 
èœ, ð®‚°‹ º¡«ð. Üõ˜èO¡ ªðŸ«ø£«ó£ 
“ïñ¶ °ö‰¬î»‹ ð®ˆ¶ º®ˆ¶M†´ ÞŠð® 
25 ô†ê‹ ê‹ð÷‹ õ£ƒ°õ£¡/õ£ƒ°õ£œ” â¡ø 
â‡íˆ¬î ñùF™ ðFò¬õˆ¶‚ªè£œAø£˜èœ. 
è™ÖK G˜õ£è‹ Ü‰î M¬î¬ò Üõ˜èO¡ 
ñùF™ Iè„ êKò£è M¬î‚Aø¶.

Þ‰î òî£˜ˆîˆ¬î â‡èO™ ð£˜ˆî£™, 
Üõ˜èO¡ õ¼ƒè£ô‹ âOî£èŠ ¹K»‹:

l 	ä‰¶ Hœ¬÷èœ 25 ô†êˆFŸ° «ñ™ 
õ£ƒ°õ£˜èœ,

e. è‡í¡e. è‡í¡
ªêòŸ¬è ¸‡íP¾ Ý«ô£êè ,̃ªêòŸ¬è ¸‡íP¾ Ý«ô£êè ,̃

GF ÝŒõ£÷˜GF ÝŒõ£÷˜

ñQî òî£˜ˆîƒèœ
ñQî˜èÀ‹, ñQî ñùº‹

ð°F (Ü) — 
“èù¬õ MŸAø£˜èœ!”
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l 	²ñ£˜ 1,400 «ð˜ 3 ô†êˆFŸ°œ õ£ƒ°õ£˜èœ,

l 	Þ¡Â‹ ËÁ «ð˜ «õ¬ô‚«è «êó£ñ½‹ 
«ð£èô£‹.

Ýù£™, Þƒ° MŸèŠð´õ¶ à‡¬ñò£ù 
îó¾è«÷£ Ü™ô¶ òî£˜ˆî«ñ£ Ü™ô; èù¾èœ! 
M÷‹ðóˆF™ õ¼‹ Ü‰îŠ Hó‹ñ£‡ìñ£ù 
èù¬õŠ ð£˜ˆ¶M†´, I¡M÷‚¬è„ ²ŸÁ‹ 
Ì„Cè¬÷Š «ð£ô Üˆî¬ù ñ£íõ˜èÀ‹ Üƒ«è 
ªê¡Á «ê¼Aø£˜èœ.

l 	âOF™ A¬ì‚°‹ G¬ù¾èœ (Availability 
Heuristic): ï‹ Í¬÷ ÜKî£è ïì‚°‹ å¼ 
ªðKò Mûòˆ¬î (Ü‰î 25 ô†ê‹ ê‹ð÷ˆ¬î) 
àìù®ò£èŠ ðŸP‚ ªè£œÀ‹. Ü«î «ïóˆF™, 
ªð¼‹ð£¡¬ñò£ùõ˜èœ õ£ƒ°‹ ê£î£óí 
ê‹ð÷ˆ¬î (3 ô†ê‹) ºŸP½‹ ñø‰¶M´‹.

l 	ÜFèŠð®ò£ù ²òï‹H‚¬è (Overconfidence 
Effect): “ñŸøõ˜èœ «õ‡´ñ£ù£™ ê£î£óí 
«õ¬ôJ™ «êóô£‹, Ýù£™ ï£¡ Ü‰î 5 
«ðK™ å¼õù£è õ¼«õ¡” â¡ø Ý›ñù‚ 
èŸð¬ù.

l 	è™M M÷‹ðóƒèœ — å¼ ÝŒ¾ ªê£™Aø¶

Þ‰Fò M÷‹ðó‚ è†´Šð£†´ õ£KòˆF¡ 
(ASCI) 2023–24 Ý‡ìP‚¬èJ¡ð®, ÝŒ¾ 
ªêŒòŠð†ì 8,299 M÷‹ðóƒèO™, è™ÖKèœ 
ñŸÁ‹ ðJŸC ¬ñòƒèœ «ð£¡ø ð£ó‹ðKò‚ 
è™M GÁõùƒèœ ê£˜‰î 962 M÷‹ðóƒèœ (²ñ£˜ 
12%) MFeø™èÀ‚è£èŠ ðF¾ ªêŒòŠð†´œ÷ù. 
«ñ½‹, ASCI Mê£Kˆî ªñ£ˆî MFeø™èO™ 
81% îõø£ù ñŸÁ‹ ãñ£ŸÁ‹ õ£‚°ÁFè¬÷‚ 
(Misleading Claims) ªè£‡ì¬õò£°‹.

‘Þôõê‹’ â¡ø ªðòK™ Üóƒ«èÁ‹ 
î‰Fó‹ â¡ù?

è¬î 2: ÅŠð˜ ñ£˜‚ªè† ê½¬èèÀ‹, 
ñ¬ø‚èŠð†ì ªè´îF»‹

cƒèœ å¼ ªðKò ÅŠð˜ ñ£˜‚ªè†®Ÿ°œ 
ªê™Al˜èœ. Üƒ° ‘å¡Á õ£ƒAù£™ å¡Á 
Þôõê‹‘ (Buy 1 Get 1 Free) â¡ø ê½¬èJ™, 
Þó‡´ ðŸð¬êŠ ªð†®èœ å†´ï£ì£ (Cello 
Tape) «ð£†´ å¡ø£è å†ìŠð†®¼Šð¬îŠ 
ð£˜‚Al˜èœ. ‘âŠð®»‹ ïñ‚° ðŸð¬ê 
«î¬õî£«ù, å¡P¡ M¬ôJ™ Þó‡´ 
A¬ì‚Aø«î’ â¡Á ê‰«î£ûñ£è Ü¬î õ£ƒA 
i†®Ÿ° â´ˆ¶ õ¼Al˜èœ.

i†®Ÿ° õ‰î¶‹ ºî™ ªð†®¬òŠ 
HK‚A«ø£‹. ºî™ ªð†® º®‰¶, Þó‡ì£õ¶ 
ªð†®¬ò ï£‹ àð«ò£A‚èˆ ªî£ìƒ°‹ «ð£¶ 3 
ñ£îƒè«÷£ Ü™ô¶ 6 ñ£îƒè«÷£ ÝAJ¼‚èô£‹.

Þƒ°î£¡ ïñ‚°ˆ ªîKò£î å¼ Mò£ð£ó„ 
Å†êñ‹ Þ¼‚è‚Ã´‹! ¸è˜«õ£˜ ªð£¼†èœ 
¶¬øJ™ (FMCG Sector) GF «ñô£‡¬ñ 
ÜFè£Kò£è (CFO) èì¬ñò£ŸPò âù¶ ï‡ð˜ 
å¼õ˜ â¡Qì‹ ðA˜‰¶ªè£‡ì îèõ™ Þ¶: 
îò£KŠ¹ GÁõùˆFì‹ Þ¡Â‹ 20 Ü™ô¶ 
30 ï£†èO™ è£ô£õFò£èŠ «ð£°‹ ðŸð¬êŠ 
ªð†®èœ ªð¼ñ÷M™ «îƒA‚ Aì‚èô£‹. 
Ü¬î„ ê£î£óí º¬øJ™ è¬ìJ™ ¬õˆî£™ 30 
ï£†èÀ‚°œ MŸè º®ò£¶.

âù«õ, ‘å¡Á õ£ƒAù£™ å¡Á Þôõê‹‘ 
â¡Á ªê£™L, Ü‰î Þó‡´ ªð†®è¬÷»‹ 
å¡ø£è„ «ê˜ˆ¶ ªê™«ô£ «ìŠ «ð£†´ 
å†´Aø£˜èœ. îò£KŠ¹ ºèŠ¬ð ªõO«ò 
ªîK»ñ£Á‹, ªè´«îF (Expiry Date) àœ÷ 
ð‚èˆ¬î à†¹øñ£è å¡Áìªù£¡Á å†®»‹ 
¬õŠð¶‡´. Þîù£™ õ£®‚¬èò£÷˜ 
ð£˜‚°‹«ð£¶ ªè´«îF ð‚è‹ è‡E«ô«ò 
ðì£¶!

l 	ÌxTò M¬ô M¬÷¾ (Zero Price Effect): 
‘Þôõê‹’ (FREE) â¡ø õ£˜ˆ¬î¬ò‚ 
«è†°‹«ð£¶, ñQî Í¬÷ ô£ð-ïwì‚ 
èí‚°è¬÷«ò£, ªð£¼O¡ îóˆ¬î«ò£ 
Ýó£Œõ¬î GÁˆFM†´, Ü¬î àìù®ò£èŠ 
ðŸP‚ªè£œ÷ˆ É‡´Aø¶.

l 	èõù„Cîø™ °¼†´ˆî¡¬ñ (Salience Effect & 
Inattentional Blindness): ªðKò â¿ˆ¶‚èO™ 
‘BUY 1 GET 1’ â¡Á «ð£´‹«ð£¶, ï‹ 
ð£˜¬õ Ü‰îŠ Hóè£êñ£ù â¿ˆ¶‚èO™ 
ñ†´«ñ G¬ô‚°‹. å†´ï£ì£M¡ Ü®J™ 
ñ¬ø‰F¼‚°‹ CPò â¿ˆ¶‚è¬÷ (Expiry 
Date) ï£‹ èõQ‚èˆ îõPM´«õ£‹.
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l 	åOõ†ì M¬÷¾ (Halo Effect): “å¼ ªðKò 
ÅŠð˜ ñ£˜‚ªè†®™ º¡ùE GÁõù‹ 
ïñ‚°‚ ªè†ì ªð£¼¬÷ MŸè£¶” â¡ø 
Ý›ñù ï‹H‚¬è, ï‹¬ñ‚ ªè´«îF¬ò„ 
êKð£˜‚è Mì£ñ™ î´ˆ¶M´Aø¶.

l 	¸è˜«õ£˜ ê½¬èèœ — îó¾èœ è£†´A¡øù

l 	Þ‰Fò£M™ 323 ñ£õ†ìƒè¬÷„ «ê˜‰î 
33,000-‚°‹ «ñŸð†«ì£Kì‹ LocalCircles 
ïìˆFò «îCò Ü÷Mô£ù ÝŒM™, 
ðòíˆ î÷ƒèO™ ÞÁF‚ è†ìí‹ 
ªê½ˆ¶‹ è†ìˆF™ ñ†´«ñ ªîKòõ¼‹ 
ñ¬øºè‚ è†ìíƒè¬÷ (Hidden Charges / 
Drip Pricing) 67% «ð˜ Ü®‚è® ê‰Fˆîî£èˆ 
ªîKMˆ¶œ÷ù˜.

l 	Þˆî¬èò ãñ£Ÿøƒè¬÷ˆ î´‚è ñˆFò 
¸è˜«õ£˜ ð£¶è£Š¹ Ý¬íò‹ (CCPA) 
30 ïõ‹ð˜ 2023 Ü¡Á ªõOJ†ì 
õNè£†´î™èO™, ‘Þ¼‡ì õ®õ¬ñŠ¹ 
¸†ðƒèœ’ (Dark Patterns) î¬ì 
ªêŒòŠð†´œ÷ù.

Í¬÷ âŠð® «õ¬ô ªêŒAø¶?

à÷Mòô£÷˜ «ìQò™ è£ªùñ¡ (Daniel 
Kahneman) ñQî Í¬÷J¡ º®ªõ´‚°‹ 
Fø¬ù Þó‡´ G¬ôè÷£èŠ HK‚Aø£˜:

1. «õè Í¬÷ (System 1): àí˜„CŠÌ˜õñ£ù¶, 
ÜõêóŠð†´ º®ªõ´Šð¶, î£ù£è«õ 
Þòƒ°õ¶.

2. ªñ¶õ£ù Í¬÷ (System 2): î˜‚èÌ˜õñ£ù¶, 
«ò£Cˆ¶ GF G¬ô¬ò Ýó£Œ‰¶ ªêò™ð´õ¶.

C‰FŠðîŸ° ÜFè ÝŸø™ «î¬õŠð´õî£™ 
ï‹ Í¬÷ º®‰îõ¬ó ªñ¶õ£ù Í¬÷¬ò 
(System 2) îM˜ˆ¶M†´, «õè Í¬÷J¡ 
(System 1) î£QòƒA º¬ø‚«è ñ£PM´‹. 
ê‰¬îŠð´ˆ¶‹ GÁõùƒèœ ï‹ Í¬÷J¡ 
Þ‰î Üõêóˆ¬î»‹ ðôiùˆ¬î»‹ ðò¡ð´ˆF 
Ýçð˜è¬÷»‹ ªð£Œ èù¾è¬÷»‹ MŸAø£˜èœ 
êK...

Ýù£™, â‰î M÷‹ðóº‹ Þ™ô£ñ™, 
ªõOŠ¹øˆ É‡´î½‹ Þ™ô£ñ™, ‘ïñ‚«è 
Þ¶ «î¬õŠð´‹’ â¡Á ï‹ ñù«ñ ï‹Iì‹ 
«ð£†´‚ªè£œÀ‹ Üöè£ù ªð£ŒèÀ‹, ²ò 
ãñ£ŸøƒèÀ‹ â¡ù â¡ð¬î Ü´ˆî ð°FJ™ 
MKõ£èŠ ð£˜Š«ð£‹!

(ð£˜‚è: radhaconsultancy.blogspot.com)

ÜPõ£˜‰î îI› ªï…êƒèÀ‚°, ÜPõ£˜‰î îI› ªï…êƒèÀ‚°, 

ºî™ªñ£N ÜPMò™ îI› Þî› ñ£î‰«î£Á‹ ºî™ªñ£N ÜPMò™ îI› Þî› ñ£î‰«î£Á‹ 

Ü„C†´ ªõOJìŠð´õî£™, î£ƒèœ â¿¶‹ ÜPMò™ Ü„C†´ ªõOJìŠð´õî£™, î£ƒèœ â¿¶‹ ÜPMò™ 

ªî£N™¸†ðªî£N™¸†ð‚‚ è†´¬óèœ, ÜPMò™ ñùŠð£¡¬ñ¬ò  è†´¬óèœ, ÜPMò™ ñùŠð£¡¬ñ¬ò 

õ÷˜‚°‹ è¬îèœ, ñ¼ˆ¶õ, ªð£¼÷£î£ó ªêŒFèœ, õ÷˜‚°‹ è¬îèœ, ñ¼ˆ¶õ, ªð£¼÷£î£ó ªêŒFèœ, 

ñ£íõ˜èÀ‚è£ù è†´¬óèœ Ü¬ùˆ¬î»‹ åšªõ£¼ ñ£íõ˜èÀ‚è£ù è†´¬óèœ Ü¬ùˆ¬î»‹ åšªõ£¼ 

ñ£îº‹ 8Ý‹ ï£À‚°œ ÜÂŠð «õ‡´A«ø£‹. ñ£îº‹ 8Ý‹ ï£À‚°œ ÜÂŠð «õ‡´A«ø£‹. 

ÝCKò˜ °¿ -ÝCKò˜ °¿ -- Email: camarivan@yahoo.co.in
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ñQî Í¬÷ ðô Ü˜¹îƒè¬÷‚ ªè£‡ì¶. 
ñQî Í¬÷ðŸPò ÝŒ¾èœ ðô ïì‰¶ 

õ¼A¡øù. ªêòŸ¬è ¸¡ùPM¡ õ÷˜„C‚° 
H¡ Þ‰î ÝŒ¾èO™ I°‰î º¡«ùŸø‹ 
ãŸð†´œ÷¶. ÜF™ å¡Á ñQî Í¬÷¬ò 
èEŠªð£P «ð£¡ø Þò‰Fóˆ¶ì¡ Þ¬íˆ¶ 
ðô ñ¼ˆ¶õ êõ£™èÀ‚° M¬ìè£ùõ¶. 
ªð£¶õ£è ðò¡ ð´ˆî ð´‹ CL‚è£Â‚° ðF™ 
ñ£LŠ®ù‹ ¬ìê™¬ð´ ðò¡ ð´ˆF Í¬÷J¡ 
GÎó£¡è¬÷ ªêòŸ¬èò£è îò£˜ ªêŒî ÝŒ¬õ 
ðŸP Þ‰î è†´¬ó M÷‚Aø¶.

1. ÜPºè‹ ñŸÁ‹ H¡ùE 

ïiù ïó‹Hò™ I¡ùµMòL™ ðò¡ð´‹ 
CL‚è£¡ Ü®Šð¬ìJô£ù I¡º¬ùèœ 
Í¬÷J¡ è†ì¬ñŠ¹‚° ºŸP½‹ ºóí£ù¬õ:

l	 Þò‰FóŠ ªð£¼ˆîI¡¬ñ (Mechanical 
Incompatibility): Í¬÷ˆ F² Iè¾‹ 
ªñ¡¬ñò£ù¶ (~1-10 kPa). Ýù£™ Fìñ£ù 
CL‚è£¡ ð®èƒèœ ÜFè M¬øŠ¹ˆ î¡¬ñ 
ªè£‡ì¬õ (~150 GPa). Þ‰î Þ¿M¬ê 
«õÁð£´ ¬ñ‚«ó£-è£òƒè¬÷»‹, c‡ìè£ô 
ÜöŸC M¬÷õ£ù AOò™ î¿‹¹è¬÷»‹ 
(glial scarring) à¼õ£‚°Aø¶.

l	 êI‚¬ë «õÁð£´: Í¬÷J¡ GÎó£¡èœ 
ÜòQ æ†ìƒèœ ñŸÁ‹ ïó‹¹‚èìˆFèœ 
(neurotransmitters) Íô‹ Þòƒ°A¡øù; 
Ýù£™ õö‚èñ£ù èEQ„ C™½èœ 
àò˜ ÜF˜ªõ‡ âô‚†ó£¡ ð£Œ„êL™ 
Þòƒ°A¡øù.

ðì‹ 1: ã«ó£ê£™ ªü† Ü„Cì™ è†ì¬ñŠ¹ 
ñ£FK (Aerosol Jet Printing Architecture)

M÷‚è‹: ï£˜ˆªõvì˜¡ ð™è¬ô‚èöè «ðó£ 
CKò˜ ñ£˜‚ ªý˜ê‹ (Mark Hersam) ÝŒõèˆF™ 
à¼õ£‚èŠð†ì º¬ø. ÞF™ ã«ó£ê£™ ªü† 
Ü„²Šªð£P Íô‹ ªïA›õ£ù ð£Lñ˜ î÷ˆF¡ 
e¶ ñ£LŠ®ù‹ ¬ìê™¬ð´ (MoS

2
) ñŸÁ‹ Aó£d¡ 

¬ñèœ ¸‡Eò õ®õƒèO™ Ü„CìŠð´A¡øù 
(Nature Nanotechnology, 2026).

Üê™ ÝŒõèŠ ¹¬èŠðìŠ ð£˜¬õ: Northwestern 
Now ªêŒFˆ ªî£°Š¹ | EurekAlert ÜPMò™ áìè‚ 
è£Šðè‹

2. ªð£¼œ ÜPMò™ ñŸÁ‹ Þò‚è‚ 
è†ì¬ñŠ¹ 

l	 ñ£LŠ®ù‹ ¬ìê™¬ð´ (MoS
2
): Þ¬ìG¬ô 

à«ô£è ¬ìè£™«è£ªü¬ù´ (TMD) õ¬è¬ò„ 
«ê˜‰î ÞŠªð£¼œ, Iè‚ °¬ø‰î î®ñQ™ 
Cø‰î I¡Û†ì Þò‚è‹ (charge mobility) 
ñŸÁ‹ ªïA›¾ˆî¡¬ñ ªè£‡ì¶.

l	 ã«ó£ê£™ ªü† Ü„Cì™ (Aerosol Jet 
Printing): ï£«ù£ ¶èœ ¬ñè¬÷ ¸‡Eò 
õ®Mò™ Ü¬ñŠ¹èO™ Cîø£ñ™ Ü„Cì 
Þˆªî£N™¸†ð‹ àî¾Aø¶.

l	 ªñ‹Kv®š ð‡¹ (Memristive Behavior): 
Þ‰î Ü¬ñŠ¹èœ àœk†´ I¡ù¿ˆîˆFŸ° 
ãŸð îƒèO¡ I¡î¬ì¬ò ñ£ŸPò¬ñˆ¶, 
àJKò™ Cù£ŠvèO¡ G¬ùõèˆ î¡¬ñ¬ò 
(synaptic plasticity) ªõOŠð´ˆ¶A¡øù.

ðì‹ 2: àJK-I¡ùµ êš×´ êI‚¬ë 
ðKñ£ŸøŠ ð£¬î (Bio-Synthetic Signal Transduction)

ð£ ð£‡®òó£ä¡ð£ ð£‡®òó£ä¡
º¡ù£œ º¶ G¬ô Ý«ô£êè˜ º¡ù£œ º¶ G¬ô Ý«ô£êè˜ 

å¡Pò Üó²Š ðEå¡Pò Üó²Š ðE
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M÷‚è‹: àJ¼œ÷ âL Í¬÷ˆF²‚èO™ 
(Mouse Cerebellum Slices) ÞòŸ¬èò£ù ïó‹¹ˆ 
É‡´î™è¬÷Š «ð£ô«õ ªêòŸ¬è GÎó£¡ 
êI‚¬ëèœ ãŸÁ‚ªè£œ÷Šð†´ ñÁM¬ù¬òˆ 
É‡´‹ õNº¬ø.

3. ºî¡¬ñ ðò¡ð£†´ˆ î÷ƒèœ  
(Key Applications)

Ü. î‡´õì‹ ñŸÁ‹ ïó‹¹ ñÁYó¬ñŠ¹ ð£ô‹ 
(Neural Bridges)

î‡´õì‹ ¶‡®‚èŠð´‹«ð£¶ Í¬÷J 
L¼‰¶ õ¼‹ Þò‚° êI‚¬ëèœ î¬êè¬÷ 
Ü¬ìõ¶ î¬ìð´Aø¶. Ü„CìŠð†ì ªïA› 
õ£ù ªêòŸ¬è GÎó£¡ îè´è¬÷ ïó‹¹ ºP¾ 
ãŸð†ì ÞìƒèO™ å¼ ªêò™ð£†´Š ð£ôñ£è 
(Active Bypass Graft) ªð£¼ˆî º®»‹. Þ¬õ 
àJKò™ Ý‚ê£¡èOL¼‰¶ õ¼‹ I¡ù¿ˆîˆ 
¶®Š¹è¬÷Š ðF¾ªêŒ¶, êI‚¬ë¬ò„ 
Yó¬ñˆ¶, W›«ï£‚Aò «ñ£†ì£˜ ïó‹¹èÀ‚° 
àìÂ‚°ì¡ ÜÂŠH ïó‹¹ Þ¬íŠ¬ð 
e†ªì´‚A¡øù.

Ý. àò˜ ¶™Lò àí˜Fø¡ e†ªì´Š¹ (Sensory 

Restoration)

îŸ«ð£¬îò MNˆF¬ó ñŸÁ‹ ªêMŠ¹ô¡ 
àœ¬õŠ¹èœ °¬ø‰î ªîO¾ˆFø¬ù«ò 
õöƒ°A¡øù. MoS

2
 Ü®Šð¬ìJô£ù ªêòŸ¬è 

GÎó£¡èœ å¼ àJKò™ º¡ªêòLò£è (pre-
processor) ÞòƒA, åO¬ò«ò£ Ü™ô¶ åL¬ò«ò£ 
«ïó®ò£è Í¬÷‚°Kò ÜF˜ªõ‡ ¶®Š¹è÷£è 
ñ£ŸP ð£˜¬õ ïó‹¹‚°‚ èìˆ¶A¡øù.

Þ. î¡ù£†C Í¬÷„ CA„¬ê (Closed-Loop 

Neuromodulation)

õLŠ¹ (Epilepsy) ñŸÁ‹ ð£˜‚A¡ê¡ ï´‚è‹ 
«ð£¡ø ïó‹Hò™ °¬øð£´èÀ‚°, ªõOŠ¹ø‚ 

èEQèO¡ ¶¬í Þ™ô£ñ™ àœ¬õŠH«ô«ò 
àœÙ˜ MO‹¹ ¸‡íP¾ (local edge intelligence) 
Íô‹ Üê£î£óí Ü¬ôõK¬êè¬÷‚ è‡ìP‰¶, 
âF˜-è†ì I¡ É‡´î™è¬÷ õöƒA Ü‰«ï£Œ‚ 
ÃÁè¬÷ˆ îE‚è º®»‹.

ðì‹ 3: ñ¼ˆ¶õ ñÁYó¬ñŠ¹Š 
ðò¡ð£´èO¡ F†ì õ¬ó¾ (Clinical 

Translation Map)

M÷‚è‹: Ü„CìŠð†ì ªêòŸ¬è GÎó£¡ 
ªî£N™¸†ð‹ ïó‹Hò™ ñŸÁ‹ àÁŠ¹ ñÁYó¬ñŠ¹ 
ñ¼ˆ¶õˆF™ ªè£‡´õ¼‹ ºî¡¬ñ ñ£Ÿøƒèœ.

4. åŠd†´ ð°Šð£Œ¾  
(Comparative Analysis)

ð‡¹‚ 
ÃÁèœ

ñó¹ê£˜ 
CL‚è£¡ 

àœ¬õŠ¹èœ

Ü„CìŠð†ì 
MoS

2
 ªêòŸ¬è 

GÎó£¡èœ

Þò‰Fó 
ªïA›¾ˆ 
î¡¬ñ

Iè‚ 
è®ùñ£ù¶ 
(~150 GPa)

F²‚èÀ‚° 
Þí‚èñ£ù 
õ¬÷¾ˆî¡¬ñ

êI‚¬ë 
º¬ø¬ñ

«ïó® I¡ 
ÜF˜„Cˆ 
É‡ì™

Cù£Š®‚ «ð£¡ø 
ÜF˜¾ˆ ªî£ì˜ 
(Spike Trains)

ÝŸø™ 
¸è˜¾

I™Lõ£†/
õ£† Ü÷M™ 
(ªõŠð 
àI›¾ 
ÜFè‹)

Iè‚°¬ø‰î 
¬ñ‚«ó£õ£† 
ÝŸø™ ðò¡ð£´

F² ÜöŸC 
âF˜M¬ù

ï£œð†ì 
AOò™ 
õ´‚èœ 
à¼õ£‚è‹

Iè‚°¬ø‰î 
F² ÜöŸC 
ñŸÁ‹ àò˜ 
Þí‚èˆî¡¬ñ
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5. ñ¼ˆ¶õˆ ¶¬øJ™ c‡ìè£ô 
ñ£Ÿøƒèœ (Long-Term Medical Impact)

1.	 Þ¼õN ªêòŸ¬è àÁŠ¹èœ (Bidirectional 
Bionics): ªêòŸ¬è‚ ¬èèœ ªð£¼ˆFòõ˜èœ 
ªî£´ àí˜¬õ «ïó®ò£è Í¬÷J¡ àí˜„CŠ 
¹øEJ™ (sensory cortex) àí¼‹ õ‡í‹ «ïó® 
ïó‹¹-I¡ùµ å¼ƒA¬íŠ¹ ê£ˆFòñ£°‹.

2.	 îQŠðò¡ ïó‹¹ ñ¼‰Fò½‚° 
ñ£ŸÁ: ð‚èM¬÷¾è¬÷ à‡ì£‚°‹ óê£òù 
ñ¼‰¶èÀ‚°Š ðFô£è, ð£F‚èŠð†ì Í¬÷Š 
ð°FèO™ «ïó®ò£è„ ªêò™ð†´ «ì£ð¬ñ¡ 
«ð£¡ø GÎ«ó£®ó£¡vI†ì˜ ÜF˜ªõ‡è¬÷ 
e†ªì´‚°‹ àJK-I¡ùµ Ü¬ñŠ¹èœ 
à¼õ£°‹.

3.	 àJK-èôŠ¹ F²Š ªð£PJò™ (Bio-Hybrid 
Organoids): ÝŒõèƒèO™ õ÷˜‚èŠð´‹ ïó‹¹ 
F²‚èœ ñŸÁ‹ àÁŠ¹èÀ‚° (Organoids) I¡ 
É‡´î™ õNè£†´î™è¬÷ õöƒA, ñQî 
àìL™ ªð£¼ˆ¶õîŸ° àè‰î ªêò™ð£†´ 
ºF˜„C¬ò Ü¬ìò„ ªêŒòô£‹.

6. ªî£N™¸†ð„ êõ£™èœ ñŸÁ‹ 
õ¼ƒè£ô «ï£‚° 

l	 c‡ìè£ô G¬ôŠ¹ˆî¡¬ñ: àìL¡ àõ˜ 
FóõˆF™ (cerebrospinal fluid) MoS

2
 I¡º¬ùèœ 

«õFJò™ ÜKŠ¹‚° Ý÷£è£ñ™ îê£Šîƒèœ 
G¬ôˆF¼‚è «õ‡´‹.

l	 «õF-I¡ùµ Þ¬ìºè‹ (Chemotronic 
Interfacing): ªõÁ‹ I¡ù¿ˆî êI‚¬ë 
è¬÷ˆ î£‡®, °À†ì«ñ†, è£ð£ 
(GABA) «ð£¡ø à‡¬ñò£ù ïó‹¹‚èìˆF 
Íô‚ÃÁè¬÷ àí¼‹ ñŸÁ‹ ªõOJ´‹ 
¬ñ‚«ó£çŠÙJ®‚ Ü¬ñŠ¹èÀì¡ ÞõŸ¬ø 
Þ¬í‚è «õ‡´‹.

º®¾¬ó
Ü„CìŠð†ì MoS

2
 ªêòŸ¬è GÎó£¡èœ, 

èEQ Ü¬ñŠ¹èÀ‚°‹ àJKò™ F²‚èÀ‚°‹ 
Þ¬ì«ò àœ÷ â™¬ôè¬÷ à¬ì‚A¡øù. 
Í¬÷J¡ °¬ø‰î ÝŸø™ ¸è˜¾ Fø¬ù 
(Brain’s Energy EfÏciency) ªêòŸ¬è ¸‡íP¾ 
õ¡ªð£¼œèÀ‚°‚ ªè£‡´ «ê˜Šð¶ì¡, 
°íŠð´ˆî º®ò£î ðô ïó‹Hò™ «ï£ŒèÀ‚°ˆ 
F²-ñ†ìˆF«ô«ò b˜¾ è£µ‹ å¼ ¹ó†Cèó 
ªî£ì‚èñ£è Þ¶ Ü¬ñAø¶.

ÝŒ¾‚ °PŠ¹ ñŸÁ‹ Íô Ýî£óƒèœ:

l	 ÝŒ¾‚ è†´¬ó: “Printed MoS
2
 memristive nanosheet 

networks for spiking neurons with multi-order complexity”, 
Nature Nanotechnology (2026). DOI: 10.1038/s41565-
026-02149-6.

l	 î¬ô¬ñ Ýó£Œ„Cò£÷˜èœ: «ðó£CKò˜ ñ£˜‚ C. 
ªý˜ê‹ (Mark C. Hersam), M«ù£ˆ «è. êƒõ£¡ 
(Vinod K. Sangwan) & Þ‰Fó£ â‹. ó£ñ¡ (Indira M. 
Raman), ï£˜ˆªõvì˜¡ ð™è¬ô‚èöè‹.

l	 ðìƒèœ & ªî£N™¸†ð Mõóƒèœ: Northwestern 
University News ñŸÁ‹ EurekAlert Multimedia Library.

ïõcî‹ Hœ¬÷‚° Ü¬ñF‚è£ù 
«ï£ð™ ðK²

ªî¡ù£ŠHK‚è£¬õ„ «ê˜‰î îI› õ‹ê£õO 
õö‚èPë˜ ïõcî‹ Hœ¬÷‚° Ü¬ñF‚è£ù «ï£ð™ 
ðK² ÜPMŠ¹.

Ü¬ñF¬ò»‹ ê˜õ«îê ê†ìˆ¬î»‹ «ñ‹ð´ˆî 
â´ˆî ºòŸCèÀ‚è£è ïõcî‹ Hœ¬÷‚° «ï£ð™ 
ðK² ÜPMŠ¹.

1973™ ªï™ê¡ ñ‡«ìô£ C¬øJ™ Þ¼‰î«ð£¶ 
Üõ¼‚° ê†ì àîM ªêŒîõ˜.
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ã.ê‡ºè£ù‰î‹ã.ê‡ºè£ù‰î‹

õ‡´èœ õö‚è£Á‹ õóô£Á‹õ‡´èœ õö‚è£Á‹ õóô£Á‹

õ‡´ ÝŒõ£÷˜èœ: æ˜ ÜPºè‹õ‡´ ÝŒõ£÷˜èœ: æ˜ ÜPºè‹

ð°F-5

è£˜™ M™ý‹ õ£¡ ì£™ô£ «ì£˜«ó  
(Karl Wilhelm von Dalla, 1850-1928)

ÝvFKò õ¬èŠð£†®Jòô£÷˜, Ì„C 
Jòô£÷˜, î£õóMòô£÷ó£è è£˜™  

	 M™ý‹ õ£¡ ì£™ô£ «ì£˜«ó ÜPòŠ 
ð´Aø£˜. ÝvFKò£M¡ ¬ì«ó£™ â¡ø 
ð°FJ™ Hø‰¶, «ñŸ° ÝvFKòŠ ð°FJ™ 
àœ÷ Þ¡vHKç‚ ð™è¬ô‚èöèˆF™ ÞòŸ¬è  
ÜPMò™ ðJ¡ø£˜. Ü«î ð™è¬ô‚èöèˆ 
F™ «ðó£CKòó£èŠ ðE¹K‰¶œ÷£˜.  Ì„Cèœ 
ªî£ì˜ð£è ðˆ¶ ð£èƒèœ ÜìƒAò ªî£°Š¬ð 
ªõOJ†´œ÷£˜. õ‡íˆ¶ŠÌ„Cèœ, õ‡´ 
èœ, °÷Mèœ ªî£ì˜ð£ù Ë™è¬÷»‹ 
ªõOJ†´œ÷£˜.

v¯ð¡ õ£¡ ŠÏQƒ (Stephen Von 

Breuning, 1894-1983)

ÝvFKò£¬õ„ «ê˜‰î Ì„CJòô£÷ó£ù 
v¯ð¡ õ£¡ ŠÏQƒ õ‡´èœ ªî£ì˜ð£ù 
ÝŒ¾è¬÷ º¡ªù´ˆîõ˜. c‡ì àí˜ªè£‹¹ 
õ‡´èœ (Longhron Beetle) ªî£ì˜ð£ù ÝŒ¾èO™ 
Ý˜õˆ¶ì¡ ß´ð†ì¶ì¡, Þšõ¬è õ‡´èO™ 
²ñ£˜ ãö£JóˆFŸ°‹ ÜFèñ£ù¬õè¬÷ õ¬èŠ 
ð£†®JòL™ º¬øð´ˆFù£˜. Üõ¼¬ìò 
è†´¬óèœ Ì„CJò™ Þî›èO™ ªî£ì˜„Cò£è 
ªõOõ‰¶œ÷ù. 1936-1946Ý‹ Ý‡´ è£ô 
è†ìˆF™ Ì„Cèœ ªî£ì˜ð£è Þõ˜ â¿Fò ðô 
Ë™èœ ªõOõ‰¶œ÷ù.

Hò˜ Ý‡†«ó ô£®KL (Pierre Andre 

Latreille, 1762-1833) 

1762Ý‹ Ý‡´ ïõ‹ð˜ 29Ý‹ «îF Hªó…C™ 
Hø‰î Hò˜ èµ‚è£Lèœ, Ì„Cèœ ªî£ì˜ð£ù 
ÝŒ¾èO™ ß´ð†ìõ˜. àJKòô£÷ó£è¾‹ 
ÜPòŠð´Aø£˜. Hªó…² ¹ó†C‚° º¡¹ 
èˆ«î£L‚è ñîŠ «ð£îèó£è ðEò£ŸP»œ÷£˜. 
Hªó…² ¹ó†CJ™ C¬øH®‚èŠð†ì Þõ˜, 
C¬øJ™ Þ¼‰¶ ªõOJ™ õ‰î H¡, Ì„Cèœ 
°Pˆî ÝŒM™ èõù‹ ªê½ˆîˆ ªî£ìƒAù£˜. 
1796Ý‹ Ý‡´ Þõó¶ ºî™ º‚AòŠ ð¬ìŠ¹ 
ªõOõ‰î¶.

Þõ˜ C¬øJ™ Þ¼‰î«ð£¶, Necrobia ruficollis 
â¡ø õ‡®ùˆ¬î è‡ìP‰¶, Üî¬ù è£ˆî£˜. 
ÜKò õ‡´èÀ‚° õ¬èŠð£†®ò½‚«èŸð 
ªðò˜è¬÷ Å†®ù£˜. Ü‰îõ¬èJ™, ²ñ£˜ 
163 õ‡´èÀ‚° ªð£¼ˆîñ£ù ªðò˜è¬÷ 
Å†®ù£˜ â¡ð¶ °PŠHìˆî‚è¶. v«è¡ ªêŒò 

ê£í õ‡´èO¡ õ¬èŠð£†®ò™ 
(Taxonomy)

ªî£°F - Coleoptera - (õ‡´èœ)

ªð¼ƒ°´‹ð‹ (Super family): Scarabaeoidea, 
Scarabs (ÞF™ ªð¼‹ð£ô£ù¬õ ê£í õ‡´ 
è÷£è è£íŠð´A¡øù.)

°´‹ð‹: Family, Geotrupidae, ‘earth - boring dung 
bath

°´‹ð‹: Scarabaeidae, ‘Scarab beetle’ (ÞF™ 
ªð¼‹ð£ô£ù¬õ ê£íƒè¬÷ à‡ðF™¬ô)

¶¬í‚°´‹ð‹: Scarabaeinae, ‘true dung 
beetles’ (º¿¬ñò£ù ê£í õ‡´è÷£è ÜPòŠ 
ð´A¡ø¶)

¶¬í‚°´‹ð‹: Aphodiinae, ‘Small dung beetle’ 
(not all species use dung) (CPò ê£í õ‡´è÷£è 
ÜPòŠð´Aø¶. Þšõ¬èèO™ Ü¬ùˆ¶‹ 
ê£íƒè¬÷ ê£˜‰¶ õ£›õF™¬ô)
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ðò¡ð´ˆîŠð´‹ è¼M‚° (Micro CT Scan) 
Þõó¶ ªðò˜ ¬õ‚èŠð†´œ÷¶. å¼ õ¬è 
ñóŠ«ð¡, èì™ ï‡´, Cô‰F «ð£¡øõŸPŸ°‹ 
Þõó¶ ªðò˜ Å†ìŠð†´œ÷¶. õ£›ï£œ 
º¿õ¶‹ èµ‚è£Lèœ, õ‡´èœ °Pˆî 
ÝŒM™ ß´ð†®¼‰î Hò˜ Ý‡†«ó ô£®KL, 
õ¬èŠð£†®ò½‚° ªð¼‹ ðƒè£ŸP»œ÷£˜. 
HŠóõK Ýø£‹ «îF 1833Ý‹ Ý‡´ HŠóõK 6Ý‹ 
«îF Hò˜ ÞòŸ¬è«ò£´ èô‰î£½‹, Ì„CJòL™ 
Üõó¶ ªðò˜ cƒè£î Þì‹ªðŸÁœ÷¶.

Þõó¶ ªðò¬óˆ î£ƒA»œ÷ Ì„CJùƒèœ

Cecrops latreillii leach, 1816
Apseudeo latreillii (H.mine-Edwards, 1828)
Orbinia latreillii, 1833.
Latreillia Roux, 1830
Cilicaea latreillei leach, 1818.
Bittium latreillii, 1822
Macroph thalamus latreillei, 1822.
Eurypodius latreillei, 1828
Sphex latreillei Lepetedier de Saint forgeau, 1831.

ì£ñ£ºS â¡ø ÜöAò õ‡´èœ 

Þ‚è†®ìˆF™ õ®õ¬ñ‚èŠð†´œ÷¶. ‘ªð£¡ 

õ‡´èœ’ Ü™ô¶ ‘ì£ñ£ºS õ‡´èœ’ (Jewel 
Beetle or Tamamushi beetle, Chrysochroa fulgidissima, 
Buprestidae family) Ü™ô¶ êŠð£Qò õ‡´èœ 

â¡ø ªðòK™ Þ¬õ Ü¬ö‚èŠð´A¡øù. 

ð÷ð÷‚°‹ ÜöAò ð„¬ê Gøˆ«î£ŸøˆF™ 

è£íŠð´‹ Þšõ¬è õ‡´èÀ‚° êŠð£«ù 

î£òèñ£è àœ÷¶. 

Þ¶ å¼ ñóˆ¶¬÷Šð£¡ õ‡´ õ¬è¬ò„ 

«ê˜‰îî£è è£íŠð´Aø¶. ñóƒè¬÷ˆ ¶¬÷ 

J†´, ÅKò åOðì£î ÞìˆF™ õ£¿‹ Þò™¹ 

ªè£‡ì¶. ð÷ð÷‚°‹ ð„¬ê GøˆF™, ÜöAò 

«î£ŸøˆF™ àœ÷ Þšõ¬è õ‡´èO¡ 

Þø°èO™ ÜöAò «õ¬ôŠð£´èÀì¡ 

‘ì£ñ£ºS’ â¡ø¬ö‚èŠð´‹ è†®ìƒèœ 

õ®õ¬ñ‚èŠð†ìù. Þ¶ êŠð£Qò ñ‚èO¡ 

õNð´‹ Þìñ£è àœ÷¶.

è†´¬óŠ «ð£†® 
140 «è£® ñ‚èÀ‚° «ñ™ G¬ø‰F¼‚°‹ ïñ¶ ï£†®™ ã¡ ÞŠ«ð£¶ «ï£ð™ ðK² ªðÁðõ˜èœ 

Þ™¬ô? Þ¬î Ýó£ò «õ‡ì£ñ£? Ýó£Œ‰¶ ÜîŸè£ù è£óíƒè¬÷ ÜP‰¶ b˜¾è¬÷ º¡ªù´‚è 
«õ‡ì£ñ£? 

Þ¶ °Pˆ¶ àƒèœ â‡íƒè¬÷ è†´¬óò£è â¿î å¼ õ£ŒŠ¹.  ºî™ªñ£N Üø‚è†ì¬÷ 
ÞîŸè£ù è†´¬óŠ «ð£†®¬ò ÜPM‚Aø¶. 

Ýó£Œ„C ñŸÁ‹ õ÷˜„C¬ò «ñ‹ð´ˆî â¡ù ªêŒò «õ‡´‹? 

â¡ø î¬ôŠH™ Þ¼ ð‚èƒèÀ‚° (600 ªê£ŸèÀ‚° Iè£ñ™) Iè£ñ™ â¿F ÜÂŠ¹ƒèœ. 

ÝƒAô‹ èôŠH™ô£ñ™ îIN™ â¿î «õ‡´ñ. 

Í¡Á Cø‰î è†´¬óèÀ‚° ºî™ªñ£N ªð£ƒè™ Mö£M™ ðK²èœ õöƒèŠð´‹. 

			   ºî™ ðK² 		 : ₹ 1500

			   Þó‡ì£‹ ðK² 	 : ₹ 1000

			   Í¡ø£‹ ðK² 	 : ₹ 500

è†´¬ó ÜÂŠð «õ‡®ò ÞÁF ï£œ 15 ïõ‹ð˜ 2026. 
ÜÂŠð «õ‡®ò I¡ù…ê™: camarivan@yahoo.co.in
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Ü¬ùõ¼‹ º‹ºóñ£èŠ ðEò£ŸP‚ 
ªè£‡®¼‚°‹ å¼ ªî£NŸê£¬ô‚°œ 

cƒèœ ¸¬öõî£è‚ èŸð¬ù ªêŒ¶ ð£¼ƒèœ. 
Þò‰Fóƒèœ Þòƒ°A¡øù. ðEò£÷˜èœ 
²Á²ÁŠð£è Þòƒ°Aø£˜èœ. ÍôŠªð£¼†èœ 
î¬ìJ¡P õ‰¶ªè£‡®¼‚A¡øù. Ý˜ì˜èœ 
ªêòô£‚èŠð´A¡øù.

Þ¼‰¶‹, ã«î£ å¡Á êKò£è Þ™¬ô â¡ð¶ 
«ð£™ àí˜Al˜èœ. è¼Mè¬÷‚ è‡´H®Šð¶ 
è®ùñ£è àœ÷¶. ªêò™º¬øèÀ‚° Þ¬ìJ™ 
ÍôŠªð£¼†èœ «îƒA‚ Aì‚A¡øù. «õ¬ôèœ 
°M‰¶ªè£‡«ì Þ¼‚A¡øù. Ü«î îõÁèœ 
e‡´‹ e‡´‹ Gè›A¡øù. Ü¬ùõ¼‹ 
è®ùñ£è à¬öˆî «ð£F½‹, õ£®‚¬èò£÷˜èœ 
Þ¡Â‹ è£ˆ¶‚ªè£‡®¼‚Aø£˜èœ.

ÞF™ ²õ£óvòñ£ù ð°F â¡ùªõ¡ø£™, 
ò£¼‹ «õ‡´ªñ¡«ø Þ‰îŠ Hó„ê¬ùè¬÷ 
à¼õ£‚°õF™¬ô. Ü¬õ Þò™ð£è«õ “ï£‹ 
«õ¬ô ªêŒ»‹ º¬øò£è” ñ£PM†ìù. 
ÞƒA¼‰¶î£¡ h¡ ðòí‹ ªî£ìƒ°Aø¶. 
h¬ù â¶ èõ˜„Cèóñ£ùî£è Ý‚°Aø¶ â¡ø£™, 
å¼ º¡«ùŸø‹ ªð¼‹ð£½‹ Ü´ˆî õ£ŒŠ¬ð 
ªõOŠð´ˆ¶Aø¶. cƒèœ ä‰¶ è¼MèÀì¡ 
ªî£ìƒè «õ‡®ò ÜõCòI™¬ô. cƒèœ å¼ 
C‚è¬ôˆ b˜Šðî¡ Íô‹ ªî£ìƒ°Al˜èœ-Ü‰îˆ 
b˜¾ àƒè¬÷ Þò™ð£è«õ Ü´ˆî C‚è½‚° 
Þ†´„ ªê™Aø¶.

ºîL™, 5S ñ¬ø‰F¼‚°‹ 
Hó„ê¬ùè¬÷‚ è£µ‹ð® ªêŒAø¶

ªî£NŸê£¬ôˆ î÷ˆF™ cƒèœ ºîL™ 
èõQ‚°‹ Mûò«ñ, ªð¼‹ð£½‹ ªî£ìƒ° 
õîŸ° âOî£ù Þìñ£è Þ¼‚°‹. å¼ è¼M‚° 
õ¬óòÁ‚èŠð†ì Þì‹ Þ™¬ô. ðò¡ 
ð´ˆîŠðì£î ªð£¼†èœ Þìˆ¬î Ü¬ìˆ¶‚ 

ªè£‡´œ÷ù. ðEò£÷˜èœ º¡Â‹ H¡Âñ£è 
ïì‰¶ªè£‡®¼‚Aø£˜èœ. ªð£¼†è¬÷‚ è‡´ 
H®Šð¶ è®ùñ£è àœ÷¶, «ñ½‹ Þò™¹‚° 
ñ£ø£ù¬õ àìù®ò£èˆ ªîKõF™¬ô.

5S â¡ð¶ å¼ ðEJìˆ¬î„ ²ˆîñ£è‚ 
è£†´õ¶ ñ†´ñ™ô. Ü¶, Þò™ð£ù ñŸÁ‹ 
Þò™¹‚° ñ£ø£ù G¬ô¬ñè¬÷ âOF™ 
è£í‚Ã®ò å¼ ðEJìˆ¬î à¼õ£‚°õî£°‹.

5S - õ¬èŠð´ˆ¶î™, å¿ƒ°ð´ˆ¶î™, ²ˆî‹ 
ªêŒî™, îóŠð´ˆ¶î™ ñŸÁ‹ G¬ôGÁˆ¶î™ 
- ðEJì Ü¬ñŠ¬ð å¼ è£†C «ñô£‡¬ñ 
Ü¬ñŠð£è ñ£ŸÁAø¶. â™ô£õŸPŸ°‹ å¼ 
Þì‹ A¬ìˆî¾ì¡, å¼ ²õ£óvòñ£ù Mûò‹ 
Gè›Aø¶: º¡¹ ñ¬ø‰F¼‰î Hó„ê¬ùèœ 
F¯ªó¡Á è‡µ‚°ˆ ªîKA¡øù.

Þó‡ì£õî£è, ¬èªê¡ (Kaizen) 
Ü¬ùõ¬ó»‹ Ü¬î «ñ‹ð´ˆ¶ñ£Á 

«è†Aø¶

ÞŠ«ð£¶, ¹Fî£è å¿ƒè¬ñ‚èŠð†ì ðE 
Jìˆ¬îŠ ð£˜ˆ¶‚ªè£‡®¼‚°‹ å¼ ðEò£÷˜, 
“Þ‰î‚ è¼M¬ò Þ¡Â‹ Ü¼A™ ïè˜ˆîô£«ñ?” 
â¡Á ÃÁõ¬î èŸð¬ù ªêŒ¶ ð£¼ƒèœ.

Ü®‚è® ªêŒòŠð´‹ å¼ ðK«ê£î¬ù¬ò 
âOî£‚èô£‹ â¡ð¬î ñŸªø£¼õ˜ èõQ‚ 
Aø£˜. «î¬õòŸø å¼ ïè˜¬õ c‚èô£‹ â¡Á  
«õªø£¼õ˜ ðK‰¶¬ó‚Aø£˜. Þ‰î ñ£ŸøƒèO™ 
â¶¾‹ ¹ó†Cèóñ£ùî™ô. Ýù£™ Ü¶î£¡ 
Þƒ° º‚Aò Mûò«ñ. ¬èªê¡ â¡ð¶, 
ªð¼‹ð£½‹ ðE‚° Iè ªï¼‚èñ£ùõ˜è÷£™ 
º¡ªù´‚èŠð´‹ CPò, ï¬ìº¬ø ñ£Ÿøƒ 
èœ Íô‹ ªêò™º¬ø¬òˆ ªî£ì˜‰¶ 
«ñ‹ð´ˆ¶õî£°‹. å¼ º¡«ùŸø‹ ñŸ 
ªø£¡PŸ° õNõ°‚Aø¶. ÞÁFJ™, °¿ 
«õªø£¡¬ø‚ è‡ìPAø¶. ðEJì‹ «ñ½‹ 

h¡ àŸðˆF è¼Mèœh¡ àŸðˆF è¼Mèœ
Ü.ªê£‚¬èŒò£Ü.ªê£‚¬èŒò£
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å¿ƒè¬ñ‚èŠð´Aø¶. îQŠð†ì ªêò™ð£´èœ 
«ñ‹ð´A¡øù. Ýù£™ ðE Þ¡Â‹ è£ˆF¼‚ 
Aø¶.

ªêò™º¬øèÀ‚° Þ¬ìJ™ ÍôŠªð£¼†èœ 
Þ¡Â‹ °M‰¶ ªè£‡®¼‚A¡øù. Ü´ˆî 
ªêò™º¬ø‚°ˆ «î¬õŠð´õ¬î Mì ÜFè 
ñ£è ñ‚èœ Þ¡Â‹ àŸðˆF ªêŒ¶ 
ªè£‡®¼‚Aø£˜èœ. ÞŠ«ð£¶ «èœM ñ£ÁAø¶:

“ðE¬ò âŠð®„ Yó£è„ ªê™ô ¬õŠð¶?”

Ýù£™ ÞŠ«ð£¶ å¼ ²õ£óvòñ£ù Mûò‹ 
ïì‚Aø¶. ªêò™º¬ø «ñ‹ð´Aø¶...

Ýù£½‹, Ü´ˆî ªêò™º¬ø‚°ˆ «î¬õŠ 
ð´õ¬î Mì «õèñ£è ÍôŠªð£¼†èœ 
Þ¡Â‹ àŸðˆF ªêŒòŠð´A¡øù.âù«õ, 
ï£‹ å¼ C‚è¬ôˆ b˜ˆ¶, ñŸªø£¡¬ø‚ 
è‡ìP‰¶œ«÷£‹. Üƒ«èî£¡ è£¡ð£¡ Þ‰î‚ 
è¬î‚°œ ¸¬öAø¶.

è£¡ð£¡ (Kanban) ÃÁõ¶ Þ¶î£¡: 
“«î¬õŠð´‹ õ¬ó Ü¬î àŸðˆF 

ªêŒò£b˜èœ.”

e‡´‹ å¼º¬ø ªî£NŸê£¬ô¬ò„ ²ŸPŠ 
ð£¼ƒèœ. ð™«õÁ àŸðˆF G¬ôèÀ‚° Þ¬ì«ò 
ð£èƒèœ ÜìƒAò ªð†®èœ è£ˆF¼Šð¬î‚ 
è£íô£‹. º®‚èŠð†ì ðEèœ õK¬êJ™ 
«îƒA‚ Aì‚A¡øù.

å¼ ¶¬ø àŸðˆF ªêŒ»‹ «õèˆFŸ° 
ß´ªè£´ˆ¶, Ü´ˆî ¶¬øò£™ Ü‰îŠ ªð£¼† 
è¬÷Š ðò¡ð´ˆF‚ªè£œ÷ º®õF™¬ô.
Ü¬ùõ¼‹ «õ¬ôJ™ º‹ºóñ£è Þ¼‚Aø£˜èœ-
Ýù£™ àŸðˆFŠ ªð£¼†èœ ñ†´‹ 
ïè˜õF™¬ô. Þƒ°î£¡ è£¡ð£¡ Üµ°º¬ø 
å¼ ¹Fò è‡«í£†ìˆ¬î º¡¬õ‚Aø¶.

“ï£‹ âšõ÷¾ àŸðˆF ªêŒò º®»‹?” 
â¡Á «è†ðîŸ°Š ðFô£è, ‘h¡’ (Lean) º¬ø 
Þšõ£Á «è†Aø¶:

“Ü´ˆî è†ì„ ªêò™º¬ø‚° à‡¬ñJ™ 
â¡ù «î¬õ?”

è£¡ð£¡ ðE æ†ìˆ¬îˆ ªîOõ£è‚ 
è£†´Aø¶; «ñ½‹, ªð£¼†è¬÷ e‡´‹ 
GóŠ¹õîŸè£ù ïìõ®‚¬è¬òˆ É‡ì 
êI‚¬ëè¬÷Š (signals) ðò¡ð´ˆ¶Aø¶. å¼ 
Ü†¬ì, ªð†®, ðô¬è Ü™ô¶ ®T†ì™ 

êI‚¬ë Íô‹ å¼ âOò ªêŒF¬òˆ ªîKM‚è 
º®»‹:

“ï£ƒèœ Þ¬îŠ ðò¡ð´ˆFM†«ì£‹. 
ÞŠ«ð£¶ Þ¬î e‡´‹ GóŠ¹ƒèœ.”

Þî¡ M¬÷õ£è, è†´Šð´ˆîŠð†ì 
‘Þ¿‚°‹ º¬ø’ (pull system) Üñ½‚° 
õ¼Aø¶; Þ¶ «î¬õòŸø ‘ªêò™ð£†®™ àœ÷ 
ðEèœ’ (work-in-progress) ñŸÁ‹ ÜFèŠð®ò£ù 
àŸðˆF¬ò‚ °¬ø‚è àî¾Aø¶.

Ýù£™ ÞŠ«ð£¶ ñŸªø£¼ «èœM â¿Aø¶. 
“ºîL™, Þ‰îŠ ªð£¼†èœ ã¡ Þšõ÷¾ 
c‡ì «ïó‹ Þƒ«è è£ˆF¼‚A¡øù?” 
ÜîŸè£ù M¬ì¬ò‚ è£í, ï£‹ îQˆîQ 
ðEG¬ôòƒè¬÷ ñ†´‹ ð£˜Šð¬î GÁˆî 
«õ‡´‹. ñ£ø£è, º¿ àŸðˆFŠ ðòíˆ¬î»‹ 
ï£‹ ð£˜‚è «õ‡´‹.

ñFŠ¹ æ†ì õ¬óðì‹ (Value Stream 

Mapping) å¼ ðó‰î è‡«í£†ìˆ¬î‚ 
è£†´Aø¶.

Þ¶õ¬ó, ï£‹ îQŠð†ì Hó„ê¬ùè¬÷ 
ñ†´«ñ ð£˜ˆ¶ õ‰«î£‹. 5S, ðEJìˆF™ 
ãŸð´‹ Móòˆ¬î ïñ‚°‚ è£†®ò¶.

¬èªê¡ (Kaizen), îQŠð†ì ªêò™ð£´è¬÷ 
«ñ‹ð´ˆî àîMò¶.

è£¡ð£¡ æ†ì õ¬óðì‹ (Value Stream 
Mapping) å¼ ðó‰î è‡«í£†ìˆ¬î‚ è£†´Aø¶.

Þ¶õ¬ó, ï£‹ îQŠð†ì Hó„ê¬ùè¬÷ 
ñ†´«ñ ð£˜ˆ¶ õ‰«î£‹.

5S, ðEJìˆF™ ãŸð´‹ Móòˆ¬î ïñ‚°‚ 
è£†®ò¶.

¬èªê¡ (Kaizen), îQŠð†ì ªêò™ð£´è¬÷ 
«ñ‹ð´ˆî àîMò¶.

è£¡ð£¡ (Kanban), ªêò™ð£†´ æ†ìˆ¬î‚ 
è†´Šð´ˆî àîMò¶.

Ýù£™, IèŠªðKò Hó„ê¬ù ã«îÂ‹ å¼ 
îQŠð†ì ªêò™º¬ø‚°œÀ‹ Þ™¬ôªò¡ø£™ 
â¡ù ªêŒõ¶? Ü¶ ªêò™º¬øèÀ‚° Þ¬ìJ™ 
Þ¼‰î£™ â¡ù ªêŒõ¶?

Þƒ°î£¡ ñFŠ¹ æ†ì õ¬óðì‹ (VSM) 
è‡«í£†ìˆ¬î ñ£ŸÁAø¶.
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å«ó å¼ ðEJìˆ¬îŠ ð£˜ŠðîŸ°Š ðFô£è, 
VSM º¿Š ðòíˆ¬î»‹ H¡ðŸÁAø¶-
õöƒ°ï˜ ñŸÁ‹ ÍôŠªð£¼OL¼‰¶ ªî£ìƒA, 
àŸðˆF, ÝŒ¾, êó‚° Þ¼Š¹, îèõ™ æ†ì‹ 
õNò£è, ÞÁFò£è õ£®‚¬èò£÷˜ õ¬ó.

F¯ªó¡Á, å¼ Mûò‹ ªîOõ£Aø¶. å¼ 
ªêò™º¬ø G¬øõ¬ìò Cô GIìƒèœ ñ†´«ñ 
Ýèô£‹...

...Ýù£™ Ü‰îˆ îò£KŠ¹ ðô ï£†èœ 
è£ˆF¼‚è «ïKìô£‹. ªð£¼À‚è£è‚ è£ˆF¼ˆî™. 
ÝŒMŸè£è‚ è£ˆF¼ˆî™. åŠ¹î½‚è£è‚ è£ˆ 
F¼ˆî™. Ü´ˆî ªêò™ð£†®Ÿè£è‚ è£ˆF¼ˆî™.

h¡ (Lean) ªõOŠð´ˆî‚Ã®ò Iè¾‹ 
ê‚Fõ£Œ‰î ¸‡íP¾èO™ Þ¶¾‹ å¡Á:

ªêò™º¬ø ªñ¶õ£è Þ¼‚è£¶. Üî¡ 
æ†ì‹ ªñ¶õ£è Þ¼‚èô£‹. VSM Ü‰î 
ñ¬ø‰F¼‚°‹ Móòˆ¬î ªõO‚ªè£í˜‰¶, 
IèŠªðKò õ£ŒŠ¹èœ à‡¬ñJ™ âƒ«è 
Þ¼‚A¡øù â¡ð¬î ÜEèœ ¹K‰¶ªè£œ÷ 
àî¾Aø¶. Ýù£™, cƒèœ º¿ ñFŠ¹ 
æ†ìˆ¬î»‹ ¹K‰¶ªè£‡ì¾ì¡, ñŸªø£¼ 
C‚è¬ôŠ ¹ø‚èEŠð¶ ªð¼‹ð£½‹ ê£ˆ 
FòñŸøî£AM´Aø¶.

å«ó îõÁèœ e‡´‹ e‡´‹ ïì‚è ï£‹ 
ã¡ ÜÂñF‚A«ø£‹? Üƒ«èî£¡ ïñ¶ h¡ 
ðòíˆF¡ ÞÁFŠ ð°F «î£¡ÁAø¶. è£¡ð£¡ 
(Kanban), ªêò™ð£†´ æ†ìˆ¬î‚ è†´Šð´ˆî 
àîMò¶.

Ýù£™, IèŠªðKò Hó„ê¬ù ã«îÂ‹ å¼ 
îQŠð†ì ªêò™º¬ø‚°œÀ‹ Þ™¬ôªò¡ø£™ 
â¡ù ªêŒõ¶? Ü¶ ªêò™º¬øèÀ‚° Þ¬ìJ™ 
Þ¼‰î£™ â¡ù ªêŒõ¶? Þƒ°î£¡ ñFŠ¹ æ†ì 
õ¬óðì‹ (VSM) è‡«í£†ìˆ¬î ñ£ŸÁAø¶.

«ð£è-«ò£«è (Poke-Yoke) «è†Aø¶: 
“ï£‹ ã¡ Þ‰îˆ îõÁ ïì‚è 

ÜÂñF‚A«ø£‹?”

å¼ ðEò£÷˜ å¼ ð£èˆ¬î e‡´‹ e‡´‹ 
îõø£èŠ ªð£¼ˆ¶õî£è‚ èŸð¬ù ªêŒ¶ 
ð£¼ƒèœ.

ÜîŸè£ù õö‚èñ£ù ðF™ Þ¶õ£è Þ¼‚ 
èô£‹:

“ðEò£÷¼‚° ñÁðJŸC ÜO»ƒèœ.” “èõù 
ñ£è Þ¼‚°ñ£Á Üõ˜èÀ‚° G¬ù×†´ƒèœ.”

“Þ¡ªù£¼ ðK«ê£î¬ù¬ò„ «ê¼ƒèœ.” h¡ 
å¼ «õÁð†ì «èœM¬ò‚ «è†Aø¶:

“îõÁ ªêŒõ¶ è®ùñ£è«õ£ Ü™ô¶ 
ê£ˆFòñŸøî£è«õ£ Ý°‹ õ¬èJ™ Þ‰î„ 
ªêò™º¬ø¬ò ï‹ñ£™ ñÁõ®õ¬ñ‚è 
º®»ñ£?” Ü¶î£¡ «ð£è-«ò£«è, Ü™ô¶ îõÁ-
î´Š¹ º¬ø.

êKò£ù F¬ê¬ò ñ†´«ñ ÜÂñF‚°‹ å¼ 
ªð£¼ˆ¶î™.

îõø£è„ ªê¼è º®ò£î å¼ Þ¬íŠð£¡.

ð£¶è£Š¹ Gð‰î¬ù Ì˜ˆF ªêŒòŠðì£M†ì£™ 
Þòƒè£î å¼ Þò‰Fó‹.

îõø£ù àœk†¬ì ãŸè£î å¼ Ü¬ñŠ¹.

Þî¡ îˆ¶õ‹ âO¬ñò£ù¶:

ªêò™º¬ø«ò H¬ö¬òˆ î´‚è º®»‹ «ð£¶, ​​
G¬ùõ£Ÿø™, èõù‹ Ü™ô¶ ðK«ê£î¬ù¬ò 
ñ†´«ñ º¿¬ñò£è„ ê£˜‰F¼‚è£b˜èœ.

ÞŠ«ð£¶, ​​Þ‰îŠ ðòíˆ¬î F¼‹HŠ 
ð£˜Š«ð£‹.

ï£ƒèœ 5S º¬ø¬òŠ ðò¡ð´ˆF ðEJìˆ¬î 
å¿ƒè¬ñŠðî¡ Íô‹ ªî£ìƒA«ù£‹.

Ü¶ Hó„ê¬ùè¬÷‚ è‡µ‚°ˆ ªîK»‹ð® 
ªêŒî¶.

Ü‰î‚ è‡µ‚°ˆ ªîK»‹ î¡¬ñ, 
¬èªêÂ‚è£ù (Kaizen) õ£ŒŠ¹è¬÷ 
à¼õ£‚Aò¶.

¬èªê¡, ªêò™º¬ø æ†ìˆF™ àœ÷ 
êõ£™è¬÷ ªõOŠð´ˆFò¶.

è£¡ð£¡ (Kanban), Ü‰î ªêò™º¬ø 
æ†ìˆ¬î‚ è†´Šð´ˆî àîMò¶.

Ýù£™, º¿¬ñò£ù CˆFóˆ¬îŠ 
¹K‰¶ªè£œ÷, ï£ƒèœ ñFŠ¹ æ†ì õ¬óðìˆ¬îŠ 
(Value Stream Mapping) ðò¡ð´ˆF«ù£‹.

«ñ½‹, ªî£ì˜„Cò£ù C‚è™èœ ¹ôŠðìˆ 
ªî£ìƒAò¶‹, «ð£è-«ò£«è (Poka-Yoke) ÜõŸ¬ø 
ÍôˆF«ô«ò î´‚è àîMò¶.

Üîù£™î£¡ Þ‰î‚ è¼Mèœ à‡¬ñJ™ 
ä‰¶ îQˆîQ h¡ ¸†ðƒèœ Ü™ô â™ô£‹ 

å¡«ø£´ å¡ø£è Þ¬í‰î¶î£¡.
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2060-Ý‹ Ý‡´

°O˜„Cò£ù îù¶ Ü¬øJ™ Åì£A 
Mò˜ˆF¼‰î£¡ ó£«üw. âF«ó Üñ˜‰F¼‰î 
ì£M¡R â¿‰¶, ü¡ùô¼«è ªê¡Á 
G¡Áªè£‡ì£¡. 

“ú£K Ivì˜ ó£«üw. ÞQ«ñ â¡A†«ìJ¼‰¶ 
ªð¼ê£ Ü¾†¹† â¬î»‹ âF˜ð£‚è£bƒè”

“õóõó â¡ù «ðê«ø£‹èø Ü®Šð¬ìò£ù 
ªê¡vÃì Þ™ô£ñ «ð£ŒA†®¼‚° àù‚°. 
ò£«ó£ì «ð„¬ê «è†´ ÞŠ¹®ªò™ô£‹ 
ïì‰¶‚èø¡Â ªîKòô”

“âù‚° ²òñ£ C‰F‚èø ªèŠð£C†® Þ¼‚°. 
å¼«õ¬÷ Ü¶î£¡ àƒèÀ‚° Hó„ê¬ù¡ù£ 
îò¾ªê…² â¡¬ù ®v«ñ¡®™ ð‡E´ƒè” 

ì£M¡R ðF¬ô âF˜ð£˜‚è£ñ™ ªê¡ÁMì, 
Þòô£¬ñJ™ Ü¬ñFò£è G¡P¼‰î£¡ ó£«üw. 

“ñÂû¡ °´‚èø ñKò£¬î¬òªò™ô£‹ 
ªñS¡A†ì âF˜ð£˜‚èº®ò£¶Šð£. â‰î«ïóˆ¶ 
«ô»‹ Þõƒè÷£ô ïñ‚° Hó„ê¬ù õóô£‹” 
- ó£üñ£E‚èˆF¡ õ£˜ˆ¬îèœ ÜêgKò£Œ 
åLˆîù.

Ü«ñ£è M¬÷„ê½‚è£ù ÞòŸ¬è àóˆ¬î 
àŸðˆF ªêŒ»‹õ¬èJ™, Þó‡ì£Jóˆ¶ 
Þ¼ðî£‹ Ý‡®™ ó£üñ£E‚èˆî£™ Iè„CPò 
Ü÷M™ Ýó‹H‚èŠð†®¼‰î¶ Þˆªî£NŸê£¬ô. 

Mõê£JèO¡ ªð¼‹ õó«õŸð£™, êŠ¬÷ 
ªêŒòº®ò£î Ü÷MŸ° Ý˜ì˜èœ õóŠªðŸÁ 
FíPŠ«ð£ùõ˜, ªî£NŸê£¬ô¬ò ã‚è˜ 
èí‚A™ MK¾ð´ˆFù£˜.

àì™ î÷˜‰¶M†ìG¬ôJ™, ªð£ÁŠ¬ð 
ñè¡ ó£«üSì‹ ªè£´ˆ¶M†´ i†®™ 
Üñ˜‰¶ªè£‡ì£˜ ó£üñ£E‚è‹. Mò£ð£óˆ¬î 
ðôñìƒè£èŠ ªð¼‚èˆ F†ìI†ì ó£«üw, 
MîMîñ£ù àóƒè¬÷»‹ Ì„C ñ¼‰¶è¬÷»‹ 
àŸðˆFŠð†®ò½‚°œ ªè£‡´õ‰î£¡. 

ªî£Nô£÷˜è¬÷ c‚AM†´, ‘ËÁ êîMAî 
«ó£«ð£ GÁõù‹’ âù ÜAô Þ‰Fò£MŸ°‹ 

º¡«ù£®ò£AŠ«ð£ù£¡. ÜšõŠªð£¿¶ 
õ‰¶ ªî£NŸê£¬ô¬ò ð£˜¬õJ†´„ 
ªê™½‹ ó£üñ£E‚èˆFŸ° ñ†´‹ ñù‹ 
õLˆ¶‚ªè£‡«ìJ¼‰î¶.    

“âù‚° â¡ù ªê£™ø¶¡Â ªîKòôŠð£. 
âšõ÷¾ ªê£™L»‹ «è‚è£ñ ÞòŸ¬è¬ò 
ªñ£ˆîñ£ æó‹è†®†´ ñˆî è‹ªðQƒè ñ£FK«ò 
ªèI‚è¬ô õ„² è£² ð£‚è Ýó‹H„²†ì. 
ªó£‹ð «õî¬ùò£ Þ¼‚°. ªî£Nô£Oƒè¬÷ 
ªñ£ˆîñ£ ªî£óˆFM†´†´ Üõƒè õJˆ¶ô 
«õø Ü®„²¼‚è”

Üõ¼‚° â™ô£õŸ¬ø»‹ ¹Kò ¬õ‚è 
«õ‡®ò ÜõCòI™¬ô â¡ø º®«õ£´ ó£«üw 
Ü¬ñFè£‚è, ªî£NŸê£¬ô ð‚è‹ õ¼õ¬î«ò 
GÁˆF‚ªè£‡ì£˜ ó£üñ£E‚è‹.

ì£M¡RJ¡ «ð„²‹ ªêò½‹, ó£«üû§‚° 
I°‰î ñùà¬÷„ê¬ô‚ ªè£´ˆF¼‰î¶. 
É‚èˆ¬î ªî£¬ôˆF¼‰î£¡. Þó¾ SçŠ† 
«ñ«ùü˜ ýKýó¡ i®«ò£ F¬óJ™ õ‰î£˜.

“ú£K ê£˜.. Ü¡-¬ì‹ô ®vì˜Š ð‡«ø¡..”

“ðóõ£™ô ªê£™½ƒè”

“ì£M¡R¬ò vM†„-ÝçŠ ð‡Eù¶ 
«ô˜‰¶, ñˆî «ó£«ð£ƒè«÷£ì Ü¾†¹†«ô»‹ 
Hó„ê¬ùò£J¼‚° ê£˜. IQñ‹ Šªó£ì‚® 
M†®Ãì Þ™ô”

Þò‰Fóƒèœ Ü¬ùˆ¬î»‹ «ó£«ð£‚èœ 
ñ†´«ñ Þò‚°‹õ¬èJ™ õ®õ¬ñˆ¶M†®¼‚è, 
ªð¼‹ èõ¬ôò£AŠ«ð£ù¶ ó£«üû§‚°. 

“ì£M¡R â¡ù ð‡Eù£½‹ ªè£…ê‹ 
ªð£Áˆ¶ «ð£mƒè¡ù£ ï™ô£¼‚°‹Â «î£µ¶ 
ê£˜”

“õ£†? å¼ ªñSÂ‚° Ü®¬ñò£ õ£ö„ 
ªê£™lƒè÷£ â¡¬ù?”

“çŠªó‡†Lò£î£¡ ê£˜ ªê£™«ø¡, îŠð£ 
â´ˆ¶‚è£bƒè. ï‹ñ Fø¬ñ¬ò à¬öŠð£ ñ£ˆF 
Ü¾†¹† °´‚èøõƒèA†ì ï£ñ Ü®¬ñò£î£¡ 
ê£˜ Þ¼‰î£èµ‹.”

ê‰¶¼ ñ£E‚èõ£êè‹ê‰¶¼ ñ£E‚èõ£êè‹

áNò¡áNò¡
ÜPMò™ è¬îŠ «ð£†®J™ ºî™ ðK² ªðŸø‚ è¬îÜPMò™ è¬îŠ «ð£†®J™ ºî™ ðK² ªðŸø‚ è¬î
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ªê£™LM†´ ýKýó¡ Ü¬ñFò£ù£˜. 

“Üõ¬ù Ý¡ ð‡E†´ Kê™† â¡ù¡Â 
ð£¼ƒè. â¶õ£J¼‰î£½‹ ÜŠðø‹ º®¾ 
ð‡µ«õ£‹”

ñÁï£œ. 

ó£«üw Ü½õôèˆFÂœ ¸¬ö‰îªð£¿¶, 
«ó£«ð£‚èœ è£¬ô õí‚è‹ ªê£™ô 
M¼ŠðI™ô£ñL¼‰îù. SçŠ† º®ˆF¼‰î 
ýKýó¡, A÷‹ðˆ îò£ó£AJ¼‰î£˜. 

“â¡ù ýK, â¶¾‹ MˆFò£ê‹ ªîK»î£?”

“ªòv ê£˜. ì£M¡R¬ò Ý¡ ð‡Eù¶‚ 
èŠðø‹ ¹ªó£ìþ¡ æó÷¾‚° ï£˜ñ½‚° 
õ‰¶¼„²”

“ì£M¡R‚è£è â™ô£¼‹ «ð£ó£†ì‹ 
ð‡ø£ƒè÷£ñ£?” - ýKýó¡ ðF«ô¶‹ «ðê 
M™¬ô.

“Šói¬ù â¡ Ïº‚° õó„ ªê£™L†´ cƒè 
A÷‹¹ƒè.”

“Šói¡.. ì£M¡R Þ¶‚° «ñô êKŠð†´ 
õ¼õ£¡Â «î£íô. Þ‹e®ò†ì£ Üõ«ù£ì 
ªññK ®v‚¬è çð£˜ñ† ð‡E ¹¶ê£ 
Š«ó£‚ó‹ ð‡íÂ‹. ãèŠð†ì Ý˜ì¬ó õ£ƒA 
õ„²†«ì¡. «ñ†ÅJ¬ò è£¡ì£‚† ð‡E 
Hó„ê¬ù¬ò ªê£™½ƒè. Üõ˜ âŠ«ð£ õ˜øî£ 
ªê£¡ù£½‹, ç¹°«õ£è£«ô˜‰¶ ®‚ªè† ¹‚ 
ð‡E¼ƒè.”

ñFò àíMŸ°Š Hø° ó£«üS¡ Ü¬ø‚° 
õ‰î£¡ Šói¡.

“«ñ†ÅJò£ô ÞŠð õóº®ò£î£‹ ê£˜. 
àƒèA†ì «ðê«ø¡ù£¼”

“õ£† î ªý™... Hó„ê¬ù¡ù£ àì«ù 
ªè÷‹H õóµ‹Â ªê£™Lî£«ù Þ‰î 
Šó£ªü‚†¬ì«ò °´ˆ«î£‹? àJ˜ «ð£ø 
Hó„ê¬ù‚°Ãì õóô¡ù£ âŠ¹®?”

¬ô†ì¬ó MCPªòP‰î£¡.

“Yù èõ˜ªñ‡†«ì£ì º‚Aòñ£ù å¼ 
«ó£«ð£ ®¬úQƒô HRò£ Þ¼‚è£ó£‹ ê£˜. 
ã«î£ ªì†¬ô¡ Þ¼‚°¡ù£¼...”

«è£ðˆ«î£´ Þƒ°ñƒ°ñ£è ïì‚èˆ 
¶õƒAù£¡.

“ì£M¡RA†ì cƒè ªè£…ê‹ «ðCŠð£ˆî£ 
ï™ô¶¡Â «î£µ¶ ê£˜..” â¡ø£¡ Šói¡.

“â¡ù Šói¡ Þ¶.. â™ô£¼‹ ªê£™L 
õ„²A†´ â¡A†ì «ðêlƒè÷£? Üõ¬ù ã«î£ 
ÎQò¡ hì˜ñ£FK †g† ð‡lƒè? â¡«ù£ì 
õêF‚è£è ®¬ú¡ ð‡íŠð†ì å¼ ªñS¡ 
Ü¶.  Ü¶A†ì ï£¡ ã¡ ªè…êµ‹?”

“Hó„ê¬ù êKò£èµ«ñ ê£˜. ªñS¡A†ì 
â¶‚è£è ß«è£ ð£‚èµ‹? ï£¡ «õµ‹ù£ 
ì£M¡RA†ì..” âù Þ¿ˆî£¡.

“«õí£‹. ï£«ù «ðê«ø¡. âˆî¬ù«ò£ 
âFKƒè¬÷ «ï¼‚°«ïó£ ê‰F„² ðöAò£„². 
Þõ¡ô£‹ å¼ Ý÷£ âù‚°... ï£½ ñE‚° 
âî£„²‹ å¼ Ï‹ô Üõ¬ù îQò£ à‚è£ó 
¬õƒè”

ì£M¡R‚° âFKL¼‰î ²ö™ ï£Ÿè£L 
ó£«üû§‚è£è‚ è£ˆF¼‰î¶.

õó£‰î£M™ õ‰¶ªè£‡®¼‰î ó£«ü¬û 
ðšòñ£Œ °Á‚A†ì Šói¡, “ì£M¡R¬ò 
ªè£…ê‹ ú£çŠ†ì£«õ «ý‡®™ ð‡µƒè 
ê£˜” â¡ø£¡.

ì£M¡RJ¡ ªê¡ú£˜èœ ñKò£¬î‚è£ù 
°Pf´è¬÷ ¬ñ‚«ó£ ªï£®èO™ îò£˜ 
ªêŒ¶Mì, Ü¬ñFò£è â¿‰¶ G¡ø¶.

“R† R†” â¡øð®«ò ï£Ÿè£LJôñ˜‰¶ 
ºèˆ¬îˆ F¼ŠH‚ªè£‡ì£¡ ó£«üw.

“ç¹™ô£ ê£˜xô Þ¼‚Aò£?  «ðêô£ñ£?”

“G„êòñ£”

“ªê£™½. ï£¡ â¡ù ð‡íÂ‹Â 
âF˜ð£˜‚èø? ªì™ e çŠó£ƒ‚L”

ì£M¡R îù¶ àì¬ô å¼º¬ø ¬õŠ«ó† 
ªêŒ¶ªè£‡ì¶. 

“cƒè â¡ù ªð£¼œ àŸðˆF ð‡lƒè Ivì˜ 
ó£«üw?”

“â¡¬ù ¯v ð‡Pò£?” ê£‰îñ£è«õ 
«è†ì£¡ ó£«üw. “ï‹ñ ç«ð‚ìK‚°œ÷ 
ÍôŠªð£¼œ õ˜ø¶«ô˜‰¶, ªð£¼œ ªó®ò£A 
ªõOJô «ð£øõ¬ó‚°‹ â™ô£«ñ à¡«ù£ì 
è‡†«ó£™ôî£¡ Þ¼‚°. â¶‚° ÞŠ¹® å¼ 
«èœM?”

“ªê£™½ƒè Škv..”
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“àóƒè¬÷»‹ Ì„C‚ªè£™Lƒè¬÷»‹ àŸðˆ 
F‡«ø£‹”

“â¶‚è£è ð‡lƒè?”

“ì£M¡R..”

“C™Lˆîùñ£ «è‚è«ø¡Â ªì¡ûù£è£bƒè. 
ªê£™½ƒè”

“Mõê£Jƒè ïwìñ¬ìò£ñ ð£ˆ¶‚èø¶‚° 
î£¡”

“Þ‰î õ£˜ˆ¬î¬ò àƒè ÜŠð£ ñ†´‹î£¡ 
ªê£™ôº®»‹. Üõ¼A†ì Þ¼‰î «ï˜¬ñ 
àƒèA†ì Þ™ô. cƒè º¿‚è º¿‚è ô£ð 
ªõP«ò£ì ñ†´‹î£¡ Þ¼‚Wƒè. cƒè 
îò£K‚èø àóˆ¬î»‹ Ì„Cñ¼‰¶ƒè¬÷»‹î£¡ 
Þ‰Fò£¾ô Þ¼‚èø º‚è£™õ£C Mõê£Jƒè 
Îv ð‡ø£ƒè¡Â Þ¡ìv†Kò™ ê˜«õ 
ªê£™½¶. ÜŠ¹® àŸðˆF ð‡ø â‰îªõ£¼ 
Mõê£JA†J¼‰¶‹ ÜKCð¼Š¬ð«ò£ 
è£ŒèP¬ò«ò£ õ£ƒA àƒè i†´ ê¬ñò½‚° 
ðò¡ð´ˆFJ¼‚Wƒè÷£?” 

âF˜ð£ó£î «èœMJ™ ÜF˜‰î£¡.

“â¶‚è£è àƒè °´‹ðˆ¶‚°¡Â îQò£ 
ã‚è˜ èí‚°ô Gô‹ õ£ƒAŠ«ð£†´ ÞòŸ¬è 
Mõê£ò‹ ð‡lƒè?”

“Ü¶..”

“ðò‹. cƒè ðò¡ð´ˆîø ªèI‚è™«ú£ì 
ªè£´¬ñò£ù âçªð‚†¬ì ªïù„² ðò‹. 
Üî£«ù..?”

IìÁ M¿ƒAù£¡.

“ì£M¡R, àù‚° â¡ù Hó„ê¬ùƒèø¬î 
ðˆF «ðêˆî£¡ Þƒè õ‰¶¼‚«è£‹. 
ê‹ð‰îI™ô£ñ â¡ªù¡ù«ñ£ «ðCA†®¼‚è” 

“ï£¡ â¡ù ð‡Eù£ àù‚ªè¡ù, 
vM†¬ê Ý¡ ð‡Eù£ «õ¬ô¬ò ð£ˆ¶†´ 
«ð£è«õ‡®ò¶î£«ù¡Â «è‚èlƒè, Üî£«ù?  
ñÂûƒèñ£FK ð£õ ¹‡Eò ªê¡†® 
ªñ‡†´‚ªè™ô£‹ â¡A†ì «õ¬ôJ™ô¡ù£ 
½‹, üv®çH«èû¡ Š«ó£‚ó‹ Íôñ£ Gò£ò‹ 
ÜGò£ò‹ô£‹ âù‚°‹ ï™ô£«õ ¹K»‹ ê£˜”

‘«î¬õJ™ô£î Mûòˆ¬îªò™ô£‹ â¶‚° 
Þ‰î «ñ†ÅJ Š«ó£‚ó‹ ð‡E õ„²†´ 
«ð£J¼‚è£¡?’ - ñù¶‚°œ F†®ˆ b˜ˆî£¡.

“«ñ†ÅJ «ñô â¶¾‹ «è£ðŠðì£bƒè 

Ivì˜ ó£«üw. â™ô£Mîˆ¶«ô»‹ àƒèÀ‚° 
õêFò£î£¡ â¡¬ù ªó® ð‡E °´ˆ¶†´ 
«ð£J¼‚è£¼ Üõ¼. ï£¡ àƒèÀ‚° ªê† 
Ýèô¡ù£, ªñ£ˆîñ£ â¡¬ù çð£˜ñ† 
ð‡E å¼ ¹¶ «ó£«ð£õ£ ñ£ˆFM†´†´ 
«ð£Jìº®»‹ Üõó£ô”

ñùF™ G¬ùˆîõŸ¬ø ì£M¡R ªê£¡ù¶ 
Ý„êKòñ£è Þ¼‰î¶ ÜõÂ‚°.

“Ý‚èŠÌ˜õñ£ù «õ¬ô‚è£è ñ†´‹î£¡ 
â¡¬ù ªó® ð‡EJ¼‚Wƒè¡Â ï‹H«ù¡. 
Üîù£ô ªó£‹ð Þ¡õ£™šªñ¡†«ì£ì 
«è£®‚èí‚è£ù ÎQ†v îò£K„² °´ˆ«î¡. 
Ýù£...”

î¬ô¬ò F¼ŠH‚ªè£‡ì¶ ì£M¡R.

“‹.. ªê£™½”

“cƒè Îv ð‡ø ªèI‚è™vô£‹ â¡ 
àì‹¹‚°œ÷ ðô ð£èƒèœô ð®…², Ü‰î 
âìªñ™ô£‹ ÞŠð ií£ «ð£è Ýó‹H„²¼‚°. 
â¡¬ù âšõ÷¾ ªðKò ÜN¾‚° 
ðò¡ð´ˆFA†®¼‚Wƒè¡Â ÞŠðî£¡ âù‚° 
à¬ø‚è Ýó‹H„²¼‚°. Þ¼‹ð£ô à¼õ£‚èŠð†ì 
âù‚«è Þ‰î èF¡ù£, óˆîº‹ ê¬î»ñ£ 
FKòø ñÂû«ù£ì G¬ô¬ñ â¡ù£°‹Â 
«ò£C„ê£ ªó£‹ð «õî¬ùò£ Þ¼‚°. â¡«ù£ì 
ªê¡Rƒ ðõ¬ó Îv ð‡E, cƒè I‚v 
ð‡ø åšªõ£¼ ªèI‚è¬ô»‹ îQˆîQò£ 
Üù¬ôv ð‡í Ýó‹H„êŠðî£¡ ªè£Çóñ£ù 
«ï£Œƒè¬÷ªò™ô£‹ ªè£…ê‹ ªè£…êñ£ ñ‚èœ 
«ñô cƒè ãMM†´A†®¼‚èø¶ ¹K…²„². 
ªê£™ôº®ò£î Ü÷¾‚° àƒè«ñô «è£ð‹ 
õ‰¶„². Ü¬î âŠ¹® è£†ø¶¡Â ªîKò£ñˆî£¡ 
«õ¬ôƒè¬÷ å¿ƒè£ ªêŒò£ñ vAŠ ð‡í 
Ýó‹H„«ê¡. àƒè Þùˆ¬î àƒè÷£«ô«ò 
âŠ¹® ÜN‚è º®»¶¡Â Ý„êKòñ£ Þ¼‚° 
Ivì˜ ó£«üw”

ì£M¡RJ¡ Gò£òñ£ù «èœMèÀ‚° 
ó£«üSì‹ ðF™ Þ™ô£ñL¼‰î¶. ì£M¡RJ¡ 
èõ¬ô, è‡®Š¹, â„êK‚¬è âù Ü¬ùˆ¶‹ 
îù¶ î‰¬î¬òMì ðôñìƒ° ðôñ£ùî£è 
Þ¼Šð¬î àí˜‰î£¡ Üõ¡.

Þó‡´ï£†è÷£è ªî£NŸê£¬ô ð‚è‹ 
ªê™ô£ñ™ îM˜ˆF¼‰î£¡. Üõù¶ G¬ô¬òŠ 
ð£˜ˆî ñ¬ùM‚° ðòñ£è Þ¼‰î¶. âŠªð£¿¶‹ 
ÞŠð® Þ¼‰F™¬ô Üõ¡. 
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‘âù¶ ñè¬ùŠ «ð£¡Á‹ ñ¬ùM¬òŠ 
«ð£¡Á‹ î£Œ î‰¬î¬òŠ «ð£¡Á‹ 
âˆî¬ù «è£® «ð¼‚° ï£‹ bƒA¬öˆ¶‚ 
ªè£‡®¼‚A«ø£‹..’ - ºîh´, Mò£ð£ó‹, 
ô£ð‹ â¡«ø «ò£Cˆ¶Š ðöAM†®¼‰î 
ó£«üS¡ Í¬÷J™, ºî™º¬øò£è Cô 
Mûòƒèœ à¬ø‚èˆ ¶õƒAJ¼‰îù. å¼ 
Þò‰Fó‹, ñQîÂ‚è£ù «ðó£ðˆ¶è¬÷ 
î£ù£è«õ è‡ìP‰¶ ñù‹ «õî¬ùŠð´‹ 
G¬ôJ™, Ü¬ùˆ¶ Ýðˆ¶è¬÷»‹ 
ªîœ÷ˆªîOõ£è ÜP‰F¼‰¶‹, ªè£Çóƒè¬÷ 
ªî£ì˜‰¶ªè£‡®¼Šð¶ â‰îMîˆF™ Gò£ò‹ 
âù «ò£C‚èˆ ¶õƒAù£¡ ó£«üw. 

‘î‰¬î õ£›‰¶ è£†®ò¶î£¡ êKò£ù 
õ£›‚¬è. ñA›„C»‹ F¼ŠF»‹ º¡«ùŸøº‹ 
å¼ƒ«è G¬ø‰î, â‚è£ôˆF½‹ àÁˆî¬ô 
à‡ì£‚è£î ï™õ£›‚¬è. ï‹º¬ìò¶ Üó‚è 
õ£›¾. ñQî˜èO¡ °¼FJ™ c‰F ñA¿‹ 
Iè‚ªè£Çóñ£ù «ðó£¬ê G¬ø‰î¶’

“â¡«ù£ì «ð„² àƒè¬÷ è£òŠð´ˆFJ¼‰î£ 
ñ¡Q„²‚èƒè. ªõÁŠ«ð£ì¾‹ «è£ðˆ«î£ì¾‹ 

â¡ù£ô ²ˆîñ£ Þ‰î «õ¬ôJô ß´ð£´ 

è£†ìº®òô. Üîù£ôî£¡...”

“à¡«ù£ì «è£ðˆ¶‚° «îƒ‚v ì£M¡R..”

“ì£M¡R æ«èõ£ ê£˜..? Þ™ô, «ñ†ÅJ‚° 

F¼‹ð¾‹ è£™ †¬ó ð‡íÂñ£?” â¡ø£¡ 

Šói¡.

“ÜõCò‹ Þ™ô Šói¡. çð£˜ñ† ð‡í 

«õ‡®ò¶ ì£M¡R¬ò Þ™ô. ï‹ñ¬÷»‹ 

ï‹ñ è‹ªðQ¬ò»‹î£¡. ï£¬÷‚A e†®ƒ 

ªó® ð‡µƒè. Cô º‚Aòñ£ù º®¾ƒè¬÷ 

â´‚è«õ‡®J¼‚°”

ï£¬÷ ó£«üw â´‚èM¼‚°‹ º®¾èœ °Pˆ¶ 

â¶¾‹ ÎA‚èº®ò£î Šói¡, «ò£ê¬ù»ì«ù 

îù¶ Ü¬ø «ï£‚A ïì‚èˆ ¶õƒAJ¼‰î£¡. 

â¡¬ø‚°I™ô£î àŸê£èˆ¶ìÂ‹, «ôê£ù 

ïìùˆ¶ìÂ‹ î¡¬ù ê£˜x ãŸP‚ªè£‡®¼‚°‹ 

ì£M¡R¬ò ð£˜ˆîõÂ‚° °öŠð‹ «ñ½‹ 

ÜFèñ£ù¶.

ºî™ªñ£N àÁŠHù¼‚è£ù ï¡ªè£¬ì ₹ 1000/-  
Ü„C†ì Þî›èœ àƒèœ Þ™ô‹ õ‰¶ «ê¼‹.  

I¡Qî›èœ àƒèœ I¡ù…êL™ ÜÂŠðŠð´‹. 

ï¡ªè£¬ìè¬÷ ÜÂŠð - ºî™ ªñ£NJ¡ õƒA èí‚° H¡õ¼ñ£Á
Mudhal Mozhi Charitable and Educational Trust

IDFC First Bank Limited Account No. *10067918521
Purasawalkam* Branch IFSC Code:  *IDFB0080147

Gpay Íôñ£è ÜÂŠðô£‹. Gpay Þ™ Bank Transfer ä ªê£´‚A 
èí‚° â‡¬í ªè£´ˆ¶ ÜÂŠðô£‹.

ï¡ªè£¬ì ÜÂŠHòõ˜èœ F¼ Müò°ñ£K¡  

¹ôù â‡µ‚° 9840521155, îƒèœ 

ªðò˜ 
ºèõK 
I¡ù…ê™ 
¹ôù â‡ 

Þ¬õè¬÷ ÜÂŠH ¬õ‚è¾‹ 
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î…¬ê ð™è¬ôèöè IèŠªðKò °OÏ†ìŠ 
ð†ì Üóƒè‹ Gó‹H õN‰¶ Þì‹ 

Þ™ô£îî£™ G¬øò«ð˜ G¡Á‹, Ü¬ñFò£è 
GŠêˆîñ£è Þ¼‰î¶ Ý„ê˜òñOˆî¶, 
Üóƒè‹ á¼‚° ªõO«ò ¹Fò èªô‚ì˜ 
Ü½õèˆFŸ° ð‚èˆF™ º‰ËÁ ã‚è˜ GôˆF™ 
²ŸP½‹ ñó‹, ªê®, ªè£®èœ G¬ø‰¶, Iè 
ï¡ø£è ðó£ñK‚èŠð†ì¶. Üƒ° õ£¿‹ 
ðø¬õèO™ ñJ™ ªð¼A Ã†ì‹ Ã†ìñ£Œ 
ïì‰îù, «ðó£CKò˜, M…ë£Q, îˆ¶õˆF™ 
è¬óè‡ìõ˜ âù Ü¬ö‚èŠ ð†ì Fôè¡ 
«ðC‚ ªè£‡®¼‰î£˜. Þ‰Fò£M¡ Šó£Œ´ 
âù Ü¬ö‚èŠð†ìõ˜, Ã†ìˆ¬î Þƒ°î£¡ 
ïìˆî«õ‡´ªñù ÜóCì‹ õŸ¹ÁˆF «è†´ 
õ£ƒAJ¼‰î£˜, àôèô£Mò º‚Aòñ£ù ¹Fò 
è‡´H®Š¬ð îù¶ áK½‹ ªõOJ†´ î£¡ 
Hø‰î á¼‚° ªð¼¬ñ «î®ˆ îó«õ‡´ªñ¡ø 
å«ó «ï£‚èˆF™ «ðC‚ªè£‡®¼‰î£˜.

îù¶ õ£›M¡ ô†Còñ£è ñùº‹ èù¾‹ 
â¡ø Ýó£Œ„CJ™ å¼ º‚Aòñ£ù è†ìˆFŸ° 
õ‰¶M†ìî£è¾‹ Ü¬î G¼H‚°‹ Mîñ£è 
Ã†ì‹ ïìˆF ÜF™ ªêŒF¬ò ªõOJ†´ Hø° 
å¼ ï£O™ Hóîñ˜ º¡Q¬ôJ™ ªêŒ¶ è£†® 
ï£†´‚° Ü˜ðE‚è Þ¼‰î£˜.

Ã†ìˆF™ Cô º‚Aòñ£ù ªõOï£†´ 
M¼‰Fù˜èÀ‹ Þ‰Fò£M¡ ðô Í¬ôèO¼‰¶‹ 
M…ë£Qèœ, «ò£è£ ñ£vì˜èÀ‹, 
Ýó£Œ„Cò£÷˜èÀ‹ FôèQ¡ ñ£íõ˜èÀ‹ 
°¿I ÜõK¡ «ð„¬ê îõøMì£ñ™ èõùñ£è 
«è†ì õ‡íI¼‰îù˜. àôèŠ ªð£¶ ªñ£Nò£ù 
ÝƒAôˆFô îù¶ à¬ó¬ò îò£Kˆ¶ ÜOˆ¶‹ 
M÷‚A»‹ «è†´‚ ªè£‡®¼‰îõ˜è¬÷ 
ï£Ÿè£LJ¡ º¬ù‚° õóõ¬öˆF¼‰î£˜.

cƒèœ àƒèœ ñù¬î â¡ø£õ¶ ð£˜ˆî¶‡ì£? 
àí˜‰î¶‡ì£?

Üî¡ CøŠHò™¹èœ, Ý›‰î Þ¼‡ì ð‚èƒ 
è¬÷ ÜµA ðò‰î¶‡ì£?

Þ‚«èœMèO™ å¡Á‚°Ãì ðF™ 
ªê£™õ¶ è®ù‹. ð£˜ˆF¼‚è º®ò£¶ Üî¡ 
ªêò™è¬÷ ÜP‰F¼Šd˜èœ, Ý„ê˜ò‹ HóIŠ¹ 
«î£¡PJ¼‚°‹, Þ¶ ¹Fò¶ MˆFò£êñ£ù¶, 
ï£¡ è‡´ H®ˆî¶ Hó‹ñ£‡ì‹ ñQî ñùF¡ 
ê‚FJ¡ óèCò‹, Hóð…ê óèCò‹, àJK¡ 
óèCò‹, â¡ø£˜ àƒèO™ ðô¼‚° ñù‹ Üî¡ 
ªêò™ð£´èœ Ý›ñù Ü´‚°èœ ÜF™ âšõ÷¾ 

ê‚FJ¼‚Aø¶ âù ªîKò£¶. c‡ì è£ô 
Ýó£Œ„CJ™ åó÷¾î£¡ ªîK‰¶ ªè£‡«ì£‹. 
îŸ«ð£¶ âù¶ Ýó£Œ„CJ™ Þó‡´ Iè 
º‚Aòñ£ù è‡´H®Š¬ð Gè›ˆF»œ«÷¡, 
ñùF¡ Ü÷ŠðKò ê‚FJ¡ ªõOð£´‹, 
è‡µ‚° ªîKò£î å«ó ªð£¼œ Ü™ô¶ å«ó 
ÜµM¡ îò£KŠ«ð ï£‹, àôè‹, Hóð…ê‹ 
â¡ð¶‹ G¼ðùñ£Aœ÷¶. 

Þó‡ì£õ¶ è¼ˆ¶ â™«ô£«ó£½‹ º¡«ð 
åŠ¹‚ ªè£œ÷ ð†ì£½‹ G¼ŠH‚è‚ è®ùñ£è 
Þ¼‰î¶, âù¶ Ýó£Œ„CJ™ Ü¶ à‡¬ñ 
â¡ð¬î ÝEˆîóñ£è G¼Hˆ¶œ«÷¡.

«ð£ù ñ£î‹ õ£®èQ™ àôè ï£´èOL¼‰¶‹ 
ðô M…ë£Qèœ èô‰¶ ªè£‡ì Gè›M™,

Hóð…êˆF¡ «î£Ÿø‹, àôè‹ Ü¬ùˆ¶‹ 
å«ó ÜµM¡ ªõOð£´ Þ¬õèÀ‚° Þ¬ìò 
Iè ªï¼‚èñ£ù àø¾ à‡´ âù¾‹

GÎ«ó£ vªð‚†ó‹ â¡ø è¼MJ¡ 
àîM«ò£´ ñùF¡ Ièˆ¶™Lòñ£ù ªêò™è¬÷ 
«ïK™ è£†® Ý„ê˜òŠð´ˆF«ù¡, ñù 
ªõO Hóð…ê‹ Ü÷¾‚° MK»‹ â¡Á‹, 
àôè ñ‚èO¡ ñù¬î å«ó Þ¬íŠH¡ W› 
Þ¬í‚è¾‹ º®»‹, ªê™«ð£¡ Ü¬ôõK¬ê 
ªî£ì˜¹«ð£ô åšõ£¼ ñQîÂ‚°‹ î¡¬ù 
å¡ø£è îQˆîQò£è ñùF¡ Íô‹ Þ¬íˆ¶‚ 
ªè£œ÷ º®»‹ â¡ð¬î G¼Hˆ«î¡. M¬óM™ 
àôè‹ º¿õ¶‹ Iè âOî£è å¼õ¬ó å¼õ˜ 
Ü™ô¶ °¿õ£è, °´‹ðñ£è Þ¬íˆ¶‚ 
ªè£œõ¶ ²ôð‹. ªê™«ð£¡ Íô‹ «ð²õ¶ 
«ð£ô ñùF¡ Íô‹ «ðêô£‹ ò£¼‚°‹ 
ªîKò£¶ «è†è£¶, «î¬õŠð†ì£™ àôè‹ 
º¿¬ñ‚°‹ å«ó «ïóˆF™ â™ô£ ñQî¼‚°‹ 
ªêŒF«ò£? ªî£ì˜«ð£ ªè£œ÷ º®»‹. 
Þ¡ªù£¼ è‡´H®Š¬ð Üƒ«è ªê£™ôM™¬ô, 
HóîñKì‹ «ïK™ ªêŒ¶ è£†® ÜõK¡ 
ÜÂñF«ò£´ ªõOJ´«õ¡ Ü™ô¶ ñ¬øˆ¶ 
¬õŠ«ð¡ â¡ø£˜. Þ„ªêŒF ï£´ º¿õ¶‹ 
ðóM àôè ï£´èO¡ ñˆFJ™ Þ‰Fò£M¡ 
ê‚F ªð¼¬ñ GÏH‚èð†´ M†ì¬î cƒèœ 
Ü¬ùõ¼‹ ÜPi˜èœ Ü´ˆîõ£ó‹ HóîñKì‹ 
èô‰î£«ô£Cˆ¶ M†´ ï£†´ ñ‚èÀ‚° ªêŒF 
ªõOJìŠð´‹ âù î¡ «ð„¬ê º®ˆî£˜.

ðˆ¶ ï£†èœ èNˆ¶ õì‚A™ Þñòñ¬ô 
Ü®õ£óˆF™ ó£µõ G¬ôJ™ óèCò Gôõ¬øJ™

Hóîñ˜ à†ðì ï£†®¡ Iè º‚Aòñ£ù 
ÜFè£Kèœ º¡Q¬ôJ™ îù¶ Þó‡ì£õ¶ 

î…¬ê î…¬ê 
èLòªð¼ñ£œèLòªð¼ñ£œ

¬ñòM¬ê¬ñòM¬ê
ÜPMò™ è¬îŠ «ð£†®J™ Þó‡ì£‹ ðK² ªðŸø‚ è¬îÜPMò™ è¬îŠ «ð£†®J™ Þó‡ì£‹ ðK² ªðŸø‚ è¬î
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è‡´H®Š¬ð «ïK™ ªêŒ¶è£†ì Fôè¡ 
Ü¬öˆ¶õóŠð†®¼‰î£˜.

ðô G¬ôèO™ Üõ¬ó ðK«ê£Fˆ¶ Üõó£™ 
ï£†´‚° ï¡¬ñ«ò ïì‚°‹ âù Üˆî¬ù à÷¾ 
GÁõƒèÀ‹ àˆFóõ£î‹ ÜOˆîî¡ «ðK™ 
Ã†ì‹ Iè óèCòñ£è ïìˆî º®¾ ªêŒ¶, 
ò£¼‚°‹ ªîKò£ñ™ ãŸð£´ ªêŒF¼‰îù˜.

Fôè¡ îù¶ è‡´H®Š¬ð è£†CŠð´ˆî 
îò£ó£ù£˜ HóîñKì‹

ï£«ù£ ªì‚ù£ôT, GÎ«ó£, ñù‹ 
Þ‹Í¡¬ø»‹ Þ¬íˆî¶î£¡ âù¶ ¹Fò 
è‡´ H®Š¹, Þ¶ â¬î«ò£ ªêŒòŠ«ð£Œ Þ¬î 
è‡´H®ˆ«î¡. ï£«ù£ ªì‚ù£ôT Íô‹ ïñ¶ 
àì¬ô ðô Üµ‚è÷£è HKˆ¶ ïó‹¹ ñ‡ìð‹ 
Íô‹ Í¬÷¬ò è†´Šð´ˆF ñù‹ â¡Á‹ 
ÌIJ¡ è¼‰¶¬÷J™ ðòEˆ¶ ï£‹ M¼‹¹‹ 
Ü™ô¶ º¡«ð ð£˜ˆ¶ ñùF™ ðF‰î ÞìˆFŸ° 
Iè„Cô Mù£®èO™ «ð£Œ Mìô£‹. ÜîŸè£è 
è‡´H®ˆî è¼M Íô‹ F¼‹ð¾‹ ¹øŠð†ì 
ÞìˆFŸ«è õ‰¶ «êóô£‹ Þ¶«õ âù¶ ¹Fò 
è‡´H®Š¹ âù M÷‚AM†´

ÞŠ«ð£¶ ªì«ñ£õ£è ªêŒ¶ è£†´A«ø¡ 
â¡Á

HóîñK¡ àîMò£÷Kì‹ î¡QìI¼‰î 
v¯ô£™ ªêŒòŠð†ì «ðù£ «ð£¡ø ªð£¼¬÷ 
ªè£´ˆ¶ , Ü¼‚AL¼‰î «êK™ Üñó ¬õˆ¶ Þ‰î 
ð†ì¬ù Ü¿ˆ¶‹ «ð£¶ HóîñK¡ Þ™ôˆF™ 
ï´ ý£L™ GŸðî£è G¬ùˆ¶‚ ªè£œÀƒèœ 
â¡Á ªè£´ˆ¶ Ü¿ˆî„ ªê£¡ù£˜.

å«ó Mù£®J™ Üõ˜ àì™ ËŸÁ‚èí‚è£ù 
(ªê™èœ)¶èœè÷£è ñ£P àîMò£÷˜ à†è£˜‰î 
ÞìˆF™ «î£¡Pò AKªè† ð‰¶ Ü÷M™ 
«î£¡Pò è¼Š¹ ¶¬÷J™ Í¡Á Mù£®èO™ 
¸¬ö‰¶ ñ¬ø‰îù. è¼‰¶¬÷»‹ àì«ù 
è£í£ñ™ «ð£ù¶. Þì‹ ªõŸPìñ£Aò¶, 
ªî£¬ôÉó i®«ò£ Þ¬íŠH™ ó£µõ ÜFè£K 
Hóîñ˜ i†®™ ý£L™ ¬õˆF¼‰î «èIó£ Íô‹ 
ð£˜ˆîù˜ Þó‡´ Í¡Á Mù£®èO™ HóîñK¡ 
àîMò£÷˜ Üƒ«è «î£¡Pù£˜. â™«ô£¼‹ 
Ý„ê˜òº‹ ªê£™Lö‰¶ ªñŒñø‰¶ G¡øù˜. 
HóîñK¡ àîMò£÷˜ ÜƒA¼‰¶ HóˆF«ò£è 
ê£†®¬ô† «ð£Q™ ó£µõ ÜFè£KJì‹ 
«ðCù£˜. e‡´‹ ¹øŠðìõ£ âù «è†ì£˜.

àˆîó¾ ÜO‚èŠð†ì¶‹ ÜFèð†ê‹ ðˆ¶ 
Mù£®èO™ Gôõ¬ø‚«è õ‰¶ «ê˜‰î£˜. Hóîñ˜ 
ñA›„CJ™ F‚°º‚è£® Fôè¬ù è†®Š H®ˆ¶ 
ð£ó£†®ù£˜.

cƒèœ ªêŒî¶ Iè ÜŸ¹î‹ ÜFêò‹ àôA™ 
ò£¼‹ ªêŒò£î¶. Þ‰Fò£MŸ«è ªð¼¬ñ, 
Þ¬î ï£‹ ªõ° ü£‚Aó¬îò£è ¬èò£÷ 
«õ‡´‹, ªõO àôAŸ° ªîKM‚è «õ‡ì£‹. 
«î¬õJ™ô£î °öŠðº‹ Hó„ê¬ùèÀ‹ õóô£‹. 
Þ¬î óèCòñ£è«õ ðò¡ð´ˆF óèCòñ£è«õ 
¬õˆF¼‚è «õ‡´ªñ¡ø£˜.

Hóîñ˜ ó£µõ ÜFè£KJì‹ ã«î£ ªê£™ô 
Üõ¼‹ î¬ôò£†® ²ŸP G¡ø ió˜èOì‹ 
¬ê¬è ªêŒî£˜

FôèQìI¼‰¶ è¼Mè¬÷»‹ ªè£´‚°ñ£Á 
õŸ¹ÁˆF Ü¬ùˆ¬î»‹ â´ˆ¶‚ªè£‡´, 
ÜõKì‹ «õÁ ã¶‹ è¼Mèœ àœ÷î£ âù 
ðK«ê£Fˆî H¡ Gôõ¬øJ™, â™ô£ õêFèÀ‹ 
àœ÷ Ü¬øJ™ C¬ø¬õˆîù˜

Hóîñ˜ ÜõKì‹ ªð£Áˆ¶‚ªè£œÀƒèœ 
ªè£…ê è£ô‹ cƒèœ ÞƒA¼Šð¶î£¡ ð£¶è£Š¹ 
â¡Á ó£µõ ÜFè£KJ¡ º¡Q¬ôJ™ ªê£™L 
è£õ½‚° ï™ô Ý†è¬÷ GòIˆ¶ FôèÂ‚° 
«õ‡®ò¬î ªêŒ»ñ£Á àˆîM†´M†´ 
¹øŠð†´ ªê¡ø£˜.

ó£µõ ÜFè£KJì‹ ªê£™L, ªè…C 
ð£ˆ¶M†ì£˜ Üõ˜ âîŸ°‹ ñCòM™¬ô. 
ªõO àôAŸ° Üõ˜ è£í£ñ™ «ð£ŒM†ìî£è 
ðóŠðŠð†´ ñø‚èŠð†ì£˜.

õ£óˆFŸ° Hø° å¼ ï£œ è£¬ôJ™ Gôõ¬ø 
º¿õ¶‹ ðîŸø‹ ðóMò¶ Fôè¬ù è£íM™¬ô 

Hóîñ˜ Ü½õôèˆ¶‚° Üõêó ªêŒFò£è 
ªîKM‚èŠð†´ Fôè¡ «îìŠð†ì£˜ 

ÜƒA¼‰î CCTV è£Ió£M½‹ Üõ˜ 
è£í£ñ™«ð£ù¶ ðFõ£èM™¬ô, Hóîñ˜ 
è´‹ «è£ðñ¬ì‰¶ ó£µõ ÜFè£K¬ò «ïK™ 
õó„ ªêŒ¶ Üõ¬ó «î® è‡´H®‚°‹ð® 
Ý¬íJ†ì˜

Fôè¡ è£í£ñ™ «ð£ù Ü¡Á è£¬ô ï£¡° 
ñE‚° èNõ¬ø ªê¡øõ˜ îù¶ ê†¬ìJ¡ ï´ 
ð†ì¬ù ªñ™ô F¼ŠH H¡¹øñ£è Ü¿ˆî¾‹ 
Üõ˜ àì™ ¶èœè÷£è ñ£P Cô Mù£®èO™ 
î…¬êò¼è è‰î˜õ«è£†¬ìJ™ ªî‹ñ£×˜ 
â¡ø CPò Aó£ñˆF¡ ªõO«ò õòŸ è£†®¡ 
ï´«õ Ü¬ñ‚èŠðì Gôõ¬ø‚° õ‰¶ «ê˜‰î£˜.
â™ô£ õêFèÀì¡ Ã®ò c‡ì ï£†èÀ‚° îƒè 
ãŸø Þìñ£è ð£˜ˆ¶ ð£˜ˆ¶ è†®ò¶ G¬øò 
èEEèœ IèŠ ªðKò F¬óèœ ÜìƒAò 
®M»‹, Ü¬øJ¡ ¬ñòˆFL¼‰î «êK™ Üñ˜‰¶ 
ªñ¡¬ñò£è ¹¡ù¬èˆ¶‚ ªè£‡ì£˜ Fôè¡.

îQŠð†ì «ê†®¬ô† «ð£¡ Íô‹ 
HóîñKì‹ ñ†´‹ î£¡ ðˆFóñ£è Þ¼Šðî£è 
ªîKMˆî£˜.
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“î£f ñ£Kò£ˆî£... âƒè á¬ó‚ è£Šð£ˆ¶ 
î£f! Ü‰îŠ «ðŒ óˆîˆ¬î‚ °®„² â™ô£¬ó»‹ 
ªè£™½«î... ï£ƒè â¡ù ð£õ‹ ªê…«ê£‹?” 
âù áK¡ å¶‚èŠ¹ø‹ Þ¼‰î Ü‰î ºQòŠð¡ 
«è£M™ F‡¬íJ™ Üñ˜‰¶, ºFòõ˜ óƒèê£I 
°‹H†ìð® èîP‚ ªè£‡®¼‰î£˜.

á«ó å¼Mî ñóí ðòˆF™ à¬ø‰¶ 
«ð£J¼‰î¶. èì‰î å¼ õ£óˆF™ ñ†´‹ 
Ü‰î„ C¡ù…CPò Aó£ñˆF™ Í¡Á «ð˜ 
Þø‰¶M†ì£˜èœ. 

Üõ˜èœ Þø‰î Mî‹î£¡ å†´ªñ£ˆî 
üùƒè¬÷»‹ ï´ƒè ¬õˆF¼‰î¶.

Þø‰îõ˜èO¡ àì‹H™ å¼ ªê£†´ óˆî‹ 
Ãì Þ™¬ô. «î£™ ªõÀˆ¶, óˆîªñ™ô£‹ 
àP…êŠð†ì¶ «ð£ô, àì‹¹ ²¼ƒAŠ«ð£Œ 
Aì‰î£˜èœ. 

‘á¼‚°œ óˆî‚ è£†«ìK õ‰¶M†ì¶’ 
â¡Á á˜ ªðKòõ˜èœ ¹óO¬ò A÷ŠHMì, 
üùƒèœ ñ£¬ô ä‰¶ ñE‚ªè™ô£‹ èî¾è¬÷Š 
Ì†®‚ªè£‡´ i†´‚°œ ºìƒAù£˜èœ.

“â¡ù î£ˆî£... è£¬ôJ«ô«ò 
Ýó‹H„C†¯ƒè÷£? Þ‰î á¼‚°Š «ð»‹ õóô, 
å¼ Hê£²‹ õóô. ªè£…ê‹ ²‹ñ£ Þ¼ƒè” 
â¡øð® Üƒ«è õ‰î£¡ è£˜ˆF‚.

è£˜ˆF‚ Ü«î á˜‚è£ó¡î£¡. ªê¡¬ùJ™ 
H.âv.C «õFJò™ (B.Sc Chemistry) ð®ˆ¶M†´, 
M´º¬ø‚è£è á¼‚° õ‰F¼‰î£¡.

“â¡ùì£ è£˜ˆF, ð®„ê FI˜ô «ð²Pò£? 
è‡µ º¡ù£® Íµ «ð˜ ªêˆ¶ˆ ªî£ƒ°ø£ƒè. 
ì£‚ì˜ A†ì Ã†®†´Š «ð£ù£½‹ â¡ù 
«ï£ŒÂ ªîKòô¡ø£ƒè. ÜŠ¹ø‹ â¡ùõ£‹?” 
â¡Á óƒè¡ î£ˆî£ «è£ðñ£è‚«è†ì£˜.

“î£ˆî£, «ï£ŒÂ å¡Â Þ¼‰î£ˆî£«ù 
ì£‚ì¼‚°ˆ ªîK»‹? ºî™ô â™ô£¼‹ âƒè 
Þø‰¶ «ð£ù£ƒè¡Â èõQ„Yƒè÷£? 

Íµ «ð¼«ñ á˜ â™¬ôJô Þ¼‚°ø 
Ü‰îŠ ð¬öò ð£ö¬ì‰î Aíˆ¶Š ð‚èñ£ 
«ð£ùõƒèî£¡. âù‚° Ü‰î Þìˆ¶ «ñôî£¡ 
ê‰«îè‹” â¡ø£¡ è£˜ˆF‚.

“Ü«ìŒ! Ü‰îŠ ð£ö¬ì…ê Aíˆ¶ôî£¡ì£ 
Ü‰îŠ«ðŒ °®J¼‚°. Üƒè Þ¼‚°ø º¼ƒè 
ñóˆ¶ôî£¡ Ü¶ ªî£ƒ°¶¡Â á«ó ªê£™½¶.

c â¡ùì£¡ù£ Aíˆî‚ °ˆî‹ ªê£™ø?” 
â¡Á óƒè¡ î£ˆî£ î¬ôJ™ Ü®ˆ¶‚ªè£‡ì£˜.

è£˜ˆF‚ ÜîŸ° «ñ™ ÜõKì‹ «ðêM™¬ô. 

Ü¡Á ñFò‹, á«ó Ýœ ÜóõñŸÁ Þ¼‰î 
«ïóˆF™ è£˜ˆF‚ Ü‰îŠ ð£ö¬ì‰î AíŸø®‚°„ 
ªê¡ø£¡. Ü¶ ðô õ¼ìƒè÷£è«õ ¬èMìŠð†ì 
àð«ò£èŠð´ˆî£î AíÁ.

¬èJ™ å¼ H÷£v®‚ ð£†®½‹, Cô 
óê£òùŠ ðK«ê£î¬ùŠ ªð£¼†èÀ‹ (Chemical 
Testing Kit) ¬õˆF¼‰î£¡.

Ü‰î Þì‹ Iè¾‹ ð£ö¬ì‰¶, ²ŸP½‹ 
¹î˜èœ ñ‡®Š «ð£J¼‰î¶. AíŸÁ‚°œ 
â†®Š ð£˜ˆî£¡. 

î‡a˜ Iè¾‹ è¼¬ñò£è¾‹, å¼ 
MCˆFóñ£ù õ£¬ì»ìÂ‹ Þ¼‰î¶. è£˜ˆF‚ 
ªñ¶õ£è å¼ èJŸ¬ø‚ è†®, AíŸÁˆ î‡a¬ó 
å¼ ð£†®L™ ªñ£‡´ â´ˆî£¡.

Üõ¡ î‡a¬ó Ýó£Œ‰¶ ªè£‡®¼‚°‹ 
«ð£«î, AíŸP¡ «ñ«ô Þ¼‰î º¼ƒ¬è 
ñóˆ¶Š ªð£‰FL¼‰¶ ã«î£ êôêôŠ¹„ êˆî‹ 
«è†ì¶. GI˜‰¶ ð£˜ˆîõ¡ ÜF˜‰¶ «ð£ù£¡.

Üƒ«è ñóŠªð£‰FŸ°œ ËŸÁ‚èí‚è£ù 
õšõ£™èœ î¬ôWö£èˆ ªî£ƒA‚ ªè£‡®¼‰îù. 
Ýù£™, Ü¬õ ê£î£óí õšõ£™èœ Ü™ô. 

ÜõŸP¡ Ü÷¾ êŸÁŠ ªðKòî£è¾‹, 
Í‚°Šð°F Ã˜¬ñò£è¾‹ Þ¼‰î¶.

“õ‹ðò˜ õšõ£™èœ (Vampire Bats)!” â¡Á 
è£˜ˆF‚ îù‚°œ«÷ ºµºµˆ¶‚ ªè£‡ì£¡.

Ýó£Œ„Cò£÷˜èœ ÜªñK‚è‚ è£´èO™ õ£¿‹ 
Þ‰î õ¬è õšõ£™èœ îõÁîô£è‚ èŠð™èœ 
Íôñ£è Þ‰Fò£¾‚°œ ¸¬ö‰¶M†ìî£è„ 
ªê£™L‚ ªè£‡®¼‰î£˜èœ.

Þ¶ ñÂûƒè Éƒ°‹«ð£¶ Üõƒè «î£¬÷ 
ªñ¶õ£ è®„², óˆîˆ¬î àP…C‚ °®‚°‹ 
î¡¬ñ ªè£‡ì¬õ.

«õFñŠ «ðŒ«õFñŠ «ðŒ
CõêƒèK

ÜPMò™ è¬îŠ «ð£†®J™ Í¡ø£‹ ðK² ªðŸø‚ è¬îÜPMò™ è¬îŠ «ð£†®J™ Í¡ø£‹ ðK² ªðŸø‚ è¬î
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ÜõŸP¡ â„CL™ å¼Mî ñò‚è ñ¼‰¶ 
(Anesthetic) Þ¼Šðî£™, Ü¬õ è®‚°‹«ð£¶ 
ñQî˜èÀ‚° õL«ò ªîKò£¶.

‘ÜŠð®«ò óˆîˆ¬î‚ °®„C¼‰î£½‹, 
àì‹¹ô Þ¼‚°ø ªñ£ˆî óˆîº‹ âŠð® 
Þ™ô£ñŠ «ð£°‹? å¼ õšõ£ô£™ Þšõ÷¾ 
óˆîˆ¬î‚ °®‚è º®ò£«î?’ è£˜ˆF‚AŸ°œ 
¹Fò «èœM â¿‰î¶.

Üõ¡ Ü‰îˆ î‡a¬óˆ î¡ ªèI‚è™ 
A† Íô‹ ðK«ê£î¬ù ªêŒòˆ ªî£ìƒAù£¡. 
î‡aK™ Cô ªê£†´ óê£òùƒè¬÷ 
áŸPò«ð£¶, Ü‰îˆ î‡a˜ Üì˜ cô Gøñ£è 
ñ£Pò¶.

Ü¬îŠ ð£˜ˆîõ¡ è‡èœ ðO„C†ì¶. 
‘ýŠð£... è‡´H®„C†«ì¡!’ è£˜ˆF‚A¡ 
ºèˆF™ å¼ ªðKò G‹ñF Hø‰î¶. ÜõÂ‚° 
à‡¬ñ â¡ùªõ¡Á ¹K‰¶M†ì¶.

Ü¡Á ñ£¬ô, á˜ ñ‚èœ Ü¬ùõ¼‹ 
ñ£Kò‹ñ¡ «è£M™ FìL™ Ã®, á¬ó M†´ 
æ®Š «ð£õ¬îŠ ðŸPŠ «ðC‚ ªè£‡®¼‰î£˜èœ. 
ÜŠ«ð£¶ è£˜ˆF‚ Üƒ«è õ‰î£¡.

“ò£¼‹ á¬ó è£L ð‡í «õ‡ì£‹ 
HóCªì‡† äò£! Ü‰îŠ «ðŒ â¶¾«ñ ð‡í£¶. 
ã¡ù£, Üƒè Þ¼‚Aø¶ «ð«ò A¬ìò£¶” â¡Á 
èˆFù£¡.

“ã è£˜ˆF, Mðgî M¬÷ò£†´ M¬÷ò£ì£î. 
ï£ƒè Ìê£K¬ò‚ ÃŠ´õ‰¶ õ˜ø ªõœO‚Aö¬ñ 
ªðKò Ì¬ü ¬õ‚èŠ«ð£«ø£‹, ÜŠðî£¡ Ü‰î 
«ðŒ A†ì¼‰¶ ï‹ñ÷£ô îŠH‚è º®»‹“ 
â¡ø£˜ á˜ HóCªì‡†.

“Ì¬ü»‹ «õ‡ì£‹, å¡Â‹ «õ‡ì£‹. 
Þ‰î£ƒè... Þ‰î ªó‡´ ð£†®™ î‡aòŠ 
ð£¼ƒè” â¡Á Þó‡´ ð£†®™è¬÷‚ è£†®ù£¡ 
è£˜ˆF‚. 

å¡P™ ï™ô î‡a¼‹, Þ¡ªù£¡P™ 
AíŸÁˆ î‡a¼‹ Þ¼‰î¶.

“Ü‰î‚ Aíˆ¶Š ð‚èˆ¶ô õ‹ðò˜ 
õšõ£™èœÂ å¼ õ¬è õšõ£™èœ Þ¼‚°. 
Ü¶ƒè ñÂûƒè Éƒ°‹«ð£¶ è®„² óˆîˆ¬î‚ 
°®‚°‹. 

Ýù£, Ü¶ƒè è®‚Aøî£ô ò£¼‹ ê£èô” 
â¡ø£¡ è£˜ˆF‚.

“H¡ù âŠð®ì£ àì‹¹ô å¼ ªê£†´ óˆî‹ 
Ãì Þ™ô£ñŠ «ð£„²?” â¡Á Ã†ìˆF™ Þ¼‰¶ 
å¼ °ó™ «è†ì¶.

“Ü¶î£¡ Mûò‹! Ü‰îŠ ð£ö¬ì…ê 
Aíˆ¶‚° Ü®Jô Þ¼‚°ø ð£¬øèœô ‘h† 
ÜC†«ì†’ (Lead Acetate) ÜŠð®ƒAø å¼ ï„² 
óê£òù‹ èô‰F¼‚°. 

Ü‰îˆ î‡aò °®„ê õšõ£™è«÷£ì 
àì‹¹ô Ü‰î Mû‹ ãPJ¼‚°. 

Ü‰î õšõ£™èœ ñóˆ¶ô Þ¼‰¶ «ð£´ø 
â„ê‹, Ü‰î õšõ£™è«÷£ì àI›c˜ 
â™ô£«ñ Ü‰î‚ Aíˆ¶ˆ î‡EJô èô‰¶, 
Ü‰îˆ î‡a«ò Mûñ£ ñ£PJ¼‚°” â¡Á 
Í„²Mì£ñ™ «ðCù£¡ è£˜ˆF‚.

üùƒèœ å¡Á‹ ¹Kò£ñ™ ð£˜ˆî£˜èœ.

è£˜ˆF‚ âOò ªñ£NJ™ ªî£ì˜‰î£¡: 

“Üî£õ¶, Ü‰î‚ Aíˆ¶ˆ î‡E¬ò‚ °®„ê£ 
àì‹¹ô Þ¼‚°ø óˆî„ CõŠðµ‚èœ (Red 
Blood Cells) â™ô£«ñ Ü‰î Mûˆî£ô ªñ£ˆîñ£ 
ÜN…² «ð£J¼‹. 

ÜPMò™ gFò£ Þ¬î ‘q«ñ£L®‚ 
ÜQIò£’ (Hemolytic Anemia)Â ªê£™½õ£ƒè. 
óˆî Üµ‚èœ â™ô£‹ ªêˆ¶Š«ð£øî£ô, àì‹¹ 
ªõÀˆ¶Š«ð£Œ, óˆî«ñ Þ™ô£î ñ£FK ÝJ´‹.

Ü‰î õšõ£™èœ ²‹ñ£ «ôê£ è®„ê 
Ü¬ìò£÷ˆ¬î õ„²‚A†´, cƒè «ðŒ óˆîˆ¬î‚ 
°®„C¼„²¡Â îŠð£ G¬ù„C†¯ƒè!

Ýù£ à‡¬ñ â¡ù¡ù£? Aíˆ¶ 
ð‚èˆF«ô«ò õ£›Aø Ü‰î õšõ£™ƒè, 
Aíˆ¶™ Þ¼‚Aø Ü‰î Mûˆ î‡Eò °®„² 
õ£›ø¶ù£ô! Ü¶ ñÂûƒè¬÷ è®‚°‹ «ð£¶ 
Üî¡ ÍLòñ£ Ü‰î ñÂûƒèÀ‚°‹ Mû‹ 
ðóM Üîù£ô î£¡ Üõƒè Þø‰¶¼‚è£ƒè.

å¼ Mîˆ¶ô Þ¶‚° è£óí‹ Ü‰î õšõ£™ 
î£¡, Ýù£ º‚Aòñ£ù è£óí‹ Aíˆ¶ô 
Þ¼‚°ø Ü‰î Mû‹ î£¡”

Ã†ìˆF™ å¼ ªðKò Ü¬ñF GôMò¶. 

HóCªì‡† ªñ¶õ£è, “ÜŠð... Þ¶ «ðŒ 
Þ™ô, Mûˆ î‡aò£ô õ‰î «ï£ò£?” â¡Á 
«è†ì£˜.

“Ýñ£. Ü‰î õšõ£™è¬÷ ÜƒA¼‰¶ 
Mó†®†´, Ü‰î‚ Aíˆ¬î Í®†ì£«ô Þ‰î 
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á¼‚° â‰î Ýðˆ¶‹ õó£¶. Íìï‹H‚¬èò£ô 
á¬ó M†´ æì£bƒè” â¡ø£¡ è£˜ˆF‚.

ÜPMò™ Ì˜õñ£ù Þ‰î M÷‚èˆ¬î‚ 
«è†ì¶‹ Cô¼‚° ÜF™ ï‹H‚¬è Þ™¬ô 
â¡ø£½‹, ðô¼‚° ªè£…ê‹ ðò‹ cƒAò¶. 

Üõ¡ ªê£¡ù¬î ªêŒ¶î£¡ ð£˜Š«ð£«ñ 
â¡ø º®ªõ´ˆî, Ü´ˆî Þó‡´ ï£†èO™ 
Üóê£ƒè ÜFè£Kèœ õ‰¶ õšõ£™è¬÷Š 
H®ˆ¶„ ªê¡Á, AíŸ¬ø»‹ Í®ù£˜èœ. 

è£˜ˆF ªê£¡ù¶ «ð£ô«õ Hó„ê¬ùèœ 
êKò£AMì á˜ ð¬öòð® G‹ñFò¬ì‰î¶. 
è£˜ˆF‚¬è â™ô£¼‹ ð£ó£†®ù£˜èœ.

Cô ï£†èÀ‚°Š Hø°, è£˜ˆF‚ ªê¡¬ù‚°‚ 
A÷‹ðˆ îò£ó£ù£¡. óƒè¡ î£ˆî£ Üõ¬ù‚ 
è£í æ® õ‰î£˜.

“â¡ù è£˜ˆF á¼‚° A÷‹H†®ò£? c ñ†´‹ 
Ü¡¬ù‚° Ü‰îŠ «ðŒ è¬î¬ò à¬ì‚èô¡ù£, 
ï£ƒè ªê£‰î á¬ó«ò è£L ð‡E†´Š«ð£J 
ï£«ì£®ò£ õ£›‰F¼Š«ð£‹Šð£.

ð®„ê ¹œ÷ ¹ˆFê£L¡Â GÏH„C†ì 
ê‰«î£û‹ò£, ð£˜ˆ¶ ðˆFóñ£ «ð£J†´ õ£” 
â¡Á Üõ¬ù ÝY˜õFˆ¶ õNòÂŠHù£˜.

è£˜ˆF‚ CKˆ¶‚ ªè£‡«ì, “ðóõ£™ô î£ˆî£, 
ÞQ«ñô£õ¶ â¬î»‹ «ò£C‚è£ñ ¹óOò ï‹H 
ãñ£ø£bƒè…ðˆFóñ£ Þ¼ƒè” â¡Á ÃPM†´ 
ðvR™ ãPù£¡.

ðv ïèóˆªî£ìƒAò¶. 

ü¡ù™ Y†®™ Üñ˜‰F¼‰î è£˜ˆF‚, î¡ 
Aó£ñˆ¶ ñ£Kò‹ñ¡ «è£M™ «è£¹óˆ¬î»‹, 
Ü‰îŠ ð£ö¬ì‰î AíŸø® ñóƒè¬÷»‹ 
ð£˜ˆîð® å¼ G‹ñFŠ ªð¼Í„² M†ì£¡. 

Üõù¶ ¬èŠ«ðC CµƒAò¶.

Üõù¶ è™ÖK õ£†vÜŠ °ÏŠH™ å¼ 
¹Fò ªêŒF õ‰F¼‰î¶.

ò£«ó£ å¼ ï‡ð¡ å¼ «ð£vì¬óŠ 
ðA˜‰F¼‰î£¡. ÜF™, ð‚èˆ¶ ñ£õ†ìˆF™ 
Þ¼‚°‹ å¼ Aó£ñˆF™ Þó«õ£´ Þóõ£è 
M¬÷GôƒèO™ Þ¼‰î ðJ˜èœ Ü¬ùˆ¶‹ 
è¼AM†ìî£è¾‹, ÜîŸ° Ü‰î á˜ â™¬ôJ™ 
Þ¼‚°‹ è¼Šð‡íê£I‚°‚ ªè£´‚è «õ‡®ò 
«ï˜ˆF‚èì¬ù„ ªê½ˆî£î¶î£¡ è£óí‹. 

Üîù£™ «è£ðñ¬ì‰î è¼Šð‡íê£I î£¡, 
ï†ìï´ ó£ˆFKJ™ °F¬óJ™ á¬ó õô‹ 
õ‰¶, î¡ à‚AóŠ ð£˜¬õò£™ Ü‰î áK¡ 
ªñ£ˆî Gôˆ¬î»‹ å«ó ªï£®J™ ²†ªìKˆ¶ 
ê£‹ðô£‚AM†ì£˜...’

â¡Á ñ‚èœ ðòŠð´õî£è¾‹ ªêŒF Þ¼‰î¶. 

Ãì«õ è¼Aò ðJ˜èO¡ ¹¬èŠðìƒèÀ‹ 
Þ¼‰îù.

è£˜ˆF‚ Ü‰îŠ ¹¬èŠðìƒè¬÷ 
àŸÁŠð£˜ˆîõ¡ «ò£C‚è Ýó‹Hˆî£¡. 

Gôˆî® cK™ ÜIôˆî¡¬ñ (Acidity) F¯ªóù 
ÜFèK‚°‹ «ð£«î£ Þ™¬ô ªî£NŸê£¬ô‚ 
èN¾èœ èô‚°‹ «ð£«î£î£¡ ðJ˜èO¡ «õ˜èœ 
ÞŠð® å«ó ï£O™ è¼°‹ â¡ø ÜPMò™ 
à‡¬ñ ÜõÂ‚°ˆªîK»‹.

«õÁ ãî£õ¶ è£óíñ£è Ãì Þ¼‚èô£‹, 
Ýù£™ ê£I è£óí‹ Þ™¬ô â¡ð¶ ÜõÂ‚° 
ªîK»‹.

Üõ¡ ºèˆF™ å¼ ªñ™Lò ¹¡ù¬è 
Ü¼‹Hò¶.

Ü´ˆî õ£ó‹ á¼‚° õ¼‹«ð£¶, 
ºî™«õ¬ôò£è ï‡ð˜è«÷£´ Ü‰î Aó£ñˆFŸ° 
å¼º¬ø «ïK™ ªê¡Á ñ‡¬íŠ ðK«ê£î¬ù 
ªêŒò «õ‡´‹ â¡Á ñùFŸ°œ °Pˆ¶‚ 
ªè£‡ì£¡.

«ð¼‰¶ «õèªñ´ˆî¶. ü¡ù™ õN«ò °O˜‰î 
è£ŸÁ Üõù¶ ºèˆF™ iê, è£˜ˆF‚ ¬èŠ«ðC¬ò 
Ü¬íˆ¶M†´Š Éƒèˆªî£ìƒAù£¡.

Íìï‹H‚¬èèœ â¡Â‹ Þ¼œ Å›‰F¼‚°‹ 
õ¬ó, Ü¬î à¬ì‚°‹ ÜPMòL¡ ªõO„êñ£è 
è£˜ˆF «ð£¡øõ˜èO¡ «îì™ ªî£ì˜‰¶ 
ªè£‡«ìî£¡ Þ¼‚°‹.

I¡ê£ó õ£èùƒèO¡ «ð†ìKèÀ‚° Iè¾‹ 
º‚Aòñ£ù LˆFò‹ à«ô£èˆ¬î â´ŠðîŸ°Š 

ð£ó‹ðKò º¬øJ™ ñ£î‚èí‚A™ c˜ ÝMò£‚°‹ 
°÷ƒèœ «î¬õŠð´A¡øù. Ýù£™, ¹Fò ‘«ïó® 

LˆFò‹ HKˆªî´‚°‹’ ªî£N™ ¸†ð‹, àŠ¹ 
cKL¼‰¶ Gô‹ ñŸÁ‹ c˜õ÷„ «êîI¡P Cô 

ñE«ïóƒèO«ô«ò LˆFòˆ¬îŠ HKˆªî´‚Aø¶. 
Þ¶ ²ŸÁ„Åö½‚°Š ªð¼‹ ð£FŠH™ô£ñ™ 
«õèñ£ù º¬øJ™ «ð†ìK îò£KŠHŸ° 

ÍôŠªð£¼†è¬÷ õöƒ°Aø¶. I¡ê£ó õ£èùŠ 
¹ó†C¬ò M¬ó¾ð´ˆî¾‹, «ð†ìKèO¡ àŸðˆF¬ò 
ÜFèK‚è¾‹ Þ‰î ªî£N™¸†ð‹ Iè º‚Aò ðƒ° 

õA‚Aø¶.
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ªê¡¬ùJ¡ Ü‰î 142-õ¶ õ£˜´, å¼ Üê™ 
‘ê£‹ð™ ÌI’.

Üªî¡ù ê£‹ð™ ÌI. Ü‰îŠ ð°FJ™ ã¶‹ 
Cªñ‡† ªî£NŸê£¬ô Íô‹ ï„² ¹¬èªõO«ò 
õ¼Aøî£? Þ™¬ô H¡ â¡ù Hó„ê¬ù Ü‰î 
õ£˜®™ Ü¶¾‹ Ü‰î‚ °PŠH†ì ÞìˆF™!

Ü¶ å¼ º‚Aò„ ê‰FŠð£è Þ¼Šðî£™ Üƒ«è 
è£¬ôJ™ ï£½ ñE‚«è å¡ø¡ H¡ å¡ø£è 
õ¼‹ ªõOÎKL¼‰¶ è¼‹¹¬è¬ò‚ è‚A‚ 
ªè£‡´õ¼‹ «ð¼‰¶èO¡ è£¬îŠH÷‚°‹ 
ý£˜¡ êˆî‹. ªî£ì˜‰¶ «ð¼‰¶ ðòEè¬÷ˆ 
îƒèœ Ý†«ì£M™ ãŸÁ‚ªè£œ÷ˆ ¶®‚°‹ 
Ý†«ì£ ý£ó¡ êŠî‹. Þ¬îˆ îM˜ˆ¶ â‰«ïóº‹ 
è¼‹¹¬è¬ò‚ è‚A‚ ªè£‡´ ïè¼‹ ñ£ïèóŠ 
«ð¼‰¶èO¡ ªïKê™.

Hóî£ù ê£¬ôJ¡ «ñ«ô ÅKò ªõO„êˆ¬î«ò 
ñ¬øˆ¶‚ ªè£‡´ Hó‹ñ£‡ìñ£ù Ü²ó¡ 
«ð£ô‚ èì‰¶ ªê™½‹ ªñ†«ó£ óJ™ 
G¬ôòˆF¡ è£¡Ag† É‡èœ. Ü‰î ïèóŠ 
«ð¼‰¶ G¬ôòˆFŸ° âF«ó Þ¼‚°‹ 
ñ™®H÷‚v F«ò†ìK¡ ó£†êî ãC è‹Hóê˜èœ, 
Üƒ° à¼õ£ù àòóñ£ù è†ììƒèœ ²ŸP»œ÷ 
ðœO‚Ãì‹ âù‚ è£Ÿ¬ø ï£œ º¿õ¶‹ 
îíô£è ñ£ŸP‚ ªè£‡®¼‰îù. Ü¬õèœ ð„¬ê 
GøˆFŸ«è ð…ê‹ H¬öˆî ð°Fò£èˆ ªîK‰î¶.

è£¬ô èFóõ¡ àF‚°‹ º¡«ð Ýó‹Hˆî 
Þ‰î„ C‚ùL™ õ‡®èœ G¡Á ¹øŠð´‹«ð£¶ 
ãŸð´‹ Ü‰î ï„²Š ¹¬è»‹, F«ò†ìK¡ 
ªõŠðº‹ «ê˜‰¶, Ü‰îŠ ð°F ñ‚èÀ‚° å¼ 
Fø‰îªõO ïóèˆ¬î âŠ«ð£¶‹ G¬ù×†®ò¶

²õ£CŠðîŸ°‚ è£ŸÁ Þ™ô£ñ™, ñQî˜èœ 
ê£‹ð™ GøŠ ¹¿‚è¬÷Š «ð£ô ªïKêL™ º†® 
«ñ£F‚ ªè£‡®¼‰î£˜èœ.

Þ‰î Ü²óˆîùñ£ù ê£‹ð™ ÌIJ¡ 
ÅöL™î£¡, Ü‰î õ£˜®¡ ¹Fò è¾¡Côó£è 
ªüJˆ¶ õ‰F¼‰î£¡ èF˜ â¡Aø èF«óê¡.

²ŸÁ Åö™ ðŸPò Ü‚è¬ø àœ÷õ¡ 
è†C «õÁð£´ Þ¡Á ²«ò†¬êò£è G¡Á 
ªõŸPŠ ªðŸøõ¡. î¡ õ£˜´ üùƒèÀ‚° 

â™ô£Mî àîMèœ ªêŒõ¶ì¡ ï™ô¶ ªè†ì¶ 
â™ô£õŸÁ‚°‹ º¡ù£™ Þ¼Šðõ¡.

Ü¡Á, ¬èJ™ å¼ ¬ð«ô£´ ñ‡ìô 
àîM Ý¬íòK¡ (Zonal OfÏcer) Ü¬ø‚°œ«÷ 
¸¬ö‰î£¡.

“õí‚è‹ ê£˜, â¡ õ£˜´ô «ð£v† Ýdv 
C‚ù™ ð‚èˆ¶ô, Ü‰îˆ F«ò†ì¼‚° âF«ó 
Þ¼‚Aø ðv vì£‡†ô å¼ ¹¶ Šó£ªü‚† 
ð‡íô£‹Â Þ¼‚«è¡ ê£˜. Þ¶ Ü¶‚è£ù 
¬ð™,” â¡Á c†®ù£¡ èF«óê¡.

ÜFè£K Ü‰îŠ ¬ð¬ôŠ HKˆ¶Š ð£˜ˆî£˜. 
ÜF™ ‘Fóõ ñó‹’ (Liquid Tree) â¡Á â¿F, 
å¼ ïiùŠ «ð¼‰¶ GÁˆîˆF¡ ðì‹ 
õ¬óòŠð†®¼‰î¶.

ÜFè£K «ôê£è„ CKˆî£˜. “â¡ù èF˜, ã«î£ 
êJ¡v çHþ¡ ðì‹ ñ£FK Þ¼‚°? àƒè õ£˜´ 
Ü‰î‚ °PŠH†ì ªî¼Mô ñóƒèœ ¬õ‚è Þì‹ 
Þ™¬ô¡Â ªê£¡mƒè, ÞŠð â¡ùì£¡ù£ 
è‡í£®Jô ñó‹Â ªê£™lƒè?”

èF«óê¡ Gî£ùñ£è M÷‚èˆ ªî£ìƒAù£¡. 
“ê£˜, ï‹ñ õ£˜´ô ªñ†«ó£ É‡èÀ‹ Cªñ‡† 
è†ììƒèÀñ£ Þ¼‚Aøî£ô ñóƒèœ ï´õîŸ° 
ñ‡«í Þ™¬ô. Üˆî¬ù»‹ è£¡Ag† î¬ó. 
Ýù£, õ‡®è«÷£ì ¹¬èJù£½‹ F«ò†ì˜ 
ãC ªõŠðˆFù£½‹ è£Ÿ«ø£ì ñ£² ðòƒèóñ£ 
ãPŠ«ð£„². Þîù£™ ð‚èˆF™ àœ÷ ðœO‚ 
Ãìˆ¶‚°‚ °ö‰¬îèœ ñ£v‚ «ð£†´ 
C‚ù¬ô Aó£v ªêŒõ¶‹ Cô «ð˜ Þ¡qô˜ 
ðò¡ð´ˆ¶õ¶ñ£è Þ¼‚è£‚è£ƒè ê£˜.”

Þ‰îŠ Hó„ê¬ù¬ò àìù®ò£ êK ªêŒòˆ 
î£¡ Þ‰îˆ ªî£N™¸†ð‹ ê£˜.

«èó÷£M™ àœ÷ KUFOS (Kerala University of 
Fisheries and Ocean Studies). «èó÷ e¡õ÷‹ ñŸÁ‹ 
èì™ê£˜ ÝŒ¾èœ ð™è¬ô‚èöè‹ ÜFïiù 
ªî£N™¸†ð‹ àîM»ì¡ ð™è¬ô‚èöèˆ 
î¬ô¬ñòèˆF™, ‘Lo Carbon Solutions’ â¡ø 
GÁõùˆ¶ì¡ Þ¬í‰¶ Þ‰Fò£M¡ ºî™ 
¸‡ð£C Ü®Šð¬ìJô£ù Fóõ ñó‹ (Micro-
algae based Liquid Tree) GÁõŠð†´œ÷¶.

Ýù‰ˆ ÿgQõ£ê¡Ýù‰ˆ ÿgQõ£ê¡

‘Fóõ ñó‹’‘Fóõ ñó‹’
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²ŸÁ„ Åö™ ê‹ð‰îñ£ù «ñ¬ôï£´èO™ 
ªêŒõ¶ «ð£™ «èó÷£M™ Ü¬ñ‰¶œ÷î£è 
Ü‰î„ ªêŒF¬òŠ ð£˜ˆî àì«ù Üƒ°œ÷ 
M…ë£QèOì‹ Þ¶ ðŸP Mðóñ£èˆ ªîK‰¶ 
ªè£‡«ì¡.

“Þ¶ å¼ 1,000 L†ì˜ è‡í£®ˆ ªî£†®. 
Ü¬ñŠ¹ Þ¶‚°œ«÷ ‘¸‡ð£Cèœ’ (Micro-algae) 
Þ¼‚°‹ ê£˜.”

“ð£Cò£? Ü¶ âŠð® ñ£¬ê‚ °¬ø‚°‹?” 
ÜFè£K Ý˜õñ£ù£˜.

“ï‹ñ ê£î£óí ñóƒè¬÷ Mì¾‹, Þ‰îˆ 
ªî£†®Jô Þ¼‚Aø ð£Cèœ ªó£‹ð «õèñ£ 
åO„«ê˜‚¬è (Photosynthesis) ð‡µ‹ ê£˜. 
C‚ù™ô G‚Aø õ‡®è«÷£ì ï„²Š ¹¬è, 
è£˜ð¡-¬ì-Ý‚¬ê¬ì CO_2) Þ‰îˆ ªî£†® 
àP…C‚°‹. ðF½‚°ˆ ÉŒ¬ñò£ù Ý‚Rü¬ù 
O2è£ŸP™ Khv ð‡µ‹. ðˆ¶ ñóƒèœ 
ªè£´‚Aø Ý‚Cü¬ù  Þ¶ ªè£´‚°‹

õ¼ûˆ¶ô 300 ï£À‹ ï™ô ªõJ™ 
Ü®‚Aøî£ô, îI›ï£†´‚° Þ¶ 100% ªê† 
Ý°‹ ê£˜.”

“ÜŠð®¡Â ªê£¡ù£ ,Þ‰îˆ F†ì‹ ã¡ 
ªì™LJô Üº™ð´ˆîô? Üƒ°„ ²ŸÁÅö™ 
Iè¾‹ ð£FŠ¹ Ü¬ì…²¼‚«è?” â¡Á 
°î˜‚èñ£è‚ «èœM «è†ì£˜ Ü‰î ÜFè£K.

ªì™L î†ð ªõŠð G¬ô ÜŠð® Þ™¬ô ê£˜. 
ªì™LJô ñ£² ªó£‹ð Ü²óˆîùñ£ Þ¼‚°‹, 
°O˜è£ôˆ¶ô ÅKò åO«ò Þ¼‚è£¶. ãèŠð†ì 
ªñJ¡ìù¡v ªêô¾,Ý°‹ ÜFèªõJ™ô 
ð£C ªêˆ¶´‹? “Üƒ°ˆ î†ð ªõŠð G¬ô 
ï‹Í˜ ñ£FK Þ¼‚è£¶. Ýù£ Üƒ° ñ£¬ê‚ 
è†´Šð´ˆî «õÁ õNè¬÷ Ýó£Œ‰¶ ªè£‡´ 
Þ¼‚Aø£˜èœ”.

“ñóƒè«÷ Þ™ô£î Ü‰îŠ «ð¼‰¶ GÁˆîˆ¬îˆ 
«î˜¾ ªêŒ¶, Üî¡ ð‚èˆF«ô«ò Üƒ«è «èó÷£ 
ñ£ìL™ å¼ Fóõ ñóŠ ðòEèœ GöŸ°¬ì¬ò. 
G˜ñ£EŠ«ð¡ ê£˜” â¡ø£¡ èF˜.

Þ‰î å¼ ªî£†®, 10 ªðKò ºF˜‰î 
ñóƒè«÷£ì «õ¬ô‚°„ êñ‹ ê£˜!” Ü‰î 
Ü÷¾‚° Ý‚Rü¡ A¬ì‚°‹”.

Ýù£ ï‹ñ ªê¡¬ùJô èì™ è£ŸÁ 
Þ¼‚Aøî£ô ñ£² å¼ Þìˆ¶ô «îƒè£¶. 
ÜŠ¹ø‹ ªõJ½‚°Š ð£C ê£è£ñ Þ¼‚è, 

Þ‰îŠ ðv vì£‡† «ñô å¼ Ã¬ó (Shade) 
Ü¬ñ„²´«õ£‹ ê£˜. ï‹ñ õ£˜´ õ÷˜„C GFJô 
Þ¼‰«î Þ¶‚è£ù ªêô¬õ ðò¡ð´ˆîô£‹, 
Ã´î™ ªêô¬õ ï£¡ ãˆ¶‚A«ø¡. ñ‚èœ 
à†è£ó Gö™, ªñ£¬ð™ ê£˜x õêF, ÜŠ¹ø‹ 
40 ï£¬÷‚° å¼º¬ø Þ‰îˆ î‡E¬ò ñ£ˆF, 
Ü‰îŠ ð£C¬ò ÞòŸ¬è àóñ£ (Bio-fertilizer) 
Mõê£òˆ¶‚° Mˆ¶ìô£‹ ê£˜. è£˜Šð«óûÂ‚° 
å¼ ¬ðê£ ªêôM™¬ô,” â¡ø£¡ èF«óê¡ 
Ü¿ˆîñ£è.

“èF˜ cƒè ªê£™øªî™ô£‹ êK î£¡. Ü¬îŠ 
ðó£ñKŠð¶ ò£˜?”

“ªê¡¬ù ñ£ïèó£†C Ý¬íò˜ õ‰¶ 
Fùº‹ ð£C¬òŠ ð£˜‚è º®ò£¶. Ýù£™, 
õ£˜´ è¾¡Côó£ù ï£¡ â¡ õ£˜´ ¶Š¹ó¾Š 
ðEò£÷˜èœ Ü™ô¶ õ£˜®¡ Þ¬÷ë˜ ïô„ 
êƒèƒè¬÷ ¬õˆ¶, Þ‰îˆ ªî£†®è¬÷ˆ 
Fùº‹ â¡ù£™ âOî£èŠ ðó£ñK‚è º®»‹. 
Ü‰î ï‹H‚¬è âù‚° Þ¼‚°” â¡Á àÁFò£è„ 
ªê£¡ù£¡ èF˜.

Þ‰îˆ F†ì‹ 200 êîiî‹ ðôùO‚èŠ 
«ð£°¶. ªî£ì˜‰¶ â¡ õ£˜®™ â‰îŠ «ð¼‰¶ 
GÁˆîˆF™ Gö™ Þ™¬ô, âƒ«è õ£èùŠ ¹¬è 
ÜFè‹ (â.è£: C‚ù™èœ, ñ£˜‚ªè† ð°Fèœ) 
â¡ð¶ âù‚° Ü‚°«õ˜ ÝE«õó£èˆ ªîK»‹.

àœÙ˜ vð£¡ê˜èœ ïñ‚°  ï£«ñ F†ì‹ 
(Namakku Naame Thittam Íô‹ Ü¬õè¬÷»‹ 
ªêŒ¶ è£†´A«ø¡ “â¡ø£¡ èF˜ ñô˜„C»ì¡.”

“ê£‹ð™ ÌI”ò£è ñ£Põ¼‹ ªê¡¬ù‚° Þ¶ 
âšõ÷¾ º‚Aò‹ â¡ð¬î õ£˜´ ñ‚èÀ‚°Š 
¹Kò ¬õ‚è, Ü‰îˆ ªî£†®J¡ e«î Üî¡ 
ï¡¬ñè¬÷ å¼ MNŠ¹í˜¾ Ýè â¿F ¬õ‚èŠ 
«ð£A«ø¡.”

ªðKò ÜFè£óˆ¶õ ãEèO™ ãP Þøƒ°õ¬î 
Mì, Ü®ñ†ì ñ‚èœ HóFGFò£ù å¼ õ£˜´ 
ªñ‹ð˜ î¡ õ£˜®™ Þ¬î„ ªêŒ¶ è£†®ù£™, 
Ü¬îŠ ð£˜ˆ¶„ ªê¡¬ù º¿‚è àœ÷ ñŸø 199 
õ£˜´èÀ‹ ñ£øˆ ªî£ìƒ°‹! â¡Aø ï‹H‚¬è 
Þ¼‚° ê£˜.

​èF«óêQ¡ Þ‰îˆ ªî£¬ô«ï£‚°Š ð£˜¬õ»‹, 
î¡ õ£˜´ ñ‚èœ eî£ù Ü‚è¬ø»‹ ÜFè£K¬ò 
Ü¬êˆ¶Š ð£˜ˆî¶.

“A«ó† èF«óê¡! å¼ õ£˜´ ªñ‹ð˜ 
G¬ù„ê£ Ü®ñ†ìˆ¶ô Þ¼‰¶ âšõ÷¾ 
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ªðKò ñ£Ÿøˆ¬î‚ ªè£‡´ õó º®»‹Â 
GÏH„C†¯ƒè. Þ‰î£ƒè àƒè H÷£Â‚° 
ÜŠÏõ™!” â¡Á ¬èªò¿ˆF†ì£˜. àƒè 
«õ¬ô¬òˆ ªî£ìƒ°ƒè.,!”

Ü´ˆî Þó‡´ ñ£îƒèO™ Ü‰î„ ê£‹ð™ 
ÌIJ¡ C‚ù™ æóˆF™, F«ò†ìK¡ 
ªõŠðˆFŸ°‹ ªñ†«ó£ É‡èO¡ Ü¬ìê½‚°‹ 
ï´«õ Þ‰Fò£M¡ Iè Üöè£ù Ü‰îŠ ‘ð„¬ê 
GöŸ°¬ì’ à¼õ£ù¶.

Ý¬íò¬ó»‹ ñ‡ìô àîM Ý¬íò¬ó»‹ 
FøŠ¹ Mö£¾‚° Ü¬öˆF¼‰î£¡ èF˜.

ð„¬ê GøŠ ð£Cˆ Fóõ‹ ÅKò åOJ™ 
I¡Âõ¬îŠ ªð£¶ñ‚èœ Ý„êKòˆ«î£´ 
ð£˜ˆî£˜èœ. «ð¼‰¶‚è£è‚ è£ˆF¼‰î ºFòõ˜èœ 
Ü‰îˆ ÉŒ¬ñò£ù è£Ÿ¬ø„ ²õ£Cˆîð® 
èF«óê¬ù õ£›ˆFù£˜èœ.

ªê¡¬ùJ¡ 200 õ£˜´èO«ô«ò, 142-õ¶ 
õ£˜´ ñ†´‹ ÞŠ«ð£¶ å¼ ¹Fò ð„¬êŠ 
¹ó†C‚° MˆF†®¼‰î¶.

H¡ °PŠ¹

ðˆFK¬è ªêŒF Ü®Šð¬ìJ™ à¼õ£ù 
å¼ MNŠ¹í˜¾ è¬î.

«èó÷£M¡ “Fóõ ñóƒèœ” ¹¶¬ñò£ù 
¸‡ð£C àJKò‚Aè÷£°‹. ªè£„C¬ò„ 
«ê˜‰î «ô£ è£˜ð¡ ªê£™Îû¡v 
ñŸÁ‹ «èó÷ e¡õ÷‹ ñŸÁ‹ èì™ê£˜ 
ð™è¬ô‚èöè‹ (KUFOS) ÝAòõŸø£™ 
à¼õ£‚èŠð†ì Þ‰î Üô°èœ, è£˜ð¡ ¬ì 
Ý‚¬ê¬ì (CO

2
) à†ªè£‡´ Ý‚Cü¬ù 

ªõOJ´A¡øù. 1,000 L†ì˜ ªè£œ÷÷¾ 
ªè£‡ì å¼ Üô°, Fùº‹ ²ñ£˜ 180 
Aó£‹ è£˜ð¡ ¬ì Ý‚¬ê¬ì àP…²Aø¶, 
Þ¶ ²ñ£˜ 10 ºF˜‰î ñóƒèO¡ è£˜ð¬ùŠ 
H®‚°‹ FøÂ‚°„ êññ£°‹.

ªðKò ÜFè£óˆ¶õ ãEèO™ ãP Þøƒè£ñ™, 
å¼ âOò õ£˜´ ªñ‹ðK¡ ¶E„êô£™ Ü‰î„ 
ê£‹ð™ ÌI ªñ™ô àJ˜ ªðŸÁ‚ªè£‡®¼‰î¶!

G¬ø¾.

ÅKò ÝŸø™ àŸðˆFJ™ ¹Fò ê£î¬ù: ªð«ó£šv¬è†-
CLè£¡ ªê™èœ

ÅKò åO I¡ àŸðˆFJ™ îŸ«ð£¶ ðò¡ð£†®™ àœ÷ CLè£¡ «ðù™èO¡ ÝŸø™ 
ñ£ŸÁ‹ Fø¡ ªõÁ‹ 24% ñ†´«ñ àœ÷¶. Þ¬î‚ èì‰¶ ªê™ô ‘ªð«ó£šv¬è† ñŸÁ‹ 
CLè£¡’ (Perovskite-Silicon) Þ¬í‰î èôŠ¹ «ê£ô£˜ ªê™èœ à¼õ£‚èŠð†´œ÷ù. Þ¬õ 
ÅKò åO¬ò I¡ê£óñ£è ñ£ŸÁ‹ FøQ™ 34% õ¬ó ê£î¬ù¬ò â†®»œ÷ù.  CPò 
ðóŠð÷M½‹ ÜFè I¡ê£óˆ¬î àŸðˆF ªêŒò‚Ã®ò Þ‰î ªî£N™¸†ð‹, è†ììƒèO¡ 
«ñŸÃ¬óèœ ñŸÁ‹ I¡ê£ó õ£èùƒèO™ âOî£èŠ ªð£¼ˆî ãŸø¶.  Þ¶ °¬ø‰î 
ªêôM™ ÜFè ²ˆîñ£ù ÝŸø¬ô õöƒè õNõ°‚Aø¶.

ªêòôŸø èF˜i„² °O˜M‚°‹ ªð£¼†èœ  
(Passive Radiative Cooling)

I¡ê£ó‹ ã¶I¡P è†ììƒè¬÷»‹ ðò¡ð£†´Š ªð£¼†è¬÷»‹ °OÏ†´‹ 
“ªêòôŸø èF˜i„² °O˜„C” ªî£N™¸†ð‹ õEègFò£è ªõOõóˆ ªî£ìƒA»œ÷¶. 
Þ‰î CøŠ¹Š Ì„²èœ ñŸÁ‹ ðìƒèœ (Films) è†ììƒèO¡ ªõŠðˆ¬î õOñ‡ìô 
Þ¬ìªõO õNò£è «ïó®ò£è M‡ªõO‚«è àI›A¡øù. Þî¡ Íô‹ ã˜ è‡®ûù˜èœ 
(AC) ðò¡ð´ˆî£ñ™ ²ŸÁ„ÅöL¡ ªõŠðG¬ô¬ò Mì‚ °¬øõ£ù °O˜„C¬ò à¼õ£‚è 
º®»‹. Þ¬õ Ã¬óèœ, ªðJ‡†´èœ ñŸÁ‹ Ý¬ìèO™ ðò¡ð´ˆîŠð†´ õ¼A¡øù. 
¹M ªõŠðñòñ£î¬ô‚ è†´Šð´ˆî¾‹, I¡ê£ó ¸è˜¬õ‚ èEêñ£è‚ °¬ø‚è¾‹ Þ¶ å¼ 
Cø‰î ð²¬ñˆ b˜õ£°‹.
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ðó«ñê¡ - ï´ˆîó õò¶ IT G˜õ£A. 
YouTube-½‹ WhatsApp-½‹ õ¼‹ Ý«ó£‚Aò 
i®«ò£‚è¬÷ Fùº‹ ð£˜‚°‹ ðö‚è‹. “Þ¡Á 
è‡ì ìò† ï£¬÷ îõÁ” â¡ø G¬ôJ™ °ö‹H 
GŸAø£˜.

êó² - ðó«ñêQ¡ ñ¬ùM. àí¾ °Pˆî 
WhatsApp forward-è¬÷ Ý˜õñ£è ð®Šðõ˜. 
èíõÂ‚° º¡«ð åšªõ£¼ “¹Fò ìò†”¬ì»‹ 
i†®™ ï¬ìº¬øŠð´ˆî ºòŸCŠðõ˜. 
ÞŠ«ð£¶ ê˜‚è¬ó, ð£™, è£çH â™ô£õŸ¬ø»‹ 
M†´M†ìù˜.

ðóñCõ¡ î£ˆî£ - ªî£‡µÁ õò¬î 
ªï¼ƒ°‹ æŒ¾ªðŸø àí¾ ÜPMòô£÷˜. 
35 õ¼ì‹ ðEò£ŸPòõ˜. ð£ó‹ðKò àí¾ 
º¬øJ¡ ÜPMò™ Ü®Šð¬ìè¬÷ Ýöñ£è 
ÜP‰îõ˜. Þóˆî Ü¿ˆî‹, ê˜‚è¬ó, ªè£¿Š¹, 
Í†´ õL - â¶¾I™¬ô. ¬ê‚AO™ õ¼Aø£˜.

õ£êL™ ¬ê‚Aœ ªð™ êˆî‹ «è†ì¶.

“ò£«ó£?” â¡Á F¬ó¬òŠ ð£˜ˆî£˜ ðó«ñê¡. 
«ôŠì£ŠH™ YouTube Fø‰F¼‰î¶ - “ªè†«ì£ vs 
Þ¡ì˜I†ì¡† çð£v®ƒ - â¶ Cø‰î¶?” â¡ø 
i®«ò£ ð£FJ«ô«ò G¡ø¶. 

Ü¼«è êó² WhatsApp-ä à¼†®‚ªè£‡®¼‰î£œ 
- “ð£™ °®‚è£b˜èœ! «è¡ê˜ õ¼‹!! çð£˜õ˜† 
ð‡µƒè” â¡Á å¼ ªñ«êx. W«ö ËÁ «ð˜ 
çð£˜õ˜† ªêŒF¼‰îù˜.

èî¬õˆ Fø‰î£˜ ðó«ñê¡. ðóñCõ¡ î£ˆî£!

“õ£ƒè î£ˆî£! å¼ õ¼ûñ£„«ê àƒè÷Š 
ð£˜ˆ¶. ïôñ£ Þ¼‚Wƒè÷£?”

“ïô‹ Þ™ô£ñ â¡ù£°¶?” â¡Á CKˆîŠð® 
àœ«÷ ïì‰î£˜ î£ˆî£. ªî£‡µ¬ø ªï¼ƒ°‹ 
õòF™ ï¬ìJ™ ²Á²ÁŠ¹. Þóˆî Ü¿ˆî‹ 
Þ™¬ô, ê˜‚è¬ó Þ™¬ô, ªè£¿Š¹ Þ™¬ô, 
Í†´ õL Þ™¬ô. è‡í£® Ãì Þ™¬ô.

“35 õ¼û‹ àí¾ ÜPMò™ Ýó£Œ„C 
ð‡Eùõ¼ ÞŠð® ¬ê‚AO™ õ¼iƒè¡Â 

«ò£C‚è«õ Þ™ô” â¡Á MòŠ¹ì¡ ªê£¡ù£˜ 
ðó«ñê¡.

êó² ê¬ñò™ ÃìˆFL¼‰¶ ªõO«ò õ‰î£œ.

“â¡ù ê£ŠH´iƒè, î£ˆî£?”

“â¡ù Þ¼‚«è£ ªè£´ƒè. âù‚° ªóv†Kþ¡ 
A¬ìò£¶. ê˜‚è¬ó «ð£†«ì è£H °´ƒè. 
Þ™ô¡ù£ å¼ ì‹÷˜ î‡a«ó «ð£¶‹.”

êó² å¼ GIì‹ îòƒAù£œ.

 “î£ˆî£, ï£ƒè ê˜‚è¬ó M†´ Þó‡´ õ¼û‹ 
Ý°¶. è£H ¯ Ãì «õ‡ì£‹Â M†´†«ì£‹.”

“æ«ý£! ã¡?”

“YouTube-ô å¼ ì£‚ì˜ (Güñ£ù ì£‚ìó£ 
â¡Á ªîKò£¶) ªê£¡ù£˜ - ²ˆFèK‚èŠð†ì 
ê˜‚è¬ó ªõœ¬÷ Mû‹-¡Â. Ü¶‚èŠ¹ø‹ å¼ 
i®«ò£ô è£çH¡ addiction-Â ªê£¡ù£ƒè. 
Ü¶‚èŠ¹ø‹ å¼ WhatsApp forward õ‰¶„² - è£H 
cortisol (stress hormone) ÜFèK‚°‹Â. Üîù£ô 
â™ô£ˆ¬î»‹ GÁˆF†«ì£‹.”

î£ˆî£ ¹¡ù¬èˆî£˜. 

“YouTube ì£‚ì˜èœ ªê£™øF™ º¿‚èŠ 
ªð£Œ Þ™ô. Ýù£, Üõƒè ªê£™ø¶ àƒèÀ‚° 
apply Ý°î£¡Â ð£‚èµ‹. Cortisol ðˆF 
ªê£¡ù¶ correct î£¡. Ýù£ å¼ èŠ è£H 
ªð£¶õ£è ÝðˆF™ô.”

(European Journal of Nutrition (2018): 100-
‚°‹ «ñŸð†ì RCT studies - Iîñ£ù è£çH 
cardiovascular health-‚° ï™ô¶ â¡Á GÏH‚Aø¶).

ðó«ñê¡ ªó£‹ð¾‹ àŸê£èñ£A M†ì£¡. 
ð†®ñ¡ø Mõ£îˆFŸ° Üõ˜èœ îò£ó£ù£˜èœ.

“î£ˆî£, ð£™ ðˆF â¡ù ªê£™iƒè?. 
WhatsApp-ô ð®„«ê£‹ - ð£™ °®„ê£ è£™Cò‹ 
è¬ó‰¶ ªõO«òÁî™ Ý°î£‹. «è¡ê˜ õ¼î£‹. 
à‡¬ñò£?”.

º¬ùõ˜ ð ñ«ù£è˜º¬ùõ˜ ð ñ«ù£è˜

°öŠðº‹ b˜¾‹°öŠðº‹ b˜¾‹
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“Ü‰î ‘calcium leach’ theory-ä acid-ash hypothesis-
¡Â ªê£™«õ£‹. 1990-èO™ Hóðôñ£ù¶. Ýù£™ 
American Journal of Clinical Nutrition 2011-™ Þ¬î 
ªð¼‹ð£½‹ Gó£èK„C´„². CÁcóè‹ ÜIôˆ¬î 
Ièˆ Fø¬ñò£è‚ è†´Šð´ˆ¶¶. ð£L™ calcium, 
Vitamin-D, B12 G¬ø‰F¼‚°. ÞîŸ° ñ£ŸÁ õN 
Þ¼‚°¶. Ýù£, ð£™ â½‹¬ð à¬ì‚°¶¡Â 
ªê£™õ¶ I¬èŠð´ˆîŠð†ì¶”

(AJCN (2011): Acid-ash hypothesis - CÁcóè‹ 
ÜIôˆ¬î Fø¬ñò£è neutralize ªêŒAø¶. 
ð£Lù£™ bone calcium loss â¡ðîŸ° ªîOõ£ù 
Ýî£óI™¬ô.)

“ð£™ °®„ê£ «è¡ê˜ Ãì õ¼‹Â ªê£™øîŠ 
ðˆF?” â¡Á êó² «è†ì£œ.

“Cô correlation studies Þ¼‚°. Correlation 
â¡ù¡ù£ - ð£™ °®‚Aø 1000 «ð˜ô 2 «ð¼‚° 
«è¡ê˜ õ¼¶¡ù£, ð£™ °®„ê£ «è¡ê˜ õ¼‹Â 
º®¾ ð‡í‚Ãì£¶. Large-scale meta-analyses 
ð£™ «ïó®ò£è «è¡ê¼‚° è£óí‹Â àÁF 
ªêŒòô. ªñ£ˆî àí¾ º¬ø«ò º‚Aò‹.”

êó² WhatsApp-ä â´ˆî£œ. “«ê£ò£ I™‚ 
ï™ô¶¡Â ð®„«ê£‹. Ü¶¾‹ Ýè£î£¡Â 
å¼ forward õ‰F¼‚° - Lectin-Â å¼ Ýðˆî£ù 
chemical Þ¼‚è£‹.”

î£ˆî£ CKˆî£˜. “Dr. Gundry-¡ Lectin theory. 
â¡ ç¹† Kê˜„ GÁõùˆFô Þ¼‰îŠ«ð£ 
Þ¬î ðˆF G¬øòŠ ð®„«ê¡. Lectin-èœ Cô 
ïð˜èÀ‚° gut-ä ð£F‚èô£‹ - Þ¶ fact. Ýù£™ 
ê¬ñ‚°‹«ð£¶ 90% lectin ªêòLö‰¶ M´¶. 
WhatsApp forward-™ Þ‰î detail-ä ò£¼‹ ªê£™ô 
ñ£†ì£ƒè. ã¡ù£, detail ªê£¡ù£ ðò‹ õó£¶; 
ðò‹ õó£†ì£ forward ð‡í ñ£†ì£ƒè!”

(Cambridge University Press, Plant Lectins: 
ê¬ñ‚°‹«ð£¶ 90% ‚°‹ ÜFèñ£ù lectins 
ªêòLö‚A¡øù. Gundry-¡ «è£†ð£†¬ì 
àÁFŠð´ˆ¶‹ large-scale human trials Þ¡Â‹ 
Þ™¬ô).

ðó«ñê¡ ê†ªì¡Á â¿‰î£˜. 

“î£ˆî£, YouTube-ô ªè†«ì£ ìò† ðˆF 
ð£˜ˆ«î£‹. Fat âK‚°î£‹, weight °¬ø»î£‹...”

“Ketogenic diet - kidney stones, bone thinning c‡ì 
è£ôˆF™ õóô£‹. Ü¶ å¼ medical intervention. 

ñ¼ˆ¶õ˜ è‡è£EŠH™ ðò¡ð´ˆ¶õ¶. 
YouTube ð£˜ˆ¶ ò£¼‹ Ýó‹H‚è «õ‡®òF™ô.”

(AJCN (2019): Ketogenic diet - °ÁAò è£ôˆF™ 
â¬ì °¬ø‚°‹. c‡ì è£ôˆF™ nephrolithiasis 
(CÁcóè‚ èŸèœ) ñŸÁ‹ LDL ÜFèKŠ¹ 
Þ¬í‚èŠð†´œ÷¶).

êó² Þ¡ªù£¡¬ø Ýó‹Hˆî£œ. “Cô 
êñí ºQõ¼ƒè ªõÁ‹ è£ˆ¶, ªõJ™, 
î‡E Íôñ£«õ â™ô£ ê‚F»‹ A¬ì‚è 
õ„C ñ£ê‚èí‚Aô Ãì õ£¿õ£ƒè÷£«ñ. 
ìò†’«ì «õí£I™¬ôò£?. Ü‰î ñ£FK 
âî£õ¶ º®»ñ£¡Â Þõ¼ Ýó£Œ„CŠ ð‡íŠ 
ð£˜‚Aø£¼. ðCŠHó„C¬ù«ò Þ‰î àôèˆFô 
Þ¼‚è£¶ Þ™¬ôò£?”.

“c‡ì ï£œ «ï£¡¹ à‡¬ñJ«ô«ò ê£ˆFò‹ 
î£¡. ketosis ñŸÁ‹ autophagy Íô‹ àì™ Þ¬î 
êñ£O‚Aø¶. Ýù£™ Þ¶ Ý«ó£‚Aòñ£ù¶ 
â¡Á GÏH‚èŠðìM™¬ô, «ñ½‹ ñ¼ˆ¶õ 
è‡è£EŠ¹ Þ™ô£ñ™ Þ¶ àJ¼‚° Ýðˆî£ù¶. 
è£ŸÁ + ÅKò åOJ™ ñ†´«ñ õ£›õ¶ 
(Breatharianism): Þ¶ GÏH‚èŠðì£î ÃŸÁ. 
Þ‰î ÃŸP¡ IèŠ Hóðôñ£ù HóFGF Hira 
Ratan Manek (HRM) - å¼ ¬üù ï‹H‚¬èò£÷˜, 
“1995 ºî™ ÅKò åO»‹ î‡a¼‹ ñ†´«ñ 
«ð£¶‹“ â¡Á ÃPù£˜. NASA ÜõK¡ data -
-ä ÝŒ¾ ªêŒî¶, Ýù£™ methodological flaws 
è‡ìP‰î¶. NASA-M¡ 2003 ÜP‚¬è: “Caloric 
intake Þ™ô£ñ™ àì™ õ£¿‹ â¡ðîŸ° â‰î 
Ýî£óº‹ Þ™¬ô”.

êó² å¼ GIì‹ îòƒAù£œ. 

“î£ˆî£, «ï˜¬ñò£ å¼ «èœM «è†èµ‹. 
ï£ƒè ªó‡´ õ¼ûñ£ å¼ °öŠð‹-ô Þ¼‚«è£‹. 
YouTube ð£˜ˆî£ å¼ Mûò‹, WhatsApp ð®„ê£ 
Þ¡ªù£¼ Mûò‹, Google ð‡í£ «õø å¼ 
Mûò‹. Food Science-™ 35 õ¼û‹ Þ¼‰îõƒè 
â¡ù ªê£™iƒè? ï£ƒè â¡ù ê£ŠHìµ‹ ?”

Ü¬ø å¼ èí‹ Ü¬ñFò£ù¶.

î£ˆî£ ªñ¶õ£è «ê£çð£M™ ê£Œ‰î£˜.

“YouTube-ô»‹ WhatsApp-ô»‹ õ˜ø 
Ý«ó£‚Aò îèõ™è¬÷ ðˆF â¡ êè£‚èœ å¼ 
Mûò‹ ªê£™õ£ƒè - ‘Information is not knowledge. 
Knowledge is not wisdom.’ îèõ™ å¼ Mûò‹, 
ÜP¾ «õø Mûò‹, ë£ù‹ «õø Mûò‹.”
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“35 õ¼û‹ food science-™ «õ¬ô ð‡E 
èwìŠð†´ èˆ¶‚A†ì Mûò‹ â¡ù¡ù£ - 
ÜPMò™ âŠð¾‹ evolve Ý°¶. Þ¡¬ù‚° 
ï™ô¶¡Â ªê£™ø¶ ï£¬÷‚° revise Ýèô£‹. 
Üîù£ô, å«ó å¼ YouTube video ð£˜ˆ¶, å«ó 
å¼ WhatsApp forward ð®„² àí¬õ b˜ñ£Q‚è‚ 
Ãì£¶.”

“Ýù£,” â¡Á ªî£ì˜‰î£˜ î£ˆî£, “Þ‰î 
confusion-‚ ªè™ô£‹ ï‹ñ º¡«ù£˜ ªó‡´ ªê£™ 
õ£˜ˆ¬îèœô ðF™ õ„C†´Š «ð£J¼‚è£ƒè.”

“â¡ù¶?” â¡Á å«ó °óL™ Ý˜õˆ¶ì¡ 
«è†ìù˜ Þ¼õ¼‹.

î£ˆî£ Þ¼ Mó™è¬÷ àò˜ˆFù£˜. M÷‚Aù£˜.

1. ðCˆ¶Š ¹C

“Intermittent Fasting (Þ¬ìªõO M†´ à‡µ‹ 
º¬ø)-¡Â ÞŠ«ð£ àôè‹ ªè£‡ì£´¶. 2016-
™ Yoshinori Ohsumi-‚° Nobel Prize A¬ì„ê¶ 
Autophagy discovery-‚°. ðC‚°‹ «ð£¶ ñ†´«ñ 
ê£ŠH†ì£, cells ²òñ£ ²ˆî‹ ªêŒ¶‚°‹ - damaged 
proteins «ð£°‹, ¹Fò cells à¼õ£°‹. Þ¬î 
ï‹ñ º¡«ù£˜ thousands of years º¡ù£®«ò 
‘ðCˆ¶Š ¹C’ â¡Á ªê£™L†ì£ƒè. ã«î£ 
magic-ô ªê£™ô¬ô - Þ¶ î£¡ biology.”

(Nobel Prize 2016, Dr. Yoshinori Ohsumi: 
Autophagy - àíM¡¬ñJ™ ªê™èœ ²ò-²ˆFèKŠ¹ 
ªêŒ¶ªè£œA¡øù. Damaged proteins ÜèŸøŠð†´ 
¹Fò ªê™èœ à¼õ£A¡øù).

2. Ü÷¾ I…ê£«î

“Harvard T.H. Chan School of Public Health-™ 
decades of research ªê£™õ¶ å¡«ù å¡Â î£¡ 
- Caloric excess is the root of most modern diseases. 
ÜFèñ£ ê£ŠH´õ«î ªð¼‹ð£ô£ù «ï£ŒèÀ‚° 
õó«õŸ¹ õNè£†´¶. Þ¡²L¡ âF˜Š¹ˆ Fø¡, 
àì™ ð¼ñ¡, i‚è‹ (Insulin resistance, obesity, 
inflammation) - â™ô£ˆFŸ°‹ Ü®Šð¬ì è£óí‹ 
over-eating. Þ¬î ‘Ü÷¾ I…ê£«î’ â¡Á ï‹ñ 
º¡«ù£˜ ãŸèù«õ ªê£™LJ¼‚è£ƒè.”

(Harvard T.H. Chan School of Public Health: Chronic 
caloric excess leads to insulin resistance, systemic 
inflammation, and metabolic syndrome - the foundation 
of most modern lifestyle diseases.)

3. àì¬ôŠ ð®

“Cell (2015), Weizmann Institute-™ õ‰î 
ÝŒ¾ - å«ó àí¬õ Þ¼õ˜ ê£ŠH†ì£½‹, 
°ì™ ¸‡µJK‚ Ã†ì‹ (gut microbiome) 
«õÁð£†ì£™ blood glucose response ºŸP½‹ 
«õÁð´¶. Üîù£™ YouTube-ô ò£«ó£ 
å¼ˆî¼‚° ðô¡ ªè£´ˆî ìò† àƒèÀ‚° work 
Ýè£ñ «ð£èô£‹. à¡ àì™ ªê£™õ¬î‚ «èœ. 
õJÁ ðC‚°î£¡Â ð£˜. ê£ŠH†ì Hø° àì‹¹ 
Üò˜õ£ Þ¼‚è£¡Â ð£˜.”

(Cell (2015), Weizmann Institute: å«ó àí¾‚° 
ªõš«õÁ ïð˜èO¡ blood glucose response 
ºŸP½‹ «õÁð´Aø¶ - gut microbiome 
«õÁð£†ì£™. Personalized nutrition-î£¡ future of 
medicine).

î£ˆî£ èî¬õ «ï£‚A ïì‰î£˜. “ï£¡ «ð£Œ 
õó†´ñ£?. ¬ê‚Aœ Ì†ì£ñ õ„C¼‚«è¡. Þ‰î 
õòCô ñøF õó¶ ðˆF èõ¬ôJ™¬ô. ï£˜ñ™ 
î£¡.”

î£ˆî£ õ£êL™ F¼‹H G¡ø£˜. CP¶ «ïó‹ 
CKˆî£˜.

¬ê‚AO™ ãPù£˜ î£ˆî£. ªñ¶õ£è 
A÷‹Hù£˜.

ðó«ñê¡ «ôŠì£Š¬ð Í®ù£¡. 

YouTube-™ ð£FJ™ G¡ø “ªè†«ì£ vs 
Þ¡ì˜I†ì¡† çð£v®ƒ” i®«ò£ - close 
Ýù¶.

êó² WhatsApp-ä W«ö ¬õˆî£œ.

Þ¼õ¼‹ CP¶ «ïó‹ ªõO«ò ð£˜ˆîù˜ - 
î£ˆî£ ¬ê‚AO™ ñ¬ø‰î õN¬ò.

“35 õ¼û‹ Food Science ð®„êõ¼ ªê£¡ù¶,” 
â¡Á êó² ªñ¶õ£è ªê£¡ù£œ, “å«ó å¼ 
YouTube video-M™ Ãì õó£î ðF™.”

ðó«ñê¡ CKˆî£¡. “WhatsApp-ô»‹ õó£¶.”

ÞŠð®ªò™ô£‹ Ý°ªñ¡Á âF˜ð£˜ˆî 
õœÀõ˜ Ü¡«ø â„êKˆF¼‚Aø£˜: 

âŠªð£¼œ ò£˜ò£˜õ£Œ‚ «è†HÂ‹ 
ÜŠªð£¼œ

ªñŒŠªð£¼œ è£‡ð îP¾



ñô˜-06 | Þî›-10 | Ü‚«ì£ð˜-2026 | îQ„²ŸÁ54

ð‚èõ£î‹ (Stroke) ñŸÁ‹ Þò¡º¬ø CA„¬ê 
º¬øèœ °Pˆî å¼ MKõ£ù MNŠ¹í˜¾‚ 

è†´¬ó

ð‚èõ£î‹:

Þö‰î ï™õ£›¬õ e†ªì´‚°‹ Þò¡º¬ø 
ñ¼ˆ¶õ‹.

êeðè£ôñ£è, õò¶ MˆFò£ê‹ Þ¡P 
ðô¬ó»‹ î£‚°‹ å¼ bMóñ£ù ð£FŠð£è 
ð‚èõ£î‹ (Stroke) à¼ªõ´ˆ¶œ÷¶. àôè÷M™ 
ñóíˆ¬î ãŸð´ˆ¶‹ ñŸÁ‹ Gó‰îó áùˆ¬î 
à‡ì£‚°‹ ºî¡¬ñ‚ è£óíƒèO™ Þ¶¾‹ 
å¡ø£è Þ¼‚Aø¶. ð‚èõ£î‹ ãŸð†ì 
å¼õ¼‚°, àìù® ñ¼ˆ¶õ CA„¬ê‚° Gèó£è, 
ÜõK¡ ð¬öò õ£›‚¬è¬ò e†ªì´ŠðF™ 
HC«ò£ªîóH âùŠð´‹ Þò™º¬ø ñ¼ˆ¶õ‹ 
Iè º‚AòŠ ðƒ° õA‚Aø¶.

ð‚èõ£î‹ â¡ø£™ â¡ù? ã¡ ãŸð´Aø¶?

ï‹ Í¬÷ Yó£è„ ªêò™ðì ÜîŸ°ˆ î¬ìòŸø 
Þóˆî æ†ì‹ ÜõCò‹. Í¬÷‚°„ ªê™½‹ 
Þóˆî‚ °ö£ŒèO™ Ü¬ìŠ¹ ãŸð´õî£«ô£  
Ü™ô¶ Þóˆî‚ °ö£Œ ªõ®ˆ¶ Í¬÷JÂœ 
Þóˆî‚èC¾ ãŸð´õî£™ Í¬÷J¡ °PŠH†ì 
ð°F‚°„ ªê™½‹ Þóˆî æ†ì‹ î¬ìð´Aø¶. 
Þîù£™ Ü‰îŠ ð°FJ™ àœ÷ Í¬÷„ ªê™èœ 
ªêòLö‚èˆ ªî£ìƒ°A¡øù. Þî¡ M¬÷õ£è, 
àìL¡ å¼ ð°F º¿¬ñò£è«õ£ Ü™ô¶ 
ð°Fò£è«õ£ ªêòôŸÁŠ «ð£Aø¶. Þî¬ù ï£‹ 
ð‚èõ£î‹ â¡A«ø£‹.

ð‚èõ£îˆF¡ º‚Aò ÜP°Pèœ (F.A.S.T)
ð‚èõ£îˆ¬î Ýó‹ðˆF«ô«ò è‡ìPò F.A.S.T 
â¡ø âOò õNº¬ø¬ò G¬ùM™ ªè£œ÷ 
«õ‡´‹: F - (Face)

ºè‹: CK‚°‹«ð£¶ ºè‹ å¼¹øñ£è 
«è£íô£è ñ£Áî™.

A - (Arms) ¬èèœ: Þ¼ ¬èè¬÷»‹ «ñ«ô 
àò˜ˆî º®ò£ñ™ å¼ ¬è ðôiùñ£èˆ 
ªî£ƒ°î™.

S - (Speech) «ð„²: «ð²õF™ î´ñ£Ÿø‹ 
Ü™ô¶ õ£˜ˆ¬îèœ ªîOM™ô£ñ™ Þ¼ˆî™.

T - Time («ïó‹): Þ‰î ÜP°Pèœ ªîK‰î£™, 
î£ñF‚è£ñ™ àì«ù ºî™ Cô ñE 
«ïóˆFŸ°œ ñ¼ˆ¶õñ¬ù‚° Ü¬öˆ¶„ ªê™ô 
«õ‡´‹.ð‚èõ£î «ñô£‡¬ñJ™ Þò¡º¬ø 
ñ¼ˆ¶õˆF¡ ðƒ°

ñ¼ˆ¶õñ¬ùJ™ bMó CA„¬ê‚°Š H¡ 
«ï£ò£OJ¡ àì™G¬ô Yó£ù¶‹ àìù®ò£èˆ 
ªî£ìƒèŠðì «õ‡´‹. Í¬÷J¡ å¼ ð°F 
ð£F‚èŠð†ì£½‹, º¬øò£ù ðJŸCèœ Íô‹ 
Í¬÷J¡ ñŸªø£¼ ð°F¬ò„ ªêò™ðì ¬õ‚è 
º®»‹. Þ‰îˆ FøÂ‚° (GÎ«ó£H÷£v®C†®) 
Í¬÷J¡ ïó‹¹ ªïA›¾ˆî¡¬ñ â¡Á ªðò˜.

Þ‰îˆ îˆ¶õˆF¡ Ü®Šð¬ìJ«ô«ò 
ªêò™ð´Aø¶.

CA„¬êJ¡ º‚AòŠ ð®G¬ôèœ:

1. Ýó‹ð‚ è†ìŠ ðJŸCèœ:

«ï£ò£O ð´‚¬èJ«ô«ò Þ¼‚°‹«ð£¶, ¬è, 
è£™èO¡ î¬êèœ ²¼ƒAŠ «ð£è£ñ™ Þ¼‚è 
ªêòôŸø Ü¬ê¾Š ðJŸCèœ  ÜO‚èŠð´‹.
ð´‚¬èŠ ¹‡èœ ãŸð´õ¬îˆ îM˜‚è, «ï£ò£O 
ð´‚°‹ G¬ô¬òˆ ªî£ì˜‰¶ ñ£ŸÁõ¶ °Pˆ¶Š 
ðJŸCòO‚èŠð´‹.

2. î¬ê õL¬ñ ñŸÁ‹ Ü¬ê¾è¬÷ 
e†ªì´ˆî™:

¬õ«îA Ü¼œªê™õ‹, ¬õ«îA Ü¼œªê™õ‹, 
Þò¡º¬ø ñ¼ˆ¶õ˜Þò¡º¬ø ñ¼ˆ¶õ˜
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ð£F‚èŠð†ì ¬è, è£™èO¡ î¬êè¬÷ 
e‡´‹ É‡®, ÜõŸP¡ ðôˆ¬î ÜFèK‚èŠ 
ðJŸCèœ õöƒèŠð´‹.ð´‚¬èJ™ Þ¼‰¶ 
â¿‰¶ à†è£¼î™, êñG¬ô¬ò «ðµî™ «ð£¡ø 
ðJŸCèœ ºîL™ èŸÁˆîóŠð´‹.

3. ï¬ìŠ ðJŸC:

«ï£ò£O îQò£è â¿‰¶ GŸðîŸ°‹, àìL¡ 
â¬ì¬ò„ êññ£èˆ î£ƒ°õîŸ°‹ ðJŸCèœ 
îóŠð´‹.«î¬õŠð†ì£™ õ£‚è˜ àîM»ì¡ 
ïì‚èŠ ðö‚èŠð´ˆF, H¡ù˜ âšMî Ýîó¾‹ 
Þ¡P ïìŠðîŸè£ù ðJŸC õöƒèŠð´‹.

4. Ü¡ø£ì„ ªêò™ð£´è¬÷ e†ì™:

«ï£ò£O Hø˜ àîMJ¡P ²òñ£è‚ °OŠð¶, 
à¬ì ÜEõ¶, ê£ŠH´õ¶ ñŸÁ‹ èNõ¬ø‚°„ 
ªê™õ¶ «ð£¡ø Ü¡ø£ì «õ¬ôè¬÷„ 
ªêŒõîŸè£ù CøŠ¹Š ðJŸCèœ  Þ¬í‰¶ 
õöƒèŠð´‹.

1. 	I¡ É‡ì™ Íô‹ ªêòLö‰î î¬êè¬÷„ 
ªêò™ðì ¬õŠð¶.

2 	Ý«ó£‚Aòñ£ù ¬è¬ò‚è†®M†´, ð£F‚èŠ 
ð†ì ¬è¬ò ñ†´«ñ è†ì£òñ£èŠ ðò¡ 
ð´ˆî ¬õ‚°‹ ðJŸC.

3.	 «ó£«ð£®‚ è¼Mèœ ñŸÁ‹ M˜„²õ™ 
Kò£L†® Íô‹ ²õ£óCòñ£ù º¬øJ™ 
ï¬ìŠðJŸC ñŸÁ‹ ¬è Ü¬ê¾è¬÷‚ 
èŸÁ‚ªè£´ˆî™.°´‹ðˆFùK¡ Ýîó¾ Iè 
ÜõCò‹!ð‚èõ£î ñÁõ£›¾ â¡ð¶ å¼ 
c‡ì è£ôŠ ðòí‹. ÞîŸ° «ï£ò£OJ¡ 
ñùàÁF»‹, °´‹ðˆFùK¡ Ü¡ð£ù 
Ýîó¾‹ Iè º‚Aò‹.

º®¾¬ó:

ð‚èõ£î‹ â¡ð¶ õ£›‚¬èJ¡ º®õ™ô. 
º¬øò£ù ñ¼ˆ¶õ CA„¬ê»‹, Ýó‹ð‚ 
è†ìˆF«ô«ò ªî£ìƒèŠð´‹ bMó CA„¬ê»‹ 
Þ¼‰î£™, ð‚èõ£î ð£FŠH™ Þ¼‰¶ e‡´, 
e‡´‹ å¼ ²î‰Fóñ£ù, ñA›„Cò£ù ï™ 
õ£›¬õ G„êò‹ õ£ö º®»‹!

ð‚èõ£î e†CJ™ Þò¡º¬ø 
ñ¼ˆ¶õˆF¡ ðƒ°

ð‚èõ£î‹ (Stroke) â¡ð¶ Í¬÷‚è£ù óˆî 
æ†ì‹ î¬ìð´õî£«ô£ Ü™ô¶ Í¬÷J™ àœ÷ 
óˆî‚ °ö£Œ à¬ìõî£«ô£ ãŸð´‹ å¼ bMóñ£ù 
ð£FŠð£°‹. Þîù£™ àìL¡ å¼ ð°F Ü™ô¶ 
º¿ àÁŠ¹èO¡ Þò‚è‹ îŸè£Lèñ£è«õ£ 

Ü™ô¶ Gó‰îóñ£è«õ£ ªêòLö‚è‚ Ã´‹. 
ð‚èõ£îˆî£™ ð£F‚èŠð†ì å¼õ˜ e‡´‹ îù¶ 
Þò™¹ õ£›‚¬è‚°ˆ F¼‹¹õF™ Þò¡º¬ø 
ñ¼ˆ¶õ‹ (Physiotherapy) Iè º‚Aòñ£ù ðƒ° 
õA‚Aø¶.

Þò¡º¬ø ñ¼ˆ¶õˆF¡ º‚Aò 
«ï£‚èƒèœ

* 	î¬êèO¡ õL¬ñ¬ò e†ªì´ˆî™: 
ðôiùñ¬ì‰î Ü™ô¶ Þò‚è‹ °¬ø‰î 
î¬êè¬÷ e‡´‹ É‡®, ÜõŸP¡ 
ªêò™ð£†¬ì ÜFèKˆî™.

* 	àìL¡ êñG¬ô¬ò «ñ‹ð´ˆ¶î™: 
ïó‹¹èÀ‚°‹ î¬êèÀ‚°‹ Þ¬ìJô£ù 
å¼ƒA¬íŠ¬ð„ Yó£‚A, «ï£ò£O M¿õ¬îˆ 
î´ˆî™.

* 	Í¬÷J¡ ïó‹¹ ªïA›¾ˆî¡¬ñ 
(Neuroplasticity): Í¬÷J¡ Ý«ó£‚Aòñ£ù 
ð°Fèœ, ð£F‚èŠð†ì ð°FèO¡ ðEè¬÷Š 
ðJŸC Íô‹ èŸÁ‚ªè£‡´ ªêŒò ¬õŠð¶.

* 	ªî£ì˜ ðJŸC: Fùº‹ îõø£ñ™ ðJŸCè¬÷„ 
ªêŒõ¶ Í¬÷‚°‹ î¬êèÀ‚°‹ Þ¬ìJô£ù 
ªî£ì˜¬ð õ½Šð´ˆ¶‹.

* 	ñù àÁF ñŸÁ‹ ªð£Á¬ñ: ð‚èõ£î e†C 
â¡ð¶ å¼ c‡ìè£ô ªêò™º¬ø. âù«õ 
«ï£ò£OJ¡ ñù àÁF ñŸÁ‹ °´‹ðˆFùK¡ 
Ýîó¾ Iè¾‹ ÜõCò‹.

Þò¡º¬ø ñ¼ˆ¶õ‹ â¡ð¶ ªõÁ‹ 
àìŸðJŸC ñ†´ñ™ô; Ü¶ ð‚èõ£îˆî£™ 
ð£F‚èŠð†ì å¼õ¼‚° ²òê£˜¬ð»‹ ï‹ 
H‚¬è¬ò»‹ e†´ˆ î¼‹ å¼ õ£›Mò™ 
CA„¬êò£°‹. êKò£ù ñ¼ˆ¶õ õNè£†´î½ì¡ 
ªî£ì˜ ðJŸC «ñŸªè£œõî¡ Íô‹ ð‚è 
õ£îˆFL¼‰¶ º¿¬ñò£è e‡´ õó º®»‹.

ïõcî‹ Hœ¬÷‚° Ü¬ñF‚è£ù «ï£ð™ ðK²

ªî¡ù£ŠHK‚è£¬õ„ «ê˜‰î îI› 
õ‹ê£õO õö‚èPë˜ ïõcî‹ Hœ¬÷‚° 

Ü¬ñF‚è£ù «ï£ð™ ðK² ÜPMŠ¹.

Ü¬ñF¬ò»‹ ê˜õ«îê ê†ìˆ¬î»‹ 
«ñ‹ð´ˆî â´ˆî ºòŸCèÀ‚è£è ïõcî‹ 

Hœ¬÷‚° «ï£ð™ ðK² ÜPMŠ¹.

1973™ ªï™ê¡ ñ‡«ìô£ C¬øJ™ 
Þ¼‰î«ð£¶ Üõ¼‚° ê†ì àîM 

ªêŒîõ˜.
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1. è®ùñ£è ð™ ¶ô‚°õ¶ ðŸè¬÷ ï¡ø£è 
²ˆî‹ ªêŒ»‹

è†´‚è¬î: àƒèœ ðŸè¬÷ ðôñ£èˆ 
«îŒŠð«î£ Ü™ô¶ è®ùñ£ù º†èœ ªè£‡ì 
ÉK¬èè¬÷Š ðò¡ð´ˆ¶õ«î£ ÜõŸ¬ø 
«õèñ£è ²ˆî‹ ªêŒ»‹.

à‡¬ñ: è®ùñ£èˆ «îŒŠð¶ ðŸèO¡ 
ð£¶è£Š¹ âù£ñ¬ôˆ «îŒ‰¶ «ð£è„ ªêŒ¶, 
àƒèœ ßÁè¬÷ «êîŠð´ˆ¶Aø¶. Iè¾‹ 
ªñ¡¬ñò£ù Ü™ô¶ I¼¶õ£ù º†èœ 
ªè£‡ì ð™ ¶ô‚°‹ ÉK¬èè¬÷ ªñ¡¬ñò£ù 
õ†ì Þò‚èƒèO™ ðò¡ð´ˆ¶õ¶, F²‚èÀ‚° 
«êî‹ M¬÷M‚è£ñ™ Fø‹ðì ²ˆî‹ ªêŒAø¶.

2. ßÁèO™ Þóˆî‹ õ‰î£™ ð™ ¶ô‚°õ¬î»‹ 
çŠ÷£v ªêŒõ¬î»‹ GÁˆî «õ‡´‹

è†´‚è¬î: cƒèœ ð™ ¶ô‚°‹«ð£«î£ 
Ü™ô¶ çŠ÷£v ªêŒ»‹«ð£«î£ àƒèœ ßÁèO™ 
Þóˆî‹ õ‰î£™, Ü¬õ °íñ£°‹ õ¬ó ÜõŸ¬ø 
ÜŠð®«ò M†´Mì «õ‡´‹.

à‡¬ñ: ßÁèO™ Þóˆî‹ õ¼õ¶ 
ªð£¶õ£è ðŸè£¬óè÷£™ (ì£˜ì£˜ ð®¾èœ) 
ãŸð´‹ Ýó‹ðè£ô ßÁ «ï£J¡ (T…CM®v) 
ÜP°Pò£°‹. ªî£ì˜‰¶ ªñ¡¬ñò£è ð™ 
¶ô‚°õ¶ ðŸè£¬ó ð®¾è¬÷ ÜèŸP, 
àƒèœ ßÁèœ °íñ£è àî¾Aø¶. «ñôFè 
ðK«ê£î¬ù‚° àƒèœ ð™ ñ¼ˆ¶õ¬ó Üµè¾‹.

3. ð™ CA„¬ê âŠ«ð£¶‹ õL î¼‹

è†´‚è¬î: ð™ ñ¼ˆ¶õKì‹ ªê¡ø£™ 
cƒèœ õL¬ò ÜÂðMŠd˜èœ.

à‡¬ñ: ïiù ð™ ñ¼ˆ¶õ ¸†ðƒèÀ‹ 
ñò‚è ñ¼‰¶‹ ªð¼‹ð£ô£ù CA„¬êè¬÷ 
õêFò£è Ý‚°A¡øù. å¼ Hó„ê¬ù‚° 
Ýó‹ðˆF«ô«ò CA„¬ê ÜOŠð¶, HŸè£ôˆF™ 
ãŸðì‚Ã®ò õL¬ò»‹ «ñ½‹ C‚èô£ù 
CA„¬êè¬÷»‹ î´‚è àî¾‹.

4. ðŸªê£ˆ¬î‚° ê˜‚è¬ó ñ†´«ñ è£óí‹

è†´‚è¬î: cƒèœ I†ì£Œ ê£ŠHìM™¬ô 
â¡ø£«ô£ Ü™ô¶ «ê£ì£ °®‚èM™¬ô 
â¡ø£«ô£, àƒèÀ‚° ðŸªê£ˆ¬î õó£¶.

à‡¬ñ: ð£‚¯Kò£‚èœ ê˜‚è¬ó ñŸÁ‹ 
è£˜«ð£¬ý†«ó†´è¬÷ à‡´, ðŸCŠH¬òˆ 

î£‚°‹ ÜIôˆ¬î à¼õ£‚°A¡øù. CŠv, 
ªó£†® ñŸÁ‹ àô˜ Hvè† «ð£¡ø ñ£¾„êˆ¶ 
G¬ø‰î àí¾èœ âOò ê˜‚è¬óè÷£è à¬ì‰¶, 
àƒèœ ðŸèO™ å†®‚ªè£‡´ ðŸªê£ˆ¬î¬ò 
ãŸð´ˆ¶A¡øù.

5. ð£™ ðŸèœ M¿‰¶M´‹ â¡ðî£™ Ü¬õ 
º‚AòI™¬ô

è†´‚è¬î: Gó‰îóŠ ðŸèœ âŠð®»‹ 
ÜõŸPŸ°Š ðFô£è õ‰¶M´‹ â¡ðî£™, ð£™ 
ðŸè¬÷Š ðó£ñKŠð¶ ÜõCòI™¬ô.

à‡¬ñ: ð£™ ðŸèœ Gó‰îóŠ ðŸèÀ‚° 
ÞìñO‚A¡øù, «ð„² õ÷˜„C‚° àî¾A¡øù, 
ñŸÁ‹ êKò£è ªñ™ô ÜÂñF‚A¡øù. ÜõŸ¬øŠ 
¹ø‚èEŠð¶ õLI°‰î ªî£ŸÁèÀ‚°‹ 
«è£íô£ù Gó‰îóŠ ðŸèÀ‚°‹ õNõ°‚°‹.

6. ï£‚¬è„ ²ˆî‹ ªêŒõ¶ º‚AòI™¬ô

è†´‚è¬î: ð™ ¶ô‚°õ«î «ð£¶ñ£ù¶, 
Üîù£™ ï£‚¬è„ ²ˆî‹ ªêŒòˆ «î¬õJ™¬ô.

à‡¬ñ: ð£‚¯Kò£‚èÀ‹ àí¾ˆ ¶èœèÀ‹ 
ï£‚A™ ð®‰¶, õ£Œ ¶˜ï£ŸøˆFŸ°‹ ðŸè£¬ó 
à¼õ£õîŸ°‹ è£óíñ£A¡øù. ð™ ¶ô‚°‹ 
ÉK¬è Ü™ô¶ ï£‚° ²ˆîŠð´ˆF¬ò‚ ªè£‡´ 
àƒèœ ï£‚¬è ªñ¡¬ñò£è„ ²ˆî‹ ªêŒõ¶, 
àƒèœ FùêK õ£Œ ²è£î£ó õö‚èˆF¡ å¼ 
ðòÂœ÷ ð°Fò£è Ü¬ñ»‹.

7. è˜Šð è£ôˆF™ ð™ ñ¼ˆ¶õ¬ó 
Üµè‚Ãì£¶

è†´‚è¬î: ð™ CA„¬ê¬ò è˜Šð è£ô‹ 
º®»‹ õ¬ó åˆF¬õ‚è «õ‡´‹.

à‡¬ñ: è˜Šð è£ôˆF™ õö‚èñ£ù 
ð™ ðó£ñKŠ¹ º‚Aòñ£ù¶. ý£˜«ñ£¡ 
ñ£Ÿøƒèœ ßÁè¬÷Š ð£F‚èô£‹; âù«õ, 
CA„¬êòO‚èŠðì£î ð™ Hó„ê¬ùè¬÷ 
Üô†CòŠð´ˆî‚Ãì£¶. cƒèœ è˜Šðñ£è 
Þ¼Šð¬î âŠ«ð£¶‹ àƒèœ ð™ ñ¼ˆ¶õKì‹ 
ªîKM‚è¾‹.

8. ð™ ¶ô‚°õ¶ ñ†´«ñ õ£¬ò 
º¿¬ñò£è„ ²ˆî‹ ªêŒ»‹

è†´‚è¬î: M¬ô»ò˜‰î Ü™ô¶ I¡ê£óˆ 
î£™ Þòƒ°‹ ð™ ¶ô‚A¬òŠ (electric 

ì£‚ì˜ ¹Qî£ Üºî¡ì£‚ì˜ ¹Qî£ Üºî¡

Ü¡ø£ì ð™ ðó£ñKŠ¹‚è£ù Ü¡ø£ì ð™ ðó£ñKŠ¹‚è£ù 
õNè£†®õNè£†®

è†´‚è¬îèœ ñŸÁ‹ à‡¬ñèœ
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toothbrush) ðò¡ð´ˆFù£™, ‘çŠ÷£v’ (floss) 
ªêŒò «õ‡®ò ÜõCòI™¬ô.

à‡¬ñ: ð™ ¶ô‚A àƒèœ ðŸèO¡ 
«ñŸðóŠH™ ²ñ£˜ 60% ð°F¬ò ñ†´«ñ ²ˆî‹ 
ªêŒAø¶. eîºœ÷ 40% ð°F¬ò, Üî£õ¶ 
ðŸèÀ‚° Þ¬ìŠð†ì ð°Fè¬÷„ ²ˆî‹ ªêŒò 
‘çŠ÷£v’ Ü™ô¶ ðŸèÀ‚° Þ¬ìJô£ù 
Þ¬ìªõO¬ò„ ²ˆî‹ ªêŒ»‹ Hówè¬÷Š 
(interdental brushes) ðò¡ð´ˆ¶õ¶ ÜõCò‹.

9. ð™ ªî£ì˜ð£ù â‚v-«ó (X-ray) 
ðK«ê£î¬ùèœ âŠ«ð£¶‹ Ýðˆî£ù¬õ

è†´‚è¬î: bƒ° M¬÷M‚°‹ èF˜i„²‚° 
Ý÷£è «ïK´‹ â¡ðî£™ ð™ ªî£ì˜ð£ù â‚v-
«ó ðK«ê£î¬ùè¬÷ˆ îM˜‚è «õ‡´‹.

à‡¬ñ: ð™ ªî£ì˜ð£ù â‚v-«ó ðK«ê£ 
î¬ùèO™ Iè‚ °¬ø‰î Ü÷Mô£ù èF˜i„² 
ñ†´«ñ ðò¡ð´ˆîŠð´Aø¶; ñ¼ˆ¶õó£™ 
º¬øò£èŠ ðK‰¶¬ó‚èŠð´‹«ð£¶ Þ¬õ 
ð£¶è£Šð£ùî£è‚ è¼îŠð´A¡øù. õö‚èñ£ù 
ðK«ê£î¬ùJ¡«ð£¶ è‡µ‚°ˆ ªîKò£î Hó„ 
ê¬ùè¬÷‚ è‡ìPò Þ¬õ ð™ ñ¼ˆ¶õ˜èÀ‚° 
àî¾A¡øù.

10. õ£Œ ¶˜ï£Ÿø‹ âŠ«ð£¶‹ ð™¬ô„ 
êKò£èˆ ¶ô‚è£îî£«ô«ò ãŸð´Aø¶

è†´‚è¬î: õ£Œ ¶˜ï£Ÿø‹ iCù£™, ÜFè 
«ïó‹ ð™ ¶ô‚Aù£™ ñ†´‹ «ð£¶‹.

à‡¬ñ: ð™¬ô„ êKò£èˆ ¶ô‚è£î¶ 
ñŸÁ‹ ï£‚A™ îƒ°‹ ð£‚¯Kò£‚èœ ÝAò¬õ 
ªð£¶õ£ù è£óíƒè÷£è Þ¼‰î£½‹, õ£Œ 
õø†C, ¬êùv Hó„ê¬ùèœ, ßÁ «ï£Œèœ 
Ü™ô¶ ªêKñ£ù‚ «è£÷£Áèœ «ð£¡øõŸø£½‹ 
õ£Œ ¶˜ï£Ÿø‹ ãŸðìô£‹.

11. õL Þ¼‚°‹«ð£¶ ñ†´«ñ ð™ 
ñ¼ˆ¶õ¬ó„ ê‰F‚è «õ‡´‹

è†´‚è¬î: ðŸèO™ õL Þ™¬ôªò¡ø£™, 
ð™ ñ¼ˆ¶õ¬ó„ ê‰F‚è «õ‡®ò ÜõCòI™¬ô.

à‡¬ñ: ðŸC¬î¾ ñŸÁ‹ ßÁ «ï£Œèœ 
ªð¼‹ð£½‹ Ýó‹ð G¬ôJ™ õL Þ™ô£ñ«ô«ò 
ªñ¶õ£è à¼õ£A¡øù. õö‚èñ£ù ðK«ê£ 
î¬ùèœ Ü™ô¶ °¬ø‰î¶ 6 ñ£îƒèÀ‚° 
å¼º¬ø «ñŸªè£œ÷Šð´‹ ðK«ê£î¬ùèœ 
Íô‹, Hó„ê¬ùè¬÷ âOî£è¾‹ õLJ¡P»‹ 
êKªêŒò‚Ã®ò Ýó‹ð G¬ôJ«ô«ò è‡ìPò 
º®»‹.

12. ðŸèO¡ Ã„ê àí˜¾ì¡ (sensitivity) 
õ£›õ¬îˆ îMó «õÁ õNJ™¬ô

è†´‚è¬î: ðŸèO¡ Ã„ê àí˜¾ Gó‰ 
îóñ£ù¶, ÜîŸ°„ CA„¬ê ÜO‚è º®ò£¶.

à‡¬ñ: ðŸèO¡ Ã„ê àí˜¾ â¡ð¶ 
ªð¼‹ð£½‹ âù£ñ™ «îŒñ£ù‹, ßÁ Þø‚è‹ 
(gum recession), ðŸC¬î¾ Ü™ô¶ ðŸè¬÷ 
ïøïøªõù‚ è®ˆî™ «ð£¡ø Ü®Šð¬ìŠ 
Hó„ê¬ùè¬÷‚ °P‚Aø¶. Ã„ê àí˜¬õ‚ 
°¬ø‚°‹ ðŸð¬êèœ ñŸÁ‹ ð™ ñ¼ˆ¶õK¡ 
CA„¬êèœ Íô‹ Þ¬î„ êKªêŒòô£‹.

13. õòî£°‹«ð£¶ ðŸèœ ÞòŸ¬èò£è«õ 
C¬î‰¶ M¿‰¶M´‹

è†´‚è¬î: õòî£õ«î£´ ðŸè¬÷ ÞöŠð¶ 
îM˜‚è º®ò£î å¼ Gè›¾. 

à‡¬ñ: è£ôŠ«ð£‚A™ âù£ñ™ êŸÁ 
ªñL‰¶M´‹, Ýù£™ FùêK ²ˆî‹ ªêŒî™, 
ßóŠðîñ£è ¬õˆF¼ˆî™ ñŸÁ‹ õö‚èñ£ù 
ªî£N™º¬ø ðó£ñKŠ¹ ÝAòõŸP¡ Íô‹ 
â‰î õòF½‹ ð™ C¬î¾ ñŸÁ‹ ßÁ ÞöŠ¬ðˆ 
î´‚è º®»‹.

14. ð™ Ü®ð†´ M¿‰î£™, Ü¬î‚ è£Šð£Ÿø 
º®ò£¶

è†´‚è¬î: Ü®ð†´ M¿‰î Gó‰îóŠ ð™ 
î£ù£è«õ Þö‚èŠð†´M´‹.

à‡¬ñ: cƒèœ Üõêó ð™ ñ¼ˆ¶õ àîM¬ò 
ï£®ù£™, Ü®ð†´ M¿‰î Gó‰îóŠ ð™¬ô Cô 
êñòƒèO™ è£Šð£Ÿø º®»‹. ð™¬ô Üî¡ 
«ñŸð°FJ™ èõùñ£è‚ ¬èò£÷¾‹, «õ¬óˆ 
ªî£´õ¬îˆ îM˜‚è¾‹, «ñ½‹ Ã®ò M¬óM™ 
ªî£N™º¬ø àîM¬òŠ ªðø¾‹.

15. èK/ªõ‡¬ñò£‚°‹ ðŸð¬ê 
ðŸè¬÷ ªõ‡¬ñò£‚°‹

è†´‚è¬î: Ý‚®«õ†ì† èK ðŸð¬êèœ 
è¬øè¬÷ˆ «îŒˆ¶ ÜèŸø¾‹, ðŸè¬÷ ªõ‡ 
¬ñò£‚è¾‹ å¼ ð£¶è£Šð£ù, ÞòŸ¬èò£ù 
õN¬ò õöƒ°A¡øù.

à‡¬ñ: èK ðŸð¬êèœ ªð¼‹ð£½‹ 
Có£ŒŠ¹ˆ î¡¬ñ ªè£‡ì¬õ. è£ôŠ«ð£‚A™, 
Ü®‚è® ðò¡ð´ˆ¶õ¶ ð£¶è£Š¹ âù£ñ¬ôˆ 
«îŒˆ¶, Üî¡ Ü®J™ àœ÷ ªì¡®¬ù 
ªõOŠð´ˆF, ðŸè¬÷ «ñ½‹ ñ…êœ Gøñ£è 
ñ£ŸÁ‹.

- ªñ£Nªðò˜Š¹: Ü. ªê£‚¬èŒò£
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ñQî¡ ÌIJ™ «î£¡ÁõîŸ° º¡ù«ó 
ï„²JK (Virus) ñŸÁ‹ ¸‡A¼Ièœ 

(Bacteria) «î£¡P ñùF¡ «î£¡Pò Hø° 
ÞõŸP™ Cô ñQî˜èÀ‚° «ï£¬ò ãŸð´ˆ¶‹ 
«ï£ò‚A¼Iè÷£è (Pathogen) ñ£P ªî£ŸÁ«ï£¬ò 
ãŸð´ˆFù. ªî£ŸÁ«ï£Œ å¼ °PŠH†ì 
ÞìˆF™, ñ£GôˆF™ ñ†´‹ ðóMJ¼‰î£™ 
Ü¬î‚ °ÁAò Þì ªî£ŸÁ«ï£Œ (Epidemic) 
â¡Á‹ àôA¡ ðô ï£´èO™ ðóMJ¼‰î£™ Ü¬î 
àôè÷£Mò ªî£ŸÁ«ï£Œ (Pandemic) â¡Á‹ 
Ü¬öŠð¶‡´. àôè÷£Mò ªî£ŸÁ«ï£Œèœ 
õóô£Á ªîK‰î è£ôˆFL¼‰¶ ðô àJ˜è¬÷ 
ðN õ£ƒAJ¼‚Aø¶.

H«÷‚ â¡ø ªî£ŸÁ«ï£Œ â˜CQò£ 
ªðv¯v (Yersinia pestis) â¡Á ¸‡A¼Iò£™ 
ãŸð´A¡ø¶. Þ‰«ï£J¡ ÜP°Pèœ è£Œ„ê™, 
°O˜è£Œ„ê™, Gíc˜ ²óŠHèœ i‚è‹ 
«ð£¡ø¬õò£°‹. Þ‰«ï£ò£™ A.H.1346 ºî™ 
A.H.1353 õ¬ó ä«ó£Šð£M™ 50 I™Lò¡ 
ñQî˜èœ Þø‰F¼‚Aø£˜èœ. Þî¬ù è¼Š¹ 
ÞøŠ¹ (Black Death) â¡Á õóô£ŸÁ ÝCKò˜èœ 
°PŠH´Aø£˜èœ. Þ‰î ¸‡A¼I âLè¬÷ˆ 
î£‚A Ü¬õ Þø‰îH¡ ÜõŸP¡«ñ™ ªñ£Œ‚°‹ 
ß‚èœ õNò£è ñQî°ôˆFŸ°Š ðó¾A¡ø¶. 
ï‹ï£†®™ 19-Ý‹ ËŸø£‡´ ºî™ 20-Ý‹ 
ËŸø£‡´ õ¬ó ð¡Qªó‡´ I™Lò¡ 
ñQî˜èœ Þˆªî£ŸÁ«ï£ò£™ Þø‰F¼‚Aø£˜èœ. 
º‹¬ð ïèóˆF™ 1896-™ H«÷‚ «ï£Œ ãŸð†´ 
ïèóˆFL¼‰¶ ð£F ñ‚èœ Aó£ñƒè¬÷ «ï£‚AŠ 
¹ô‹ ªðò˜‰î£˜èœ. Þ‰î‚ è£ôè†ìˆF™ 
º‹¬ðJ™ (Ü¡¬øò ð‹ð£Œ) ðEò£ŸPò 
õ£™¯ñ˜ ý£šW¡ (Waldemar Haffkine) â¡ø 
Üò™ï£†´ ÜPMòô£÷˜ H«÷‚ «ï£Œ‚° 
î´Š¹ áC¬ò 1897-Ý‹ Ý‡´ è‡´H®ˆî£˜. 
îù‚°ˆî£«ù Üˆî´ŠÌC¬ò„ ªê½ˆF «ê£î¬ù 
ªêŒ¶‹ ð£˜ˆî£˜. Þõ˜ è‡´H®ˆî 1897-Ý‹ 
Ý‡´ ºî™ 1925-Ý‹ Ý‡´ õ¬ó Þ¼ðˆî£Á 
I™Lò¡ î´ŠÌCèœ ªê½ˆîŠð†´ ðô àJ˜èœ 
è£ŠðŸøŠð†ìù.

ªðKò‹¬ñ «ï£Œ (Smallpox) ñQî˜è¬÷ 
ªè£ˆ¶‚ ªè£ˆî£è‚ ªè£¡Á °Mˆî «ï£Œ. 
Þ¶ õ£K«ò£ô£ (Variola) â¡ø ï„²JKò£™ 

ãŸð´A¡ø¶. è´¬ñò£ù è£Œ„ê™, è¬÷Š¹, 
«î£L™ ªè£Šð÷ƒèœ ÝAò¬õ Þ‰«ï£Œ‚è£ù 
ÜP°Pèœ. Í¡Á «ð¼‚° Þ‰«ï£Œ ãŸð†ì£™ 
å¼õ˜ ñóEŠð¶ â¡ø èí‚A™ ñQî°ôˆ¬î 
õ£†®ò¶ Þ‰«ï£Œ. °íñ£ù£½‹ Þ¶ ºèˆF™ 
î¿‹¹, è¼¾ø£¬ñ «ð£¡ø Ü¬ìò£÷ƒè¬÷ 
M†´„ ªê™½‹ î¡¬ñ»¬ìò ªè£®ò 
«ï£ò£°‹. ÝHóè£‹ Lƒè¡, «ñ£ê£˜† â¡ø 
¹è›ªðŸø Þ¬ê«ñ¬î «ð£¡øõ˜è¬÷ Þ‰«ï£Œ 
î£‚Aòî£èˆ îèõ™èœ àœ÷ù. âAŠ¶ ï£†®™, 
HóI†èO™ ðîŠð´ˆF ¬õ‚èð†´œ÷ Cô 
Üóê˜èO¡ àìL™ Ü‹¬ñˆ î¿‹¹ àœ÷î£èŠ 
¹¬îªð£¼œ Ýó£Œ„Cò£÷˜èœ ªîKM‚Aø£˜èœ. 
Þ‰î «ï£Œ‚° ºî¡ºîL™ «ï£Œˆ î´Šð£¡ 
è‡ìõ˜ â†õ˜† ªü¡ù˜ â¡ø ñ¼ˆ¶õ˜. 
ªü¡ù˜ è‡´H®Š¹‚°ŠH¡, ÖJ ð£vî˜ 
ªêŒî¶«ð£™ Môƒ°èO¡ °¼F õ®cKL¼‰¶ 
î´ŠÌC àŸðˆF ªêŒòŠð†ì¶. H¡ù˜, 
°O˜ê£îù‹ Þ™ô£ñ«ô«ò «êI‚è¾‹ ï£´ 
M†´ ï£´ ÜÂŠð¾‹ õêFò£è «ï£Œˆî´Šð£¡ 
àŸðˆF ªêŒòŠð†ì¶. Þ¼ðî£‹ ËŸø£‡®™ 
«ð£˜‚è£ô «ï£Œˆî´Šð£¡ ªð£¶ñ‚èÀ‚° 
°PŠð£è ðœO ñ£íõ˜èÀ‚° Ü®Šð¬ìJ™ 
ªê½ˆîŠð†´ Þ‰«ï£Œ ðóõ£ñ™ î´‚èŠð†ì¶. 
Þî¡ ðôù£è 1980-Þ™ àôè ñ‚èœïô Ü¬ñŠ¹ 
(WHO) ªðKò‹¬ñ àôAL¼‰¶ ºŸP½‹ 
åN‚èŠð†´M†ì¶ â¡Á ÜPMˆî¶.

è£ôó£ â¡ø ªî£ŸÁ«ï£Œ MŠK«ò£ è£ôó£  
(Vibrio Cholerae) âÂ‹ ¸‡A¼Iò£™ ãŸð´ 
A¡ø¶. Þ‰î ¸‡A¼I ñ£²ð´ˆîŠð†ì 
î‡a˜, àí¾ ÞõŸP¡ Íô‹ ðó¾A¡ø 
«ï£ò£°‹. Þ‰«ï£Œ 1817-Ý‹ Ý‡´ ºî™ 
àôè÷£Mò ªî£ŸÁ«ï£ò£è Þ¼‰¶ õ¼A¡ø¶. 
²è£î£ó‹ Þ™ô£î ÞìƒèO™î£¡ Þ‰«ï£Œ 
ãŸð´A¡ø¶. F¯ªóù ãŸð´‹ õJŸÁŠ«ð£‚°, 
õ£‰F, àìL™ c˜„êˆ¶ °¬øî™ ÝAò¬õ 
Þ‰«ï£Œ‚è£ù ÜP°Pè÷£°‹. H«÷‚ «ï£Œ‚è£ù 
«ï£Œˆî´Šð£¬ù‚ è‡´H®ˆî õ£™¯ñ˜ 
ý£šW¡ â¡ø ÜPMòô£÷˜î£¡ 1892-Ý‹ 
Ý‡´ è£ôó£ «ï£Œ‚è£ù «ï£Œˆî´Šð£¬ù»‹ 
è‡´H®ˆî£˜. ªðKò‹¬ñ «ï£Œ‚è£ù «ï£Œˆ 
î´Šð£¡ «ð£ô«õ Þ‰«ï£Œ‚è£ù «ï£Œˆ 
î´Šð£Â‹ 20-Ý‹ ËŸø£‡®¡ ñˆFJ™ 

«ï£Œˆ î´ŠHò™ «ï£Œˆ î´ŠHò™ (Vaccinology)  (Vaccinology)  

- - æ˜ ÜPºè‹æ˜ ÜPºè‹ º¬ùõ˜ ê. êî£Cõ‹ 
«ñù£œ Þò‚°ù˜
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ï‹ï£†®™ ªð£¶ñ‚èÀ‚° è†ì£òˆ î´ŠÌCò£èŠ 
«ð£ìŠð†ì¶. ñQîQ¡ Ý»œ c†®ŠHŸ°Š 
ªð£¶ ²è£î£óº‹, ñ¼ˆ¶õˆF¡ ðô ¶¬øèO½‹ 
ãŸð†´œ÷ ÜF«õè º¡«ùŸøƒèÀ«ñ º‚Aò 
è£óEè÷£è àœ÷ù. ÜõŸÁœ «ï£Œˆî´Šð£¡ 
è‡´H®Š¹ Iè º‚Aòñ£ùî£°‹. â†õ˜† 
ªü¡ù˜, ÖJ ð£vî˜ õ£™¯ñ˜ ý£šA¡ 
«ð£¡ø ðô ÜPMòô£÷˜è¬÷ ï£‹ ï¡P»ì¡ 
G¬ùM™ GÁˆ¶õ¶ ïñ¶ èì¬ñò£°‹.

«è£M†-19 â¡ø ªî£ŸÁ«ï£Œ ªè£«ó£ù£ 
ï„²JK ê£˜v «è£M-2 (Corono Virus SARS-Cov2) 
Íô‹ ãŸð´A¡ø¶. Þ¶ 2019-Ý‹ Ý‡´ ºî™ 
2023-Ý‹ Ý‡´ õ¬ó àôè ñ‚è¬÷ Ü„²ÁˆFò 

ªè£®ò «ï£ò£°‹. àôè ñ‚èœ ïô GÁõù‹ 
àôè ñ‚èœ ïô Üõêóè£ô‹ â¡Á Þ‰î‚ 
è£ôè†ìˆ¬î ÜPMˆF¼‰î¶. è£Œ„ê™, Þ¼ñ™, 
è¬÷Š¹, Í„²ˆFíø™, õ£‰F «ð£¡ø¬õ 
Þ‰«ï£Œ‚è£ù ÜP°Pè÷£°‹. Þ‰«ï£Œ «õÁ 
ðô «ï£ŒèÀ‚° õNõ°‚°‹ î¡¬ñ»¬ìò¶. 
°PŠð£è ¸¬ófó™, CÁcóè‹, Í¬÷ «ð£¡ø 
àÁŠ¹è¬÷Š ð£F‚°‹ «ï£Œèœ ÞîÂì¡ 
«ê˜‰¶ ªè£œÀ‹. àôè ñ‚èœ ïô GÁõù‹ 
2026-Ý‹ Ý‡´ õ¬ó «è£M† «ï£ò£™ 7.1 
I™Lò¡ ñ‚èœ Þø‰¶M†ì£˜èœ â¡Á 
ÃÁAø¶. «ï£Œˆî´Šð£¡ àôè÷£Mò Þˆ 
ªî£ŸÁ«ï£¬ò è†´‚°œ ªè£‡´ õ‰î¶.

àƒèÀ‚° ªîK»ñ£àƒèÀ‚° ªîK»ñ£

1. å¼ °Á‰îè´ (compact disc) ðô õ‡íƒèO™ ð÷ð÷‚A¡ø¶?

åOJ¡ MO‹¹ M¬÷õ£™ °Á‰îè´èO™  è‡èõ˜ õ‡íƒèœ ãŸð´Aø¶. 

ðF¾ ªêŒòŠð†®¼‚°‹ ð‚èˆF™ õ†ìõ®õ °ÁAò 
ªõ†´èœ è£íŠð´‹. Þšªõ†´èO¡ Üèô‹ èFóõQ¡ 
è‡µÁ åOJ¡ Ü¬ôG÷ˆ¶ì¡ åŠHìˆî‚è Ü÷M™ 
àœ÷î£™ ªõœ¬÷ åO Ü¬ôèœ °Á‰îè´èO¡ õ†ì 
õ®õ °ÁAò ªõ†´èO¡ e¶ ð†´ âFªó£O‚°‹«ð£¶ 
MO‹¹ M¬÷¾  ãŸð†´ è‡èõ˜ õ‡íƒèO™ 
°Á‰îè´èœ «î£¡ÁA¡øù.

ð£ì™èœ ñŸÁ‹ ðìƒèœ ðF¾ ªêŒòŠð†®¼‚°‹ 
H÷¾èœ MO‹¹ M¬÷¾ AŸøE (GRATING) «ð£¡Á ªêò™ð´A¡ø¡.

2. cK¡ e¶ ðì˜‰F¼‚°‹ â‡ªíŒŠ ðìô‹ ñŸÁ‹ «ê£Š¹‚°IN 
è‡èõ˜ õ‡íƒè¬÷ ªõOŠð´ˆ¶õ¶ ã¡?

åOJ¡ °Á‚A†´ M¬÷õ£™ è‡èõ˜ õ‡íƒèœ ãŸð´A¡øù

cK¡ e¶  ðì˜‰F¼‚°‹ â‡ªíŒŠ ðìô‹ Ü™ô¶ «ê£Š¹‚°INJ¡ «ñŸðóŠ¹ 
ñŸÁ‹ Ü®ŠðóŠHŸ‚°‹ Þ¬ìJ™ ðôº¬ø âFªó£OŠ¹ Ü¬ì‰î ªõœ¬÷ 
åO‚èF˜èO¡ °Á‚A†´ M¬÷õ£™ Þšõ‡íƒèœ  ªõOŠð´A¡øù.

Þó£.êƒè˜ 
º¶è¬ô ÞòŸHò™ ÝCKò˜



ñô˜-06 | Þî›-10 | Ü‚«ì£ð˜-2026 | îQ„²ŸÁ60

Þó£ñ£ÂüQ¡ â‡í£ù 1729, Üî¡ 
îQˆ¶õñ£ù ð‡¹èœ è£óíñ£è, èEî 

àôA™ å¼ Hóðôñ£ù Gè›õ£è¾‹, â‡ 
«è£†ð£†®™ å¼ º‚Aò‚ è¼ˆî£‚èñ£è¾‹ 
ñ£Pò¶.

YQõ£ê Þó£ñ£Âü¡ 1887-Ý‹ Ý‡´ ®ê‹ð˜ 
22-Ý‹ «îF, ß«ó£´‚° Ü¼A½œ÷ å¼ CPò 
Aó£ñˆF™ îI› Hó£ñí äòƒè£˜ °´‹ðˆF™ 
Hø‰î£˜. ðœO ñ£íõó£è Þ¼‰î«ð£¶, ​​èEî‹ 
Ü™ô£î Hø ð£ìƒèO™ èõù‹ ªê½ˆî£îî£™ 
Üõ˜ «î˜¾èO™ «î£™Mò¬ì‰î£˜. Üõ¼‚°‚ 
èEî Ýó£Œ„CJ™ Übî Ý˜õ‹ Þ¼‰î¶. Þî¡ 
M¬÷õ£è, Üõ˜ èEîˆF™ ñ†´‹ ‘q«ó£’õ£è 
Þ¼‰î£˜, ñŸø Ü¬ùˆ¶Š ð£ìƒèO½‹ ‘p«ó£’. 
Üõ˜ geometric and arithmetic seriesJ¡ Ã†´ˆ 
ªî£¬è¬ò‚ è‡ìPõF™ ß´ð†ì£˜.

ðœO‚ è™M¬ò ð£FJ«ô«ò GÁˆFJ¼‰ 
î£½‹, âŠð®«ò£ Madras Port TrustJ™ 
â¿ˆîó£èŠ ðEJ™ «ê˜‰î£˜. 1912-Þ™ Üƒ° 
ðE¹K‰î å¼ êè áNò˜ Üõó¶ èEîˆ Fø¬ù 
ºî¡ºîL™ Ü¬ìò£÷‹ è‡´ ªõO„êˆFŸ°‚ 
ªè£‡´ õ‰î£˜. Üõó¶ ÝŒ¾èœ Journal of the 
Indian Mathematical SocietyJ™ ªõOJìŠð†ìù; 
ÜF™ Üõ˜ elliptic modular equations Þ¬ìJô£ù 
ªî£ì˜¹è¬÷ M÷‚Aù£˜. Þ‰î ªõOf´, 
ªñ™ô ÞƒAô£‰F™ àœ÷ å¼ èEî Ü¬ñŠH¡ 
èõùˆFŸ° õ‰î¶.

1913-Þ™, ð™è¬ô‚èöèŠ ð†ì‹ ªðø£î 
G¬ôJ™ Þ¼‰î Þó£ñ£Âü¬ù T.â„. ý£˜® 
«è‹HK†TŸ° Ü¬öˆî£˜. Ü¬îˆ ªî£ì˜‰¶ 
Üõ˜èÀ‚A¬ì«ò c‡ìè£ô‚ Ã†´ŠðE 
ªî£ìƒAò¶, Þ¶ èEîˆ ¶¬ø¬ò«ò 
ñ£ŸPò¬ñˆî¶. 1916-Þ™ «è‹HK†T™ Bachelor 
of Arts ð†ìˆ¬îŠ ªðŸø£˜. 1918-J™ Cambridge 
Philosophical Society J™ àÁŠHùó£è¾‹  Ü¬îˆ 
ªî£ì˜‰¶ Royal Society of London àÁŠHùó£è¾‹ 
«î˜‰ªî´‚èŠð†ì£˜.

1918-J™ Þó£ñ£Âü¡ ô‡ìQ™ àœ÷ å¼ 
ñ¼ˆ¶õñ¬ùJ™ ÜÂñF‚èŠð†ì£˜. Üƒ° 
Üõó¶ êè èEîMòô£÷¼‹ c‡ìè£ô ï‡ð¼ñ£ù 
T.â„. ý£˜® Üõ¬ó„ ê‰F‚è õ‰î£˜. Üõ˜ ‘1729’ 
â¡ø â‡ ªè£‡ì õ£ì¬è‚ è£K™ õ‰F¼‰î£˜. 
ñ¼ˆ¶õñ¬ù Ü¬ø‚° õ¼‹ õNJ™ Ü‰î 
â‡¬íŠ ðŸP Üõ˜ C‰Fˆ¶‚ªè£‡«ì õ‰î£˜. 
Þó£ñ£ÂüQ¡ Ü¬ø‚°œ ¸¬ö‰î¶‹, ý£˜® 
ïô‹ Mê£Kˆî Hø°, “Ü¶ å¼ ²õ£óvòñŸø 
â‡” â¡Á ê†ªì¡Á ÃPù£˜. Ü‰î â‡¬íŠ 
ðŸP‚ «èœMŠð†ì«ð£¶ Þó£ñ£Âü¡, 
“Þ™¬ô ý£˜®, ªê£™ôŠ«ð£ù£™ Ü¶ Iè¾‹ 
²õ£óvòñ£ù â‡. Þó‡´ ªõš«õÁ õNèO™ 
Þó‡´ èùƒèO¡ (cubes) Ã†´ˆªî£¬èò£è‚ 
°PŠHì‚Ã®ò Iè„ CPò â‡ Ü¶î£¡,” 
â¡Á ÃPù£˜. ñ˜ññ£ù ‘Þó£ñ£Âü¡ â‡’ 
à¼õ£õîŸ°‚ è£óíñ£ù Þ‰î à¬óò£ì™, 
ó£ð˜† èQè™ â¿Fò The Man Who Knew Infinity 
â¡ø Üõó¶ õ£›‚¬è õóô£ŸÁ ËL™ ðF¾ 
ªêŒòŠð†´œ÷¶.

1729 â¡ø â‡, Þó‡´ ªõš«õÁ «ü£® 
â‡èO¡ cubes J¡ Ã†´ˆªî£¬èò£è Ü¬ñ»‹ 
å«ó â‡ â¡ð¬î Þó£ñ£Âü¡ ý£˜®‚° 
M÷‚Aù£˜: Üî£õ¶ 12³ + 1³ = 10³ + 9³ = 1729.

Þ‰îˆ îQˆ¶õñ£ù â‡ HŸè£ôˆF™ 
‘Þó£ñ£Âü¡ â‡’ â¡Á ÜPòŠð†ì¶. Þ¶ 
Üõ¼‚° å¼ F¯˜ èí‚Wì£èˆ «î£¡Pòî™ô; 
Üõó¶ õ£›‚¬è õóô£ŸP¡ð®, ðô 
Ý‡´èÀ‚° º¡«ð Üõ˜ Þ‰î„ CPò èEîˆ 
îèõ¬ô‚ èõQˆ¶ˆ îù¶ °PŠ«ð†®™ ðF¾ 
ªêŒ¶ ¬õˆF¼‰î£˜; «ñ½‹, â‡èÀìù£ù 
îù¶ Þò™ð£ù ñŸÁ‹ ªï¼‚èñ£ù ðK„êòˆF¡ 
è£óíñ£è Üî¬ù G¬ùM½‹ ¬õˆF¼‰î£˜.

1920-™ îù¶ 33-õ¶ õòF™ è£ôñ£ù«ð£¶, ​​
Þó£ñ£Âü¡ îù‚«è àKˆî£ù «îŸøƒè¬÷‚ 
è‡ìP‰F¼‰î¶ì¡, 3,900 èEî º®¾è¬÷ˆ 
ªî£°ˆ¶‹ ¬õˆF¼‰î£˜.

1729 â¡ø â‡, “Þó£ñ£ÂüQ¡ â‡” â¡Á Ü¬ö‚èŠð´Aø¶.

Üî¡ õóô£Á ªîK»ñ£?

Þó£ñ£ÂüQ¡ â‡Þó£ñ£ÂüQ¡ â‡

«û‚ C‰î£ ñî£˜«û‚ C‰î£ ñî£˜
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å¼ åŸ¬ø„ ªê™ ð„¬êŠ ð£C (Single-celled 
green alga) åO¬ò âŠð® àí˜Aø¶ â¡ø 

«îìL™ ªî£ìƒAò Ýó£Œ„C, Þ¡Á åO¬òŠ 
ðò¡ð´ˆF Í¬÷J¡ ïó‹¹„ ªê™è¬÷ 
«ïó®ò£è‚ è†´Šð´ˆ¶‹ ‘ÝŠ«ì£ªüªù®‚v’ 
(Optogenetics) â¡Â‹ Ièˆ ¶™Lòñ£ù 
ªî£N™¸†ðñ£è à¼ªõ´ˆ¶œ÷¶. ñQî Í¬÷ 
J¡ ñ˜ñƒè¬÷ ÜM›‚°‹ Þ‰î ñèˆî£ù 
ÜPMò™ ð£Œ„ê½‚è£èˆî£¡ 2026-Ý‹ Ý‡®Ÿ 
è£ù ñ¼ˆ¶õˆ¶‚è£ù «ï£ð™ ðK², è£˜™  
¬ìªê«ó£ˆ (Karl Deisseroth), d†ì˜ ªý«èñ¡  
(Peter Hegemann) ñŸÁ‹ ü£˜x ï£è™ (Georg 
Nagel) ÝAò Í¡Á M…ë£QèÀ‚°Š ðA˜‰îO‚ 
èŠð†´œ÷¶. åOò£™ è†´Šð´ˆîŠð´‹ 
ÜòQ «êù™èœ (Light-gated ion channels) 
ñŸÁ‹ ÝŠ«ì£ªüªù®‚v ªî£ì˜ð£ù Þõ˜ 
è÷¶ è‡´H®Š¹èœ ïó‹Hò™ ÜPMò™ 
(Neuroscience) àôA™ å¼ ñ£ªð¼‹ ¹ó†C¬ò 
ãŸð´ˆF»œ÷ù. àJ¼œ÷ å¼ Í¬÷J™ ïó‹¹ 
ªê™èœ  (Neurons)  âšõ£Á ïñ¶ G¬ù¾èœ, 
àí˜¾èœ ñŸÁ‹ ïìˆ¬îè¬÷ õ®õ¬ñ‚A¡øù 
â¡ð¬î «ïó®ò£è‚ è£†´õ«î Þ‰îˆ ªî£N™ 
¸†ðˆF¡ IèŠªðKò ê£î¬ùò£°‹.

Í¬÷J¡ â‰îŠ ð°F â‰î„ ªêò½‚°‚ 
è£óí‹ â¡ð¬î‚ è‡ìPõ¶ ïó‹Hò™ 
Ýó£Œ„CJ¡ å¼ ªî£ì‚è G¬ô ñ†´«ñ. 
Ýù£™, Í¬÷J™ àœ÷ å¼ °PŠH†ì ïó‹¹„ 
ªê™¬ôˆ É‡´‹«ð£¶ å¼ °PŠH†ì ïìˆ¬î, 
G¬ù¾ Ü™ô¶ àì™ñ£Ÿø‹ Güñ£è«õ 
à¼õ£Aøî£ â¡ð¬î «ïó®ò£è„ «ê£Fˆ¶Š 
ð£˜Šð¶î£¡ à‡¬ñò£ù êõ£™. Þ‰î„ êõ£¬ôˆ 
îè˜ˆªîP‰¶, Í¬÷J¡ ªêò™ð£†®Ÿ°‹ ïñ¶ 
ïìˆ¬î‚°‹ Þ¬ìJô£ù è£óí-M¬÷¾ˆ 
ªî£ì˜¬ð (Cause-and-effect relationship) «ïó®ò£è 
GÁMò ªî£N™¸†ð‹î£¡ ÝŠ«ì£ªüªù®‚v.

Þî¡ ªî£ì‚èŠ ¹œO, ‘A÷I«ì£«ñ£ù£v’ 
(Chlamydomonas) âùŠð´‹ åŸ¬ø„ ªê™ ð„¬êŠ 
ð£CJì‹ Þ¼‰¶î£¡ à¼õ£ù¶. åO¬ò‚ 
è‡ì£™ Ü¬î «ï£‚A ïè¼‹ î¡¬ñ (Phototaxis) 

ªè£‡ì Þ‰îŠ ð£C¬ò Ýó£Œ„C ªêŒî d†ì˜ 
ªý«èñ¡, åO Üî¡ e¶ ð†ì¾ì¡ ªê™ êšM™ 
(Cell membrane) Iè «õèñ£è å¼ I¡ñ£Ÿø‹ 
Gè›õ¬î‚ è‡´H®ˆî£˜. ªî£ì˜‰¶ ü£˜x 
ï£è½ì¡ Þ¬í‰¶ Üõ˜ ïìˆFò ÝŒ¾èO™, 
Þ‰îŠ ð£CJ™ àœ÷ ‘«êù™«ó£ì£ŠC¡’ 
(Channelrhodopsin) â¡ø ¹óî«ñ (Protein) 
åOò£™ «ïó®ò£è‚ è†´Šð´ˆîŠð´‹ å¼ 
ÜòQ «êùô£è (Ion channel) ªêò™ð´õ¶ 
GÏðíñ£ù¶.

°PŠð£è, cô Gø åO Þ‰îŠ ¹óîˆF¡ 
e¶ ð´‹«ð£¶, Üî¡ õ®õ‹ ñ£P å¼ 
«êù™ (Channel/Pore) Fø‚Aø¶. Þî¡ õN 
ò£è «ï˜I¡Û†ì‹ ªè£‡ì ÜòQèœ 
(Positively charged ions) ªê™½‚°œ ¸¬öõî£™ 
I¡ñ£Ÿø‹ ãŸð†´, å¼ I¡ê£ó„ êI‚¬ë 
É‡ìŠð´Aø¶ (Action potential). åO„ ê‚F¬ò 
I¡ê£ó„ êI‚¬ëò£è ñ£ŸÁ‹ Þ‰îŠ ¹óîˆF¡ 
îQˆ¶õñ£ù Fø¬ùˆî£¡ M…ë£Qèœ 
ñŸø àJKùƒèO¡ ªê™èO½‹ ðò¡ð´ˆF 
ªõŸPè‡ìù˜.

ñQî Í¬÷J¡ ñ˜ñƒè¬÷ ñQî Í¬÷J¡ ñ˜ñƒè¬÷ 
ÜM›‚°‹ ÜPMò™ ð£Œ„ê™ÜM›‚°‹ ÜPMò™ ð£Œ„ê™

Cõ Þ÷ï¬èCõ Þ÷ï¬è
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Þ‰î Ü®Šð¬ì Íô‚ÃÁ è‡´H®Š¬ð 
ïó‹Hò™ ¶¬øJ¡ Ü´ˆî è†ìˆFŸ° 
â´ˆ¶„ ªê¡øF™ è£˜™ ¬ìªê«ó£ˆF¡ ðƒ° 
Iè º‚Aòñ£ù¶. 2005-Ý‹ Ý‡®™, Þ‰î 
«êù™«ó£ì£ŠC¡ ¹óîˆ¬î ïó‹¹ ªê™èO™ 
(Neurons) à¼õ£‚A, åOJ¡ Íô‹ Ü‰î 
ïó‹¹ ªê™è¬÷ I™L Mï£® (Millisecond) 
¶™LòˆF™ É‡ì º®»‹ â¡ð¬î Üõ˜ 
GÏHˆ¶‚ è£†®ù£˜. Þ‰î Üµ°º¬ø«ò 
H¡ù˜ ‘ÝŠ«ì£ªüªù®‚v’ (Optogenetics) 
â¡Á àôªèƒ°‹ ðóõô£è ÜPòŠð†ì¶.

Þî¡ IèŠªðKò ðô«ñ Üî¡ Üê£ˆFòˆ 
¶™Lò‹î£¡. ð£ó‹ðKò º¬øèO™ Í¬÷J™ 
I¡ê£ó‹ ð£Œ„²‹«ð£¶ ðô ªê™èœ «î¬õ 
òŸø º¬øJ™ É‡ìŠðìô£‹. Ýù£™, 
ÝŠ«ì£ªüªù®‚v Íô‹ Iè¾‹ C‚èô£ù 
ïó‹¹ˆ ªî£°Š¹èO™ (Complicated bundle of 
nerve cells) Þ¼‰¶, ï£‹ M¼‹¹‹ °PŠH†ì 
ïó‹¹„ ªê™è¬÷ ñ†´‹ åO¬ò‚ ªè£‡´ 
àJ˜ŠH‚è«õ£ (Activate) Ü™ô¶ ÜõŸP¡ 
ªêò™ð£†¬ì‚ °¬ø‚è«õ£ º®»‹.

Þ‰îˆ ªî£N™¸†ðˆF¡ Íô‹ Ýó£Œ„Cò£÷˜ 
èœ Í¬÷J¡ ð™«õÁ ªêò™ð£´è¬÷ˆ 
¶™Lòñ£èŠ ¹K‰¶ªè£‡´œ÷ù˜. õL¬ò 
àí¼‹ Fø¡ (Sense of pain), êÍè ïìˆ¬îèœ 
(Social behaviours), î£è‹ (Thirst), àí¾ à† 
ªè£œÀî™ (Food consumption), èõù‹ (Attention) 
ñŸÁ‹ ªõ°ñF ªî£ì˜ð£ù ²ŸÁèœ (Reward 
circuits) «ð£¡øõŸ¬ø Þò‚°‹ °PŠH†ì 
ïó‹¹„ ²ŸÁè¬÷ (Neural circuits)  Ü¬ìò£÷‹ 
è‡´œ÷ù˜. Ü¶ñ†´I¡P, ïñ¶ àìL¡ 
àJKò™ è®è£ó Ü¬ñŠ¬ð‚ (Circadian 
rhythm) è†´Šð´ˆ¶õ¶ ºî™, «ï£Œ âF˜Š¹ 
Ü¬ñŠ¹ (Immune system) ªêò™ð´‹«ð£¶ 
àìL™ è£Œ„ê¬ô (Fever) à¼õ£‚°õ¶ õ¬ó 
Ü¬ùˆFŸ°‹ è£óíñ£ù ïó‹¹„ ªê™è¬÷»‹ 
è‡ìP‰¶œ÷ù˜.

îŸ«ð£¶ ð£˜A¡ê¡ «ï£Œ (Parkinson’s 
disease), Ü™¬êñ˜ (Alzheimer’s disease), õLŠ¹ 
«ï£Œ (Epilepsy) ñŸÁ‹ vA«ê£çŠgQò£ 
(Schizophrenia) «ð£¡ø ïó‹Hò™ Hó„C¬ùè¬÷Š 
¹K‰¶ªè£œ÷ Môƒ° ÝŒ¾èO™ Þ¶ ªðK¶‹  
ðò¡ð´Aø¶. Þ¬îˆ î£‡®, Ýó£Œ„Cò£÷˜èœ 
ÝŠ«ì£ªüªù®‚v º¬ø¬ò å¼ ñ¼ˆ¶õ  
CA„¬êò£è (Medical treatment) ðò¡ð´ˆ¶õîŸ 
è£ù ºî™ ð®è¬÷»‹ â´ˆ¶ ¬õˆ¶œ÷ù˜.

‘ªó†®¬ù®v H‚ªñ¡«ì£ê£’ (Retinitis 
pigmentosa) â¡ø «ï£ò£ù¶ è‡E™ àœ÷ 
åO¬ò àí¼‹ °„C ñŸÁ‹ Ã‹¹ ªê™è¬÷ 
(Rods and cones) ÜNˆ¶ ñQî˜èO¡ ð£˜¬õ¬òŠ 
ðP‚Aø¶. ÞŠð®Š ð£˜¬õ Þö‰îõ˜èO¡ 
è‡èO™ «êù™«ó£ì£ŠC¡ «ð£¡ø åO 
àí¼‹ ¹óîƒè¬÷„ ªê½ˆF ð£˜¬õ¬ò e†°‹ 
ñ¼ˆ¶õŠ ðK«ê£î¬ùèœ (Clinical trials) îŸ«ð£¶ 
ïì‰¶ õ¼A¡øù. Þî¡ Íô‹ å¼ «ï£ò£O îù¶ 
ð£˜¬õ¬ò æó÷¾‚°ˆ F¼‹ðŠ ªðŸÁœ÷£˜. 
åO¬ò àI¿‹ å¼ CøŠ¹ Í‚°‚è‡í£®¬ò 
(Glasses emitting light) Üõ˜ ÜE‰î«ð£¶, Üõó£™ 
«ñ¬üJ¡ e¶œ÷ ªð£¼†è¬÷Š ð°ˆîPò¾‹ 
(Discern), ÜõŸ¬ø ¬èè÷£™ êKò£èŠ H®‚è¾‹ 
(Grasp objects) º®‰î¶ ñ¼ˆ¶õ àôA™ å¼ 
ñ£ªð¼‹ ê£î¬ùò£°‹.

Ü«î«ð£ô, è£¶ «è÷£îõ˜èÀ‚°Š ðò¡ð´‹ 
‘è£‚Lò˜ Þ‹Š÷£¡†’ (Cochlear implant) 
è¼Mèœ îŸ«ð£¶ I¡ê£óˆ¬îŠ ðò¡ð´ˆF«ò 
ªêMïó‹¹è¬÷ˆ (Auditory nerve) É‡´A¡øù. 
ÞîŸ° ñ£Ÿø£è, ÝŠ«ì£ªüªù®‚v º¬ø¬òŠ 
ðò¡ð´ˆFù£™, Iè ÜFè ¶™Lòˆ¶ì¡ (Greater 
precision) ªêMïó‹¹è¬÷ˆ É‡® «ï£ò£OèO¡ 
«è†°‹ Fø¬ù ªõ°õ£è «ñ‹ð´ˆî º®»‹ 
â¡ø ï‹H‚¬è»‹ Hø‰¶œ÷¶.

Þ‰î ñèˆî£ù è‡´H®Š¹ ïñ‚°„ ªê£™½‹ 
IèŠªðKò ð£ì‹, Ü®Šð¬ì ÜPMòL¡ (Basic 
science) õL¬ñî£¡. â‰îMî àìù® ñ¼ˆ¶õŠ 
ðò¡ð£´‹ Þ™ô£î¶ «ð£™ «î£¡Pò å¼ ê£î£óí 
ð„¬êŠ ð£CJ¡ Ýó£Œ„C, ðô Ý‡´èÀ‚°Š 
Hø° ñQî Í¬÷J¡ óèCòƒè¬÷ Ýó£»‹ å¼ 
ñ£ªð¼‹ ÜPMò™ ¹ó†Cò£è ñ£PJ¼‚Aø¶. 
åO¬òˆ «î®„ ªê¡ø å¼ ð£CJ¡ ðòí‹, 
Þ¡Á ïó‹Hò™ ÜPMòL¡ Þ¼¬÷ Mô‚°‹ 
«ðªó£Oò£è à¼ñ£P»œ÷¶.

àƒèœ Ü¬ô«ðCJ™ *#06# â¡ø 
ð†ì¡è¬÷ Ü¿ˆ¶ƒèœ, Üî¡ 

F¬óJ™ «î£¡Á‹ 15 Þô‚è õK¬ê 
â‡¬í‚ °Pˆ¶‚ ªè£œÀƒèœ. 
«ð£¡ ªî£¬ô‰¶ «ð£ù£™ Þ‰î 
â‡¬íˆ îò£KŠ¹ GÁõùˆFŸ°‚ 

ªè£´ƒèœ. Ü‰î «ð£¬ù 
ò£¼‹ àð«ò£A‚è º®ò£îð® 

ªêŒ¶M´õ£˜èœ.
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ºî™ªñ£NJ¡ 2026-27Ý‹ Ý‡´‚è£ù 
ÜPMò™ Mö£, èì‰î ªêŠì‹ð˜ 27Ý‹ 
«îF ªê¡¬ù Ü‡í£ ËŸø£‡´ ËôèˆF™ 
ï¬ìªðŸø¶. ñèO˜ ÜEJùK¡ îI›ˆî£Œ 
õ£›ˆ¶ì¡ Mö£ ªî£ìƒAò¶. Gè›„C¬ò 
F¼ñF. vªì™ô£ bð£ Üõ˜èœ ªî£°ˆ¶ 
õöƒAù£˜.

ºî™ªñ£NJ¡ î¬ôõ˜ F¼. Cõ. Þ÷ï¬è 
Üõ˜èœ î¬ô¬ñ à¬óò£ŸPù£˜. îù¶ à¬óJ™ 
ºî™ªñ£NJ¡ «ï£‚è‹, Þ¶õ¬ó «ñŸªè£‡ì 
ªêò™ð£´èœ ñŸÁ‹ âF˜è£ôˆ F†ìƒèœ 
°Pˆ¶ â´ˆ¶¬óˆî£˜.

ÝŸøô£ŸÁŠð¬ì Ë™ ªõOf´

ªî£ì˜‰¶, ºî™ªñ£N ÞîN¡ ÝCKò˜ 
F¼. ð£ô. ð¡m˜ªê™õ‹ Üõ˜èœ â¿Fò 
ÝŸøô£ŸÁŠð¬ì â¡ø ÜPMò™ Ë™ 

èŸ¬è ï¡«ø õ¬ôî÷‹ ªî£ì‚è‹

Ü´ˆ¶, Þ‰Fò ªî£N™ Ã†ì¬ñŠ¹ ñŸÁ‹ 
ÎÝ˜C è¡v†óþ¡ GÁõùˆF¡ î¬ôõ˜ F¼. 
C. «îõó£ü¡ Üõ˜èœ èŸ¬è ï¡«ø õ¬ôî÷Š 
ðE¬òˆ ªî£ìƒA ¬õˆ¶ õ£›ˆ¶¬ó 
õöƒAù£˜.

ªõOJìŠð†ì¶. ÜPMòô£÷˜ F¼. î.M. 
ªõƒè«ìvõó¡ Üõ˜èœ Ë¬ô ªõOJì, 
ªê¡¬ù â‡ªíŒ ²ˆFèKŠ¹ Ý¬ôJ¡ 
º¡ù£œ î¬ôõ˜ ñŸÁ‹ G˜õ£è Þò‚°ï˜ F¼. 
âv. Þó£ñLƒè‹ Üõ˜èœ ºî™ HóF¬òŠ 
ªðŸÁ‚ªè£‡ì£˜. Üóƒè‹ G¬ø‰î ê£¡«ø£˜èœ 
º¡Q¬ôJ™ CøŠ¹ M¼‰Fù˜èœ Ë¬ôŠ 
ªðŸÁ‚ªè£‡´ Ë™ ªõOf†´ Gè›¬õ„ 
CøŠHˆîù˜.ªî£ì˜‰¶ F¼. âv. Þó£ñLƒè‹ 
Üõ˜èœ õ£›ˆ¶¬ó õöƒAù£˜. ÜPMò™ 
îI¬öˆ ªî£ì˜‰¶ Þ¬÷ò î¬ôº¬øJì‹ 
ªè£‡´ «ê˜ˆ¶ õ¼‹ ºî™ªñ£N Ü¬ñŠH¡ 
ðEè¬÷»‹, Üî¡ G˜õ£Aè¬÷»‹ ð£ó£†®ò 
Üõ˜, Ëô£CKò˜ F¼. ð£ô. ð¡m˜ªê™õ‹ 
Üõ˜èO¡ ð‡¹è¬÷»‹ ðƒèOŠ¬ð»‹ 
°PŠH†´ õ£›ˆFù£˜.

ÜPMò™ è¬îŠ «ð£†®J™ ªõŸPŠ  
ªðŸøõ˜èÀ‚° ðK²èœ

ÜPMò™ ËôèƒèÀ‚° ï¡ªè£¬ì

ªð£¡HÎ˜ GÁõùˆF¡ î¬ôõ˜ F¼. â‹. 
ªð£¡Âê£I Üõ˜èœ, îIöèˆF™ ÜPMò™ 
Ëôèƒè¬÷ Ü¬ñ‚°‹ ðE‚è£è ºî™ªñ£N 
Üø‚è†ì¬÷‚° Ï.1 ô†ê‹ ï¡ªè£¬ìò£è 
õöƒAù£˜.

Ëô£CKòK¡ ãŸ¹¬ó‚° Ü´ˆ¶ 
ðKêOŠ¹ Mö£ ï¬ìªðŸø¶

ì£˜M¡ õ£›¾‹ ÜPMò½‹ â¡ø Ë¬ô 
â¿Fò F¼. ï¡ñ£ø¡ F¼ï£¾‚èó² Üõ˜èÀ‚°‹, 
è¼Š¹ˆ îƒè‹ - ªð†«ó£Lò‹ â¡ø Ë¬ô 
â¿Fò F¼. ªüòó£x ï™ôî‹H Üõ˜èÀ‚°‹ 
îIöPë˜ ñí¬õ ºvîð£ G¬ù¾Š ðK²èœ 
õöƒèŠð†ìù.

°Á‹ðì ãŸð£†ì£÷¼‹, ºî™ªñ£NJ¡ 
Þ¬í„ ªêòô£÷¼ñ£ù F¼. ó£‹ Ü¼í£„êô‹ 
Üõ˜èÀ‚° Cƒ¬è Hóê£ˆ G¬ù¾Š ðKê£è 
Ï.5,000 ñŸÁ‹ ê£¡Pî› õöƒèŠð†ì¶.
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ÝM„C ñŸÁ‹ F¼. Cƒ¬è Þ÷ƒ«è£ ÝA«ò£˜ 
ðK²è¬÷»‹ ê£¡Pî›è¬÷»‹ õöƒAù˜.

Gè›„CJ¡ ªî£ì‚èñ£è, ºî™ªñ£N 
ªêòŸ°¿ àÁŠHù˜ F¼. ªê£‚¬èò£ Üõ˜èœ 
ð£˜¬õò£÷˜èOì‹ ÜPMò™ ê£˜‰î «èœMè¬÷ 
â¿ŠHù£˜. «èœMèÀ‚° êKò£ù ðF™è¬÷ 
ÜOˆîõ˜èÀ‚°‹, ¹¶¬ñˆ«îm Üñó˜ ñ£. 
Ü¡ðöè¡ G¬ù¾ ÜPMò™ CÁè¬îŠ 
«ð£†®J™ ðƒ«èŸÁ, îƒè÷¶ CÁè¬îè¬÷ 
«ñ¬ìJ™ ðA˜‰îõ˜èÀ‚°‹ ðK²èœ õöƒèŠ 

ªî£ì˜ è¬îò£ì™ ê£¡Pî›

Cƒ¬è Hóê£ˆ G¬ù¾Š ðK²

ºî™ªñ£N â¿ˆî£÷˜èÀ‚è£ù CøŠ¹Š ðK²

ð†ìù. Gè›„CJ¡ å¼ƒA¬íŠ¹Š ðEèO™ 
ªêòŸ°¿ àÁŠHù˜èœ F¼. ²õ£Iï£î¡ ñŸÁ‹ 
F¼. Müò°ñ£˜ ÝA«ò£˜ ªð¼‹ ðƒè£ŸPù˜.

ÞÁFò£è, ºî™ªñ£N Ü¬ñŠH¡ ªêòô£÷˜ 
F¼. Ü¡ðöè¡ Üõ˜èœ Ü¬ùõ¼‚°‹ ï¡P 
ªîKMˆ¶, °Pˆî «ïóˆF™ Gè›„C¬ò ÞQ«î 
G¬ø¾ ªêŒî£˜.

ñí¬õ ºvîð£ G¬ù¾Š ðK²èœ

ºî™ªñ£N ÞîN™ ªî£ì˜‰¶ â¿F õ¼‹ 
â¿ˆî£÷˜èÀ‚° Ü¬ùõ¼‚°‹ CøŠ¹Š ðK²èœ 
õöƒèŠð†ìù.

Ý™ Þ‰Fò£ ¹‚ ÝçŠ ªó‚è£˜†v Ü¬ñŠH¡ 
î¬ôõ˜ F¼. ªê. ªõƒè«ìê¡ Üõ˜èœ, 
ºî™ªñ£NJ¡ ñèO˜ ÜE º¡ªù´ŠH™ 
ïìˆîŠð†ì ªî£ì˜ è¬îò£ì™ ê£î¬ù‚è£ù 
ê£¡Pî¬ö õöƒAù£˜. Gè›„CJ™ è¬îò£ì™ 
Gè›M™ ðƒ° ªðŸø Ü¬ùõ¼‚°‹ ê£¡Pî›èœ 
õöƒèŠð††¶.. 

¹¶¬ñˆ «îm Ü¡ðöè¡ G¬ù¾ ÜPMò™ 
CÁè¬îŠ «ð£†®J™ ªõŸPŠ ªðŸø  11 
ÜPMò™ è¬î â¿ˆî£÷˜èÀ‚° ðK² ªî£¬è»‹ 
Ë™èÀ‹ õöƒèŠð†ìù.

 ñ£íõ˜èÀ‚° ðK²èœ
Ü‡í£ ð™è¬ô‚èöè ªêó£I‚ ªî£N™¸†ð‚ 

è™ÖK, «õFJò™ ð™ªî£N™¸†ð‚ è™ÖK, 
CHCâ™ ð™ªî£N™¸†ð‚ è™ÖK ÝAò 
è™ÖKèO™ îIN™ è¼ˆîóƒè‹ ïìˆîŠð†´, 
ÞÁFJ™ ïì‰î Mù£®-Mù£ «ð£†®J™ 
ªõŸP ªðŸøõ˜èÀ‚° ê£¡Pî›èÀ‹ ÜPMò™ 
Ë™èÀ‹ õöƒèŠð†ìù. 

ï£¡° è™ÖK ñ£íõ˜èÀ‚° è™M 
á‚èˆ ªî£¬èò£è åšªõ£¼õ¼‚°‹ Ï.5,000 
õöƒèŠð††¶.

ñ£íõ, ñ£íMò˜èÀ‚° CøŠ¹ M¼‰Fù˜ 
èÀ‹ Üøƒè£õô˜èÀñ£ù F¼. îùð£™, F¼. 
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ð¡m˜ªê™õˆF¡ “ÝŸøô£ŸÁŠð¬ì” ÜÂ 
ðõº‹ ÜP¾‹ êƒèIˆî å¼ Ë™

Cô ñ£¬ôèœ è£ôˆ¬î‚ èì‰¶ G¬ùM™ 
GŸ°‹.

Cô ê‰FŠ¹èœ ªõÁ‹ Gè›¾è÷£è Þ™ô£ñ™, 
ªï…C™ ðF»‹ G¬ù¾è÷£è ñ£PM´‹.

Üˆî¬èò æ˜ ÞQò ñ£¬ôî£¡ 2026 
ªêŠì‹ð˜ 27, ë£JŸÁ‚Aö¬ñ, ªê¡¬ù 
Ü‡í£ ËŸø£‡´ ËôèˆF™ Gè›‰î¶.

ºî™ ªñ£NJ¡ ÜPMò™ Mö£M¡ 
ºˆî£ŒŠð£Œ, å¼ ¹ˆîè‹ ªõOJìŠð†ì¶. 
Ýù£™ Ü¶ ªõÁ‹ ¹ˆîè ªõOf†´ Mö£ Ü™ô; 
c‡ìè£ô ï†¹èœ e‡´‹ ê‰Fˆ¶‚ ªè£‡ì 
î¼í‹; ð¬öò ðEJì G¬ù¾èœ ¹ˆ¶í˜¾ 
ªðŸø î¼í‹; è™M, ÜÂðõ‹, ÜP¾ ÝAò¬õ 
å¡P¬í‰¶ å¼ ¹Fò C‰î¬ùŠ ðòíˆ¬îˆ 
ªî£ìƒAò î¼í‹.

ð£ô.ð¡m˜ªê™õ‹ Üõ˜èO¡ ºî™ Ëô£ù 
“ÝŸøô£ŸÁŠð¬ì” ªõOf†´ Mö£«õ Ü‰î 
ÞQò Gè›¾.

Ü‡í£ ËŸø£‡´ Ëôè Üóƒè‹, ªõ° 
M¬óõ£è«õ Ü¡¹ àœ÷ƒè÷£™ Gó‹ðˆ 
ªî£ìƒAò¶. ºî™ ªñ£NJ¡ Ü¡ð˜èœ, CIT 
Alumni ï‡ð˜èœ, CPCL-¡ º¡ù£œ ñŸÁ‹ 
îŸ«ð£¬îò ðEò£÷˜èœ, æŒ¾ªðŸø êè 
áNò˜èœ, ï‡ð˜èœ, ïô‹ M¼‹Hèœ âù 
250-‚°‹ «ñŸð†«ì£˜ Fó‡´ õ‰¶ Mö£¬õ„ 
CøŠHˆîù˜. å¼õ¬ó å¼õ˜ ê‰Fˆî ñA›„C»‹, 
ð¡m˜ªê™õ‹ Üõ˜èO¡ ¹Fò ºòŸC¬ò 
õ£›ˆî õ‰î ªð¼Iîº‹ Üóƒè‹ º¿õ¶‹ 
ªîK‰î¶.

ÜP¾‹ ÜÂðõº‹ Þ¬í‰î Ë™ : 

“Energy” - “ÝŸø™” âO¬ñò£ù å¼ î¬ôŠ¹. 
Ýù£™ Üî¡ H¡ù£™ MK‰F¼Šð¶ IèŠ ªðKò 
àôè‹.

“Energy can neither be created nor be destroyed” -

“ÝŸø¬ô à¼õ£‚è¾‹ º®ò£¶; ÜN‚è¾‹ 
º®ò£¶”.

Þ‰î Ü®Šð¬ì ÜPMò™ à‡¬ñJL¼‰¶ 
ªî£ìƒ°‹ Ë™, Þ¡Á ñQî°ô‹ âF˜ªè£œÀ‹ 
Iè º‚Aòñ£ù «èœM å¡¬ø ï‹º¡ 
¬õ‚Aø¶:

“ÜŠð® â¡ø£™ ÝŸø¬ô„ «êI‚è «õ‡´‹ 
â¡Á ã¡ àôè«ñ ªî£ì˜‰¶ õL»Áˆ¶Aø¶?”

Ü‰î‚ «èœM‚è£ù ðF¬ôˆ «î´‹ ðòí«ñ 
Þ‰Ë™.

ÝŸøL¡ Ü®Šð¬ì‚ ªè£œ¬èèœ ºî™ 
Üî¡ õ÷˜„C õ¬ó; ¹¶ŠH‚èˆî‚è ÝŸø™ 
ºî™ ïiù àôAŸ°ˆ «î¬õò£ù ÝŸø™ õ¬ó; 
G¬ôˆî¡¬ñ ºî™ âF˜è£ô î¬ôº¬øèÀ‚è£ù 
ïñ¶ ªð£ÁŠ¹ õ¬ó - ð™«õÁ «è£íƒèO™ 
ÝŸø¬ô Ë™ Üµ°Aø¶.

°PŠð£è, Þ¶ ªõÁ‹ ¹ˆîè ÜPM¡ 
Ü®Šð¬ìJ™ â¿îŠð†ìî™ô. ÝCKò˜ 
ð¡m˜ªê™õ‹ Üõ˜èO¡ è™M, ªî£N™¶¬ø 
ÜÂðõ‹ ñŸÁ‹ ï¬ìº¬øŠ ¹Kî™ ÝAò¬õ 
ËL¡ è¼ˆ¶èÀ‚° õL¬ñ «ê˜‚A¡øù.

Þ¡¬øò î¬ôº¬ø ðò¡ð´ˆ¶‹ ÝŸø™, 
ï£¬÷ò î¬ôº¬ø‚°‹ A¬ì‚è «õ‡´‹. 
ÞòŸ¬è õ÷ƒè¬÷ ï£‹ ðò¡ð´ˆ¶‹ Mî‹, 
âF˜è£ô àô¬è G˜íJ‚Aø¶. âù«õ, ÝŸø™ 
ð£¶è£Š¹ â¡ð¶ Üóê£ƒèƒèO¡ Ü™ô¶ 
ªî£N™¶¬øJ¡ ªð£ÁŠ¹ ñ†´ñ™ô; åšªõ£¼ 
îQñQîQ¡ ªð£ÁŠ¹‹ Ãì â¡ð¬î Ë™ 
õL»Áˆ¶Aø¶.

ð£. º¼è«õœ, â¿ˆî£÷˜, ªð£Pò£÷˜  
(ðE æŒ¾), CHCâ™
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CøŠð£ù ªõOf†´ Mö£:

Mö£M™ M…ë£Q»‹ â¿ˆî£÷¼ñ£ù 
F¼.ªõƒè«ìvõó¡ CøŠ¹¬óò£ŸP Ë¬ô 
ªõOJ†ì£˜. ËL¡ ºî™ HóF¬ò F¼. âv. 
ó£ñLƒè‹, º¡ù£œ î¬ôõ˜ ñŸÁ‹ G˜õ£è 
Þò‚°ï˜, CPCL Üõ˜èœ ªðŸÁ‚ªè£‡ì£˜.

CPCL Þò‚°ï˜ F¼. H. è‡í¡ Üõ˜èœ 
õöƒAò õ£›ˆ¶¬ó»‹ Gè›„C‚° CøŠ¹ 
«ê˜ˆî¶. 

Gè›„C¬ò ºî™ ªñ£N Ü¬ñŠ¹ CøŠð£è 
º¡ªù´ˆî¶. ºî™ ªñ£N î¬ôõ˜ F¼. 
Cõ Þ÷ï¬è Üõ˜èO¡ î¬ô¬ñ»¬ó»‹, 
CII ñŸÁ‹ URC Construction î¬ôõ˜ F¼. C. 
«îõó£ü¡ Üõ˜èO¡ CøŠ¹¬ó»‹ Mö£M¡ 
CøŠð‹êƒè÷£è Ü¬ñ‰îù. Üõ˜èO¡ è¼ˆ¶èœ 
ð£˜¬õò£÷˜èO¬ì«ò ï™ô õó«õŸ¬ðŠ 
ªðŸøù.

ï¡P»¬óJ™ ðòíˆ¬îŠ ðA˜‰î 
ð¡m˜ªê™õ‹...

Mö£M¡ ñŸªø£¼ CøŠð‹êñ£è Ü¬ñ‰î¶ 
Ëô£CKò˜ ð¡m˜ªê™õ‹ Üõ˜èO¡ ãŸ¹¬ó»‹ 
ï¡P»¬ó»‹ Ý°‹. Ièˆ ªîOõ£è¾‹, ñù¬îˆ 
ªî£´‹ õ¬èJ½‹ Ü¬ñ‰î Üõó¶ à¬ó, Üõó¶ 
õ£›‚¬èŠ ðòíˆ¬îŠ HóFðLˆî¶.

îñ¶ õ÷˜„C‚°‹, C‰î¬ù‚°‹, Þ‰î 
Ë™ à¼õ£Aò ðòíˆFŸ°‹ àÁ¶¬íò£è 
Þ¼‰î ªðŸ«ø£˜, °´‹ðˆFù˜, ï‡ð˜èœ, 
êè áNò˜èœ, GÁõùˆFù˜, õNè£†®èœ, 
è™M GÁõùƒèœ âù åšªõ£¼õ¬ó»‹ Üõ˜ 
ï¡P»ì¡ G¬ù¾Ã˜‰î£˜. îñ¶ õ£›‚¬èŠ 
ð£¬îJ™ îñ‚° A¬ìˆî åšªõ£¼ Ýîó¾‹ 
îñ¶ º¡«ùŸøˆF™ º‚AòŠ ðƒ° õAˆî¬î 
Üõ˜ àí˜¾Ì˜õñ£è â´ˆ¶¬óˆî£˜.

ªõÁ‹ ï¡P ÃÁ‹ à¬óò£è Þ™ô£ñ™, 
îñ¶ õ£›‚¬èŠ ðòíˆ¬îˆ F¼‹HŠ ð£˜ˆ¶, 
îñ‚° ¶¬íG¡ø åšªõ£¼õ¼‚°‹ àKò 
ñKò£¬î¬ò ÜOˆî å¼ ªïA›„Cò£ù G¬ù¾Š 
ðFõ£è Üõó¶ ãŸ¹¬ó Ü¬ñ‰î¶.

Üõó¶ «ð„C™ Þ¼‰î ªîO¾, Ýö‹, 
ï¡P»í˜¾ ñŸÁ‹ àí˜¾ŠÌ˜õñ£ù 
ªõOŠð£´, ÜóƒA™ Þ¼‰î Ü¬ùõ¬ó»‹ 
ªõ°õ£è‚ èõ˜‰î¶. °PŠð£è, îñ¶ ªõŸP¬òˆ 
îù‚è£ùî£è ñ†´‹ è¼î£ñ™, î‹¬ñ à¼õ£‚Aò 

Ü¬ùõ¼ìÂ‹ ðA˜‰¶ ªè£‡ì Üõó¶ ðE¾, 
à¬ó‚° «ñ½‹ õL¬ñ «ê˜ˆî¶.

Üõó¶ à¬ó Mö£M¡ G¬øM™ c‡ì «ïó‹ 
G¬ùM™ GŸ°‹ å¼ õL¬ñò£ù î¼íñ£è 
Ü¬ñ‰î¶.

å¼ ¹ˆîèˆ¬îˆ î£‡®...

å¼õ˜ å¼ ¹ˆîèˆ¬î â¿¶‹«ð£¶, Üõ˜ 
î¡Â¬ìò ÜP¬õ ñ†´‹ ðF¾ ªêŒõF™¬ô; 
î¡Â¬ìò ÜÂðõƒè¬÷»‹, C‰î¬ùè¬÷»‹, 
õ£›‚¬èŠ ðòíˆF™ èŸÁ‚ªè£‡ì 
ð£ìƒè¬÷»‹ Ü´ˆî î¬ôº¬øJì‹ 
åŠð¬ì‚Aø£˜.

Ü‰î õ¬èJ™, ð¡m˜ªê™õ‹ Üõ˜èO¡ 
“ÝŸøô£ŸÁŠð¬ì” å¼ Ë™ ñ†´ñ™ô; 
ÜPML¼‰¶ ÜÂðõˆFŸ°‹, ÜÂðõˆFL¼‰¶ 
âF˜è£ô„ C‰î¬ù‚°‹ Ü¬öˆ¶„ ªê™½‹ å¼ 
ºòŸC.

å¼ ¹ˆîè ªõOf†´ Mö£ âŠ«ð£¶ 
CøŠð£Aø¶?

Üóƒè‹ Gó‹HJ¼‚°‹«ð£¶ ñ†´‹ Ü™ô.

ÜF™ Ü¡¹ Gó‹HJ¼‚è «õ‡´‹...

ï†¹ Gó‹HJ¼‚è «õ‡´‹...

G¬ù¾èœ Gó‹HJ¼‚è «õ‡´‹....

¹Fò C‰î¬ùèœ Hø‚è «õ‡´‹...

2026 ªêŠì‹ð˜ 27-Ý‹ «îFò¡Á Ü‡í£ 
ËŸø£‡´ ËôèˆF™ ïì‰î Ü‰î ñ£¬ô, Þ¬õ 
Ü¬ùˆ¬î»‹ å¼ƒ«è ªè£‡®¼‰î¶.

å¼ ÞQò ñ£¬ô...

å¼ Ü˜ˆîºœ÷ ¹ˆîè‹...

Ü¡ð£™ G¬ø‰î Üóƒè‹...

ÜP¬õ»‹ ÜÂðõˆ¬î»‹ ðA˜‰î å¼ 
â¿ˆî£÷˜...

âF˜è£ô î¬ôº¬ø¬ò G¬ùM™ ªè£‡ì 
å¼ C‰î¬ù...

Þšõ£Á, ð£ô. ð¡m˜ªê™õˆF¡ Ë™ 
ªõOf†´ Mö£, èô‰¶ ªè£‡ì Ü¬ùõK¡ 
G¬ùM½‹ c‡ì è£ô‹ G¬ôˆF¼‚°‹ å¼ 
ñA›„Cò£ù, Ü˜ˆîºœ÷ ñ£¬ôŠ ªð£¿î£è 
Ü¬ñ‰î¶.
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ñQî ï£èKèˆF¡ º¡«ùŸø‹ 
ÝŸø«ô£´ HK‚è º®ò£î 
õ¬èJ™ H¡QŠ H¬í‰¶œ÷¶. 
Üˆî¬èò ÝŸøL¡ ÜPMò™, 
ªî£N™¸†ð‹, õóô£Á,àŸðˆF, 
ðò¡ð£´, C‚èù‹, ð£¶è£Š¹ 
ñŸÁ‹ õ÷ƒ°¡ø£ õ÷˜„C‚è£ù âF˜è£ô 
G¬ôñ£Ÿø‹ ÝAòõŸ¬ø å¼ƒA¬íˆ¶ âOò 
îIN™ â´ˆ¶¬ó‚°‹ Ë™.

ÜÂðõ‹ å¼õ«ó£´ º®‰¶M†ì£™ Ü¶ 
G¬ù¾; Ü´ˆî î¬ôº¬ø‚° ðAóŠð†ì£™ Ü¶ 
ÜP¾„ ªê™õ‹. Þ‰î ºòŸCJ¡ ªõOð£´ 
Þ‰Ë™.

“ÝŸøô£ŸÁŠð¬ì”  ñ£íõ˜èœ, ÝCKò˜èœ, ªð£Pò£÷˜èœ, ªî£N™¶¬ø 
Jù˜ ñŸÁ‹ ÝŸø™ ¶¬øJ™ ðE¹Kðõ˜èÀ‚° ñ†´ñ™ô£ñ™ àô¬è 
¹K‰¶‚ ªè£œ÷ M¼‹¹‹ Ü¬ùõ¼‚°ñ£ù¶.

ªõOf´ : ®vèõK ðŠO«èû¡vªõOf´ : ®vèõK ðŠO«èû¡v



ñô˜-06 | Þî›-10 | Ü‚«ì£ð˜-2026 | îQ„²ŸÁ 71



ñô˜-06 | Þî›-10 | Ü‚«ì£ð˜-2026 | îQ„²ŸÁ72


